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Kategorie
Zobacz wszystkie
	Kosmetyki, dermokosmetyki	Akcesoria do twarzy i ciała
	Aromaterapia (kosmetyki)
	Kosmetyki dla diabetyków
	Kosmetyki kolorowe (makijaż)
	Kosmetyki naturalne
	Marki kosmetyków
	Nutrikosmetyki - skóra, włosy, paznokcie
	Ochrona przeciwsłoneczna
	Pielęgnacja ciała
	Pielęgnacja osób obłożnie chorych
	Pielęgnacja twarzy i szyi
	Pielęgnacja włosów	Ampułki do włosów
	Lotiony do włosów
	Maski do włosów
	Nafty kosmetyczne
	Odżywki, kremy, balsamy do włosów
	Olejki
	Preparaty koloryzujące
	Preparaty pielęgnacyjne
	Preparaty przeciw wypadaniu i na porost
	Preparaty przeciwłupieżowe
	Preparaty w sprayu
	Szampony


	Piękne ciało
	Po kuracjach onkologicznych
	Preparaty na owady
	Problemy skórne
	Skóra alergiczna i atopowa
	Wody termalne
	Zestawy kosmetyków







Filtry
Rozwiń

Producent

LARA (13)ZIAJA (13)EQUALAN (7)laboratorie-native (7)PIERRE FABRE (6)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Rodzaj rejestracji

Kosmetyk (74)Wyrób medyczny (1)                
Filtruj ›

Postać

Odżywki do włosów (47)Serum (12)Szampony (5)Aerozole (4)Balsamy, Mleczka (2)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Opakowanie

200 ml (17)200  ml (10)150 ml (9)100 ml (8)125 ml (6)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Marka

SEBORADIN (13)ZIAJA (13)PHYTO (7)KLORANE (5)NOVAME (4)zobacz więcej ›

Dostępność

Produkt dostępny (75)                
Filtruj ›

Substancja czynna

Tołpa dh przetłuszczanie serum norm.75 ml (1)Tołpa dh serum d/głowy mikrobiom 75 ml (1)                
Filtruj ›

Filtry

Nowości (12)Wybór Farmaceuty (11)PIERRE FABRE (4)                
Filtruj ›

Cena

od 
do 

Filtruj ›		
		



      


Zamówienia telefoniczne


(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl





chusteczki nawilżane, pieluszki, podpaski, pieluchomajtki, chusteczki, pampersy, pieluchy, pampers, katar, wkładki, pants, always






ODŻYWKI, KREMY, BALSAMY DO WŁOSÓW



 
			 Prawidłowa pielęgnacja włosów — co musisz o niej wiedzieć?
Odpowiednia pielęgnacja włosów to podstawa dla zachowania ich pięknego wyglądu i kondycji. Dla wielu z nas stały się one symbolem atrakcyjności, zatem nic dziwnego w tym, że przykładamy do nich tak ogromną wagę. Zacznijmy od prawidłowego mycia — warto postawić na delikatny szampon, dostosowany do konkretnego rodzaju włosów i stanu skóry głowy. Produkt o mocnym składzie może powodować podrażnienia.

Kolejnym, równie istotnym produktem co szampon — jest odżywka/balsam. To właśnie stosowanie tych kosmetyków pozwala zadbać o kondycję włosów i zwalczyć dokuczające problemy. Szampon ma za zadanie umyć skórę głowy i włosy, a odżywki, balsamy i kremy, w zależności od swojego składu, mogą:
	odbudowywać włosy, zapobiegać wypadaniu i wzmacniać cebulki,
	utrzymywać nawilżenie włosów w równowadze,
	zabezpieczać je przed szkodliwym działaniem czynników zewnętrznych i tworzyć warstwę ochronną.


Odżywki, kremy i balsamy do włosów mogą więc zdziałać cuda
Oczywiście pod warunkiem, iż organizm jest zdrowy. Nawet najlepsze kosmetyki nie pomogą, jeśli np. włosy wypadają z powodu problemów hormonalnych. Niemniej jednak prawidłowa pielęgnacja ma ogromne znaczenie i warto o nią zadbać. Świadome zakupy kosmetyków do włosów niosą za sobą wiele korzyści — poza poprawą kondycji włosów, jest to również oszczędność pieniędzy.

			

		

	


W kategorii Apteka poleca:

×









 
[image: Biotebal EFFECT specjalistyczna odżywka przeciw wypadaniu włosów 200 ml]







Biotebal EFFECT specjalistyczna odżywka przeciw wypadaniu włosów 200 ml



















27,98 zł










Do koszyka









      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90


















 
[image: Benecos naturalna odżywka do włosów z Melisą i Olejem Jojoba 150 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Benecos naturalna odżywka do włosów z Melisą i Olejem Jojoba 150 ml
















22,19 zł










Do koszyka











 
[image: Bio Happy detoksykująca odżywka do włosów Węgiel Drzewny i Biała Glinka 150 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Bio Happy detoksykująca odżywka do włosów Węgiel Drzewny i Biała Glinka 150 ml















25,49 zł










Do koszyka











 
[image: Biolaven Organic odżywka - mgiełka do włosów i skóry głowy bez spłukiwania 150 ml (data ważności 2024-07-31) - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Biolaven Organic odżywka - mgiełka do włosów i skóry głowy bez spłukiwania 150 ml (data ważności 2024-07-31)















20,23 zł










Do koszyka












 
[image: Biolaven Organic odżywka - mgiełka do włosów i skóry głowy bez spłukiwania 150 ml (KRÓTKA DATA) (data ważności 2024-07-31) - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Biolaven Organic odżywka - mgiełka do włosów i skóry głowy bez spłukiwania 150 ml (KRÓTKA DATA) (data ważności 2024-07-31)















20,23 zł










Do koszyka












 
[image: Biotebal EFFECT specjalistyczna odżywka przeciw wypadaniu włosów 200 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Biotebal EFFECT specjalistyczna odżywka przeciw wypadaniu włosów 200 ml















27,98 zł










Do koszyka












 
[image: Biotynox odżywka wzmacniająca przeciw wypadaniu włosów 200 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Biotynox odżywka wzmacniająca przeciw wypadaniu włosów 200 ml















37,90 zł










Do koszyka











 
[image: Biovax Trychologic Przesuszenie i Łamliwość - serum do skóry głowy 50 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Biovax Trychologic Przesuszenie i Łamliwość - serum do skóry głowy 50 ml















32,99 zł










Do koszyka











 
[image: Biovax Trychologic Przetłuszczanie - serum do skóry głowy 50 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Biovax Trychologic Przetłuszczanie - serum do skóry głowy 50 ml















35,45 zł










Do koszyka











 
[image: Biovax Trychologic Siwienie - serum do skóry głowy 50 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Biovax Trychologic Siwienie - serum do skóry głowy 50 ml















32,99 zł










Do koszyka











 
[image: Bioxsine Keratin &amp; Argan odżywka w sprayu bez spłukiwania 150 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Bioxsine Keratin & Argan odżywka w sprayu bez spłukiwania 150 ml















38,09 zł










Do koszyka











 
[image: Dermedic Capilarte kuracja promocyjny zestaw -  szampon 300 ml + serum 150 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Dermedic Capilarte kuracja promocyjny zestaw -  szampon 300 ml + serum 150 ml















78,89 zł










Do koszyka











 
[image: Ducray anaphase+ odżywka wzmacniająca włosy 200 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Ducray anaphase+ odżywka wzmacniająca włosy 200 ml















51,59 zł










Do koszyka












 
[image: Equalan GlySkinCare For Hair odżywka do włosów skłonnych do przetłuszczania 200 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Equalan GlySkinCare For Hair odżywka do włosów skłonnych do przetłuszczania 200 ml















21,75 zł










Do koszyka












 
[image: Equalan GlySkinCare For Hair odżywka do włosów słabych, łamliwych i suchych 200 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Equalan GlySkinCare For Hair odżywka do włosów słabych, łamliwych i suchych 200 ml















24,30 zł










Do koszyka











 
[image: Equalan GlySkinCare For Hair odżywka do włosów suchych i puszących się 200 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Equalan GlySkinCare For Hair odżywka do włosów suchych i puszących się 200 ml















21,75 zł










Do koszyka












 
[image: Hedrin Ochrona odżywka do włosów w sprayu 120 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Hedrin Ochrona odżywka do włosów w sprayu 120 ml

















29,95 zł










Do koszyka











 
[image: Holika Holika Good Cera wysoko skoncentrowany krem odżywczo-regenerujący 40 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Holika Holika Good Cera wysoko skoncentrowany krem odżywczo-regenerujący 40 ml















79,31 zł










Do koszyka












 
[image: Kerabione Booster Oils wzmacniające serum do włosów 80 ml (4 butelki po 20 ml) - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Kerabione Booster Oils wzmacniające serum do włosów 80 ml (4 butelki po 20 ml)















70,35 zł










Do koszyka












 
[image: Klorane odżywka do włosów z chininą i organiczną szarotką 200 ml (nowa formuła) - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Klorane odżywka do włosów z chininą i organiczną szarotką 200 ml (nowa formuła)















48,19 zł










Do koszyka











 
[image: Klorane odżywka do włosów z Mango 200 ml (nowa formuła) - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Klorane odżywka do włosów z Mango 200 ml (nowa formuła)















48,65 zł










Do koszyka












 
[image: Klorane odżywka do włosów z organicznym Cupuacu 200 ml (nowa formuła) - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Klorane odżywka do włosów z organicznym Cupuacu 200 ml (nowa formuła)















46,69 zł










Do koszyka











 
[image: Klorane odżywka z organiczną Piwonią 150 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Klorane odżywka z organiczną Piwonią 150 ml















47,69 zł










Do koszyka











 
[image: Klorane odżywka z organicznym Lnem 200 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Klorane odżywka z organicznym Lnem 200 ml















44,89 zł










Do koszyka











 
[image: MyVita masło SHEA 100% nierafinowane 100 g - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







MyVita masło SHEA 100% nierafinowane 100 g















12,99 zł










Do koszyka











 
[image: Nacomi Trust My Sister serum do włosów niskoporowatych 40 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Nacomi Trust My Sister serum do włosów niskoporowatych 40 ml















18,29 zł










Do koszyka











 
[image: Nacomi Trust My Sister żelowa baza do włosów 100 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Nacomi Trust My Sister żelowa baza do włosów 100 ml















19,79 zł










Do koszyka











 
[image: Nizoral Daily Care odżywka do włosów 200 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Nizoral Daily Care odżywka do włosów 200 ml















32,00 zł










Do koszyka











 
[image: Novame odżywka do włosów osłabionych i wypadających 300 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Novame odżywka do włosów osłabionych i wypadających 300 ml















10,20 zł










Do koszyka











 
[image: Novame odżywka do włosów przetłuszczających się 300 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Novame odżywka do włosów przetłuszczających się 300 ml















8,09 zł










Do koszyka












 
[image: Novame odżywka do włosów rozjaśnionych i blond 300 ml - Odżywki, balsamy, kremy do włosów - apteka Cefarm24]







Novame odżywka do włosów rozjaśnionych i blond 300 ml















7,80 zł










Do koszyka






123następnaPokaż wszystkie produkty

      
    
 
			 Prawidłowa pielęgnacja włosów — co musisz o niej wiedzieć?
Odpowiednia pielęgnacja włosów to podstawa dla zachowania ich pięknego wyglądu i kondycji. Dla wielu z nas stały się one symbolem atrakcyjności, zatem nic dziwnego w tym, że przykładamy do nich tak ogromną wagę. Zacznijmy od prawidłowego mycia — warto postawić na delikatny szampon, dostosowany do konkretnego rodzaju włosów i stanu skóry głowy. Produkt o mocnym składzie może powodować podrażnienia.

Kolejnym, równie istotnym produktem co szampon — jest odżywka/balsam. To właśnie stosowanie tych kosmetyków pozwala zadbać o kondycję włosów i zwalczyć dokuczające problemy. Szampon ma za zadanie umyć skórę głowy i włosy, a odżywki, balsamy i kremy, w zależności od swojego składu, mogą:
	odbudowywać włosy, zapobiegać wypadaniu i wzmacniać cebulki,
	utrzymywać nawilżenie włosów w równowadze,
	zabezpieczać je przed szkodliwym działaniem czynników zewnętrznych i tworzyć warstwę ochronną.


Odżywki, kremy i balsamy do włosów mogą więc zdziałać cuda
Oczywiście pod warunkiem, iż organizm jest zdrowy. Nawet najlepsze kosmetyki nie pomogą, jeśli np. włosy wypadają z powodu problemów hormonalnych. Niemniej jednak prawidłowa pielęgnacja ma ogromne znaczenie i warto o nią zadbać. Świadome zakupy kosmetyków do włosów niosą za sobą wiele korzyści — poza poprawą kondycji włosów, jest to również oszczędność pieniędzy.

			

		

	
Odżywki, kremy i balsamy a rodzaje włosów
Rodzaj posiadanych włosów ma ogromne znaczenie w kontekście wyboru kosmetyków. Przetłuszczanie, swędzenie skóry głowy czy też suchość — są to jedne z wielu objawów, które mogą świadczyć o złym dopasowaniu kosmetyku. W tej kwestii nie ma jednak żadnej reguły. Nasze włosy mogą polubić się z danym produktem, ale wcale nie muszą. Warto więc szukać takich kosmetyków, na które włosy reagują dobrze.

Ciężko jest wymienić konkretne rodzaje włosów. Tak naprawdę nie ma włosów tłustych czy zniszczonych. Te pierwsze mają tendencję do przetłuszczania się i wymagają delikatniejszych odżywek. Mając taki problem, warto również zadbać o prawidłowe spłukiwanie zarówno szamponu, jak i innych kosmetyków — pozostały na włosach produkt może bowiem powodować przetłuszczanie. Jeśli chodzi o włosy zniszczone, nie mogą one być takie na stałe. Mogą jedynie charakteryzować się skłonnością do zniszczeń ze względu na to, że są cienkie lub przeszły wiele zabiegów kosmetycznych.
Produkty kosmetyczne oraz ich działanie
W naszej aptece Cefarm24 dostępnych jest wiele odżywek, kremów, jak i balsamów, które różnią się od siebie składem, a co za tym idzie — również działaniem. Osoby, które posiadają cienkie, słabe lub/i wypadające włosy, powinny zwrócić uwagę na odżywki do włosów Babuszka przeciw wypadaniu lub produkt o tym samym przeznaczeniu, tylko marki Biotebal. Odżywka przeciw wypadaniu Biotebal posiada w swoim składzie m.in. biotynę, będącą skuteczną witaminą stymulującą przyrost włosów, a także ekstrakt z żeń-szenia, który odżywia włosy, uelastycznia i wzmacnia.

W przypadku włosów zniszczonych i rozdwojonych końcówek, warto zwrócić uwagę np. na odżywkę Lavera z bio-olejem z orzechów makadamia i bio-quinoa. Produkt ten posiada innowacyjną formułę, która zapewni włosom regenerację i odbudowę. Nie każdy zdaje sobie z tego sprawę, jednak włosy, które są farbowane — również wymagają stosowania odpowiednich produktów. Może to być np. odżywka Lavera z bio-granatem i bio-quinoa lub Novame do włosów rozjaśnionych i blond.

Czym jest krem do włosów, a czym balsam?

Kremy do włosów to grupa kosmetyków, która służy do stylizacji włosów, głównie tych, które są pozbawione objętości. Kremy pozwalają utrzymać właściwą gospodarkę wodnotłuszczową, reaktywują fryzury oraz w stanie zapewnić im przepiękny wygląd przez wiele kolejnych godzin.

Najczęściej to właśnie włosy kręcone szybko tracą wilgoć i zaczynają się puszyć. Kremy są więc najczęściej stosowane przez posiadaczki tego typu włosów, jednak nic nie stoi na przeszkodzie, by kłaść je również na włosy proste! Wszystko zależy od efektu, jaki chcemy osiągnąć oraz od tego, czego tak naprawę nasze włosy obecnie potrzebują. Rezultaty działania kremu widoczne są niemalże od zaraz. Włosy suche i pozbawione objętości momentalnie stają się miększe i sprawiają wrażenie bardziej zadbanych.

Balsamy do włosów z kolei niewiele różnią się od odżywek i masek. Ich głównym zadaniem jest pielęgnacja i odżywienie włosów, zarówno suchych, zniszczonych, matowych, jak i pozbawionych życia. Najczęściej zauważalną różnicą pomiędzy balsamem a odżywką jest konsystencja — balsamy nierzadko są bardziej skoncentrowane oraz rzadsze. Dostępne są również w wersjach bez spłukiwania, a ich stosowanie pomoże w osiągnięciu pożądanego blasku i tafli. Jeśli poszukujesz balsamu, kremu lub odżywki — zapoznaj się z ofertą naszej apteki Cefarm24 oraz wybierz produkt najlepiej dostosowany do potrzeb Twoich włosów!
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Odwiedź nasze profile

Czytelnia zdrowia













Produkty

	Tena Lady Extra Podpaski
	Dentinox N
	Vitaminum B compositum
	Nurofen 200 mg
	Hemorol
	Magnez + wit. B6
	ACC 200
	Multilac synbiotyk
	Ibuprom mg
	Kreon travix
	Sudafed xylospray HA 1 mg

	Anesteloc max
	Olimp chela-mag B6 forte shot - pomarańcza
	Proliver wątroba
	Mucovagin
	Vitotal dla kobiet
	MenMag
	Bebiko 2
	Bebiko junior 3
	Nutridrink protein - brzoskwinia-mango
	Maxiluten
	Magne-B6 skurcz

	Nutridrink czekoladowy
	Levopront
	Herbapect junior bananowy
	Resource protein morelowy
	Scorbolamid extra
	Neosine forte
	Vitaminum B complex Rodzina Zdrowia
	Żuravit forte
	Tłumiki hałasu plastyczne
	Test ciążowy strumieniowy
	Dulcobis 10 mg

	Bebiko pro+ 2
	Fibraxine
	Feminum intymny
	Allertec wzf
	Allertec wapno plus
	PIC classic antybakteryjny
	Dexeryl emolient
	Revitanerw junior
	Nordtest test ciążowy hCG
	Hepaset pro
	Diasip waniliowy


Kategorie

	Krople
	Pielęgnacja twarzy
	Produkty do brwi i rzęs
	Odmładzanie
	Pielęgnacja stóp
	Pielęgnacja stóp i nóg
	Kremy 40+
	Fitokosmetik
	Antirougeurs

	Sebium
	Skóra bardzo sucha/egzema
	Dexeryl
	Extra Soft
	Purritin
	Phytolastil
	Nuno
	Yego
	Gripex

	Ibuprom
	Aura Herbals
	Intensive Retinol
	Acidolac
	Przekąski
	Bolesne ząbkowanie
	Kolki i zaparcia
	Witamina B Complex
	Exclusive Snake

	Apteczka pierwszej pomocy
	Winter
	HERBAMEDICUS
	Bąbel
	Biota Pharma
	Diather
	Health Labs Care
	Humavit
	Domowa Apteczka


Producenci

	COLGATE PALMOLIVE
	FRESENIUS
	GABA
	LOHMANN & RAUSCHER
	MIP PHARMA

	OMRON
	PERFFARMA
	PILOMAX
	POLFA WARSZAWA
	QPHARMA

	RATIOPHARM
	RC MEDICAL
	ROCHE
	SALCO
	SENSILIS

	SESDERMA
	SNOWDEN
	SOLINEA
	SYMPHAR
	VIPHARM










O nas
	Kontakt
	Zezwolenie (koncesja)
	Dane kontaktowe Inspekcji Farmaceutycznej
	Strona internetowa (BIP) Głównego Inspektoratu Farmaceutycznego
	O firmie

Pomoc
	Centrum pomocy
	Jak kupować
	Koszty i sposoby dostawy
	Formy płatności
	Regulamin
	Najczęściej zadawane pytania (FAQ)

Bezpieczeństwo
	Wiarygodna apteka internetowa - jak ją rozpoznać
	Gwarancja bezpieczeństwa
	Ochrona danych osobowych
	Polityka prywatności
	Polityka Stop SPAMowi
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]
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ZAPISZ SIĘ DONEWSLETTERA



















Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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0,00 zł (0 szt.)
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