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	Strona główna


	Sprzęt medyczny

	Ortezy



[image: Bebilon Pronutra >>]



[image: Bebilon Pronutra >>]






Kategorie
Zobacz wszystkie
	Sprzęt medyczny	Aspiratory do nosa
	Bańki
	Ciśnieniomierze
	Drobny sprzęt medyczny
	Glukometry, lancety
	Igły i strzykawki
	Inhalatory
	Komory inhalacyjne / Spejsery
	Okulary
	Ortezy
	Paski kontrolne
	Pasy
	Pikflometry
	Poduszki
	Pojemniki na kał i mocz
	Pojemniki na leki
	Pulsoksymetry
	Rajstopy/podkolanówki przeciwżylakowe
	Rękawiczki
	Termofory
	Termometry
	Testy diagnostyczne
	Waga
	Wentylatory
	Zestawy do żywienia
	Żele do USG







Filtry
Rozwiń

Rodzaj rejestracji

Wyrób medyczny (85)Sprzęt medyczny (6)                
Filtruj ›

Producent

ESSITY (46)3M POLAND (24)SIGVARIS (15)PASO (6)                
Filtruj ›

Postać

Ortezy (81)Opaski (9)Sprzęt medyczny (1)                
Filtruj ›

Opakowanie

1 szt (81)1 szt. (10)                
Filtruj ›

Marka

ACTIMOVE (46)FUTURO (24)PANI TERESA (15)PASO (5)PASOMED (1)

Dostępność

Produkt dostępny (91)                
Filtruj ›

Filtry

Wybór Farmaceuty (36)Końcówki serii (3)Nowości (2)                
Filtruj ›

Cena

od 
do 

Filtruj ›		
		



      


Zamówienia telefoniczne


(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl





pants, chusteczki nawilżane, always, katar, pieluchy, wkładki, chusteczki, pampers, pampersy, pieluchomajtki, podpaski, pieluszki






Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski



 
			 Orteza – alternatywa dla gipsu
Niefortunne zdarzenie spowodowało, że złamałeś nadgarstek, skręciłeś kostkę lub zwichnąłeś kolano? Nie od razu musi to oznaczać unieruchomienie kończyny w ciężkiej, utrudniającej funkcjonowanie szynie gipsowej. W naszej aptece dostępnych jest wiele rodzajów ortez stanowiących fantastyczną alternatywę dla gipsu. Rolą ortezy jest unieruchomienie danego stawu, celem zabezpieczenia kontuzji lub schorzenia, a także wsparcie podczas odzyskiwania pełnego zakresu ruchu. Sprawdź ortezy, stabilizatory i opaski ortopedyczne dostępne na Cefarm24.pl.

			

		

	
      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90


















 
[image: Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu kolanowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar L (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu kolanowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar L (beżowa)



















65,87 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu kolanowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar M (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu kolanowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar M (beżowa)















80,85 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu kolanowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar S (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu kolanowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar S (beżowa)















80,85 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu kolanowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar XL (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu kolanowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar XL (beżowa)















80,85 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu skokowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar L (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu skokowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar L (beżowa)















57,85 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu skokowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar M (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu skokowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar M (beżowa)















57,83 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu skokowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar S (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu skokowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar S (beżowa)















41,98 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu skokowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar XL (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove ARTHRITIS CARE opaska stawu skokowego dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar XL (beżowa)















39,48 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove ARTHRITIS CARE rękawiczki dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar L (beżowe) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove ARTHRITIS CARE rękawiczki dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar L (beżowe)















118,65 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove ARTHRITIS CARE rękawiczki dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar M (beżowe) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove ARTHRITIS CARE rękawiczki dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar M (beżowe)















118,65 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove ARTHRITIS CARE rękawiczki dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar S (beżowe) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove ARTHRITIS CARE rękawiczki dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar S (beżowe)















118,65 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove ARTHRITIS CARE rękawiczki dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar XL (beżowe) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove ARTHRITIS CARE rękawiczki dla osób z zapaleniem stawów - rozmiar XL (beżowe)















118,65 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stabilizująca staw kolanowy z zabudowaną rzepką i 2 fiszbinami - rozmiar M (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stabilizująca staw kolanowy z zabudowaną rzepką i 2 fiszbinami - rozmiar M (beżowa)















53,93 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stabilizująca staw kolanowy z zabudowaną rzepką i 2 fiszbinami - rozmiar S (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stabilizująca staw kolanowy z zabudowaną rzepką i 2 fiszbinami - rozmiar S (beżowa)















49,98 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stawu kolanowego z zabudowaną rzepką - rozmiar L (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stawu kolanowego z zabudowaną rzepką - rozmiar L (beżowa)















45,65 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stawu kolanowego z zabudowaną rzepką - rozmiar S (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stawu kolanowego z zabudowaną rzepką - rozmiar S (beżowa)















39,98 zł










Do koszyka
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[image: Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stawu skokowego - rozmiar L (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stawu skokowego - rozmiar L (beżowa)















43,35 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]









 
[image: Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stawu skokowego - rozmiar S (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stawu skokowego - rozmiar S (beżowa)















45,30 zł










Do koszyka











 
[image: Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stawu skokowego - rozmiar XL (beżowa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove EVERYDAY SUPPORTS opaska stawu skokowego - rozmiar XL (beżowa)















45,30 zł










Do koszyka
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[image: Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stabilizująca nadgarstek i kciuk - rozmiar L - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stabilizująca nadgarstek i kciuk - rozmiar L















118,45 zł










Do koszyka
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[image: Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stabilizująca nadgarstek i kciuk - rozmiar M - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stabilizująca nadgarstek i kciuk - rozmiar M















118,45 zł










Do koszyka
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[image: Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stabilizująca nadgarstek i kciuk - rozmiar S - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stabilizująca nadgarstek i kciuk - rozmiar S















118,45 zł










Do koszyka
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[image: Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stabilizująca nadgarstek i kciuk - rozmiar XL - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stabilizująca nadgarstek i kciuk - rozmiar XL















91,59 zł










Do koszyka
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[image: Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stawu skokowego - rozmiar L/XL - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stawu skokowego - rozmiar L/XL















69,99 zł










Do koszyka
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[image: Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stawu skokowego - rozmiar S/M - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stawu skokowego - rozmiar S/M















69,99 zł










Do koszyka
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[image: Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stawu skokowego z powietrznymi poduszkami pneumatycznymi - rozmiar L/XL (lewa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stawu skokowego z powietrznymi poduszkami pneumatycznymi - rozmiar L/XL (lewa)















117,48 zł










Do koszyka
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[image: Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stawu skokowego z powietrznymi poduszkami pneumatycznymi - rozmiar S/M (lewa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stawu skokowego z powietrznymi poduszkami pneumatycznymi - rozmiar S/M (lewa)















100,25 zł










Do koszyka
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[image: Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stawu skokowego z powietrznymi poduszkami pneumatycznymi - rozmiar S/M (prawa) - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove PROFESSIONAL LINE orteza stawu skokowego z powietrznymi poduszkami pneumatycznymi - rozmiar S/M (prawa)















105,55 zł










Do koszyka
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[image: Actimove SPORTS EDITION opaska na łokieć z kompresem żelowym, regulowana - rozmiar uniwersalny - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove SPORTS EDITION opaska na łokieć z kompresem żelowym, regulowana - rozmiar uniwersalny















71,40 zł










Do koszyka
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[image: Actimove SPORTS EDITION opaska podrzepkowa regulowana - rozmiar uniwersalny - Ortezy, stabilizatory ortopedyczne, temblaki i opaski]







Actimove SPORTS EDITION opaska podrzepkowa regulowana - rozmiar uniwersalny















72,75 zł










Do koszyka



	[image: Darmowa dostawa Actimove]




1234następnaPokaż wszystkie produkty

      
    
 
			 Orteza – alternatywa dla gipsu
Niefortunne zdarzenie spowodowało, że złamałeś nadgarstek, skręciłeś kostkę lub zwichnąłeś kolano? Nie od razu musi to oznaczać unieruchomienie kończyny w ciężkiej, utrudniającej funkcjonowanie szynie gipsowej. W naszej aptece dostępnych jest wiele rodzajów ortez stanowiących fantastyczną alternatywę dla gipsu. Rolą ortezy jest unieruchomienie danego stawu, celem zabezpieczenia kontuzji lub schorzenia, a także wsparcie podczas odzyskiwania pełnego zakresu ruchu. Sprawdź ortezy, stabilizatory i opaski ortopedyczne dostępne na Cefarm24.pl.

			

		

	
Jakie są zalety przemawiające za zastosowaniem ortezy?
Na kontuzje są narażeni nie tylko sportowcy. Wypadek może się przydarzyć nawet podczas wykonywania najprostszych codziennych czynności. Orteza to rodzaj usztywnienia, który zyskuje popularność wśród kontuzjowanych. Lekarze coraz częściej decydują się na użycie stabilizatorów zamiast ciężkich gipsowych szyn, uważając tę metodę powracania do zdrowia za efektywniejszą. Niewątpliwą zaletą zastosowania ortezy jest jej dużo mniejsza waga oraz to, że w przeciwieństwie do usztywnienia gipsowego orteza nie powoduje odparzeń. Ułatwiony jest dopływ powietrza do miejsca kontuzji i gojenia się rany, co przekłada się również na jego większą higienę. Ortezę (w uzasadnionych przypadkach) można łatwo zdjąć, umyć dany obszar ciała oraz obejrzeć postęp procesu gojenia. Ponadto najważniejszą zaletą ortezy jest idealne dopasowanie do ciała, przekładające się na efektywne unieruchomienie kontuzji, co w przypadku gipsu często nie jest możliwe ze względu na cofanie się obrzęku – gips pozostaje sztywny, natomiast orteza dopasowuje się do ciała na bieżąco (np. do poprawiającej się w ramach rehabilitacji ruchomości stawu).

Ortezy ortopedyczne, stabilizatory, temblaki i opaski – apteka Cefarm24
Nasza apteka internetowa proponuje szeroki wybór ortez dedykowanych przy kontuzjach nadgarstka, stawu łokciowego, stawu kolanowego, skokowego oraz szyi. Oferujemy ortezy ortopedyczne w różnych rozmiarach, które łatwo dostosować do swoich gabarytów i potrzeb. Uzupełnieniem tej kategorii są opaski i stabilizatory z szyną, które ułatwiają dojście do pełni sprawności na późniejszych etapach rekonwalescencji. W przypadku wątpliwości dotyczących wyboru odpowiedniej ortezy czy stabilizatora najlepiej skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą. Jest to bardzo ważne, ponieważ dobór produktu stabilizującego ma znaczenie, jeśli chodzi o prawidłową ochronę stawu czy o jego wzmocnienie i wspomaganie okresu rekonwalescencji.

Wskazania do stosowania ortezy ortopedycznej
Stosowanie ortez zyskuje na popularności przy różnych wskazaniach. Są to wyroby medyczne wykonane z wysokiej jakości materiałów przyjaznych dla skóry i przepuszczalnych dla powietrza, które zostały opracowane przez specjalistów medycznych w trosce o najwyższy komfort pacjenta. Ortezy sprawdzą się szczególnie dobrze przy drobnych urazach i kontuzjach, w tym przy:
● stłuczeniach,
● zwichnięciach,
● naderwaniu więzadeł,
● złamaniach.
Dobrze dobrana orteza ortopedyczna będzie redukować dolegliwości bólowe i wspierać proces powrotu do pełnego zdrowia, poza tym pomoże w redukcji obrzęku. Przy wyborze ortezy należy przede wszystkim zwrócić uwagę na część ciała, którą będzie ona stabilizować. Inną ortezę wybierzemy na nadgarstek, a inną na kolano, biodro, staw skokowy czy łokieć. Nie bez znaczenia jest również rozmiar ortezy, gdyż pacjenci różnią się gabarytami. Podstawą dobrej stabilizacji danej partii ciała jest prawidłowe dopasowanie usztywnienia. Zbyt mała orteza może uciskać i zaburzać krążenie, natomiast zbyt duża będzie się zsuwać, przez co nie zapewni odpowiedniej stabilizacji. Dobrze dopasowana orteza ortopedyczna jednocześnie umożliwi poruszanie się bez ryzyka naruszenia leczącej się kontuzji.

Stabilizator ortopedyczny – czym jest i jak działa?
Mianem stabilizatorów określane są specjalne opaski wykonane z elastycznych materiałów, które – jak sama nazwa wskazuje – mają za zadanie stabilizować określoną partię ciała. Stabilizator jest wykonany w taki sposób, aby nie zsuwać się ze skóry i wspierać dany obszar ciała (np. staw kolanowy), ale jednocześnie nie powodować dyskomfortu i nie ograniczać zakresu ruchów bezpiecznych dla stawu. Niejeden dobry stabilizator ortopedyczny można wykorzystać nawet w czasie uprawiania sportu, co zmniejszy ryzyko kontuzji. Można wyróżnić także specjalne stabilizatory z szyną, które bardzo dobrze sprawdzają się przy typowych urazach, w tym przy skręceniach czy zwichnięciach.

Opaska ortopedyczna – rodzaje
Rozwiązaniem często wybieranym przez pacjentów jest opaska ortopedyczna, której działanie polega na delikatnym ucisku danego obszaru ciała (np. kolana). W ten sposób opaska wspomaga prawidłową pracę mięśni, więzadeł i ścięgien. Dużą zaletą stosowania opasek elastycznych jest też wymuszanie anatomicznego ustawienia oraz wzmacnianie aparatu więzadłowego stawów w czasie ruchu. Wyróżnić można między innymi opaskę na kolana, opaski stawu łokciowego i opaski stawu skokowego czy praktyczne opaski na nadgarstek. Są one polecane w przypadku stanów zwyrodnieniowo-reumatycznych, poza tym można z nich korzystać po zdjęciu opatrunków gipsowych bądź ortez w celu stabilizacji stawu. Znajdują również zastosowanie przy zwichnięciach i po operacjach.

Stabilizator szyjny, czyli ortopedyczny kołnierz szyjny
W tej kategorii można znaleźć nie tylko najczęściej stosowane ortezy, stabilizatory i opaski na nadgarstki, kolana, staw skokowy czy łokcie, ale również specjalne kołnierze szyjne. Są to wyroby medyczne wielokrotnego użytku, które stosuje się w celu wsparcia odcinka szyjnego kręgosłupa. Będą odpowiednie między innymi w stanach pourazowych i zespołach bólowych kręgosłupa szyjnego, poza tym wskazaniem do korzystania z nich jest kręcz szyi. Są to produkty wykonane z wygodnego i przyjaznego dla skóry materiału, które łatwo można dopasować do swoich gabarytów, by ich noszenie było komfortowe i efektywne zarazem. Redukują one dolegliwości bólowe szyi i mogą być pomocne przy jej sztywności. Można je wykorzystać przy rehabilitacji, korekcyjnie i wspomagająco przy leczeniu.
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]
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ZAPISZ SIĘ DONEWSLETTERA



















Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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