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	Domowa Apteczka
	Doppel Herz
	Ducray
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	Ecodenta
	Ekamedica
	EKOBLIK
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	Topfer
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	UltraBlanc
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	Up suplementy
	Urgo
	Uriage
	Vibovit
	Vigalex
	Vigor
	Viscoplast
	Vitaswiss
	Vitrum
	VITTER BLUE
	Voltaren
	Xenico
	XeniVIT
	Xylorin
	Yokaba
	Yope
	YumEarth Organic
	Zdrovit
	Ziaja
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	Strona główna


	Kosmetyki, dermokosmetyki

	Kosmetyki naturalne

	Do włosów

	Odżywki
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[image: Institut Esthederm mini krem za 1 gr>>]


Kategorie
Zobacz wszystkie
	Kosmetyki, dermokosmetyki	Akcesoria do twarzy i ciała
	Aromaterapia (kosmetyki)
	Kosmetyki dla diabetyków
	Kosmetyki kolorowe (makijaż)
	Kosmetyki naturalne	Dla mężczyzn
	Do ciała
	Do twarzy
	Do włosów	Odżywki
	Preparaty koloryzujące
	Szampony


	Higiena intymna
	Higiena jamy ustnej
	Kosmetyki dla dzieci i niemowląt
	Kosmetyki kolorowe (makijaż)
	Opalanie


	Marki kosmetyków
	Nutrikosmetyki - skóra, włosy, paznokcie
	Ochrona przeciwsłoneczna
	Pielęgnacja ciała
	Pielęgnacja osób obłożnie chorych
	Pielęgnacja twarzy i szyi
	Pielęgnacja włosów
	Piękne ciało
	Po kuracjach onkologicznych
	Preparaty na owady
	Problemy skórne
	Skóra alergiczna i atopowa
	Wody termalne
	Zestawy kosmetyków







Filtry
Rozwiń

Rodzaj rejestracji

Kosmetyk (23)                
Filtruj ›

Producent

YOVEE (5)NACOMI (5)SYLVECO (3)ZIAJA (2)NUXE (2)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Postać

Olejki (9)Odżywki do włosów (9)Masła (1)Oleje (1)Żele (1)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Opakowanie

100 ml (7)150 ml (7)30 ml (3)50 ml (2)125 ml (1)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Marka

NACOMI (5)BIO HAPPY (4)BIOLAVEN (3)ZIAJA (2)NUXE (2)zobacz więcej ›

Dostępność

Produkt dostępny (23)                
Filtruj ›

Filtry

Wybór Farmaceuty (4)Nowości (2)Końcówki serii (2)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Cena

od 
do 

Filtruj ›		
		



      


Zamówienia telefoniczne


(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl





pampers, chusteczki nawilżane, always, katar, chusteczki, pampersy, wkładki, pieluchy, pieluchomajtki, podpaski, pants, pieluszki






Naturalne odżywki do włosów



 
			 NATURALNE ODŻYWKI DO WŁOSÓW

Naturalne odżywki do włosów z apteki – dlaczego warto?
Współcześnie, gdy chemia jest wszechobecna, coraz więcej osób decyduje się ją ograniczać. Dodatki chemiczne nie są rzadkością w żywności, materiałach i barwnikach odzieżowych czy w środkach czyszczących. Wiele szkodliwej chemii jest również w zanieczyszczeniach, z którymi codziennie mamy kontakt, a nawet w kosmetykach, które regularnie nakładamy na skórę, włosy czy paznokcie. By ograniczyć wpływ chemii na organizm, wiele osób decyduje się na produkty pozbawione zbędnych dodatków syntetycznych lub z formułami ograniczającymi chemię do niezbędnego minimum. Wśród kosmetyków naturalnych dużą popularnością cieszą się m.in. naturalne odżywki do włosów. Są to kosmetyki pozbawione silikonów i innych dodatków chemicznych, za to obfitujące w naturalne olejki i oleje, ekstrakty roślinne, antyoksydanty, proteiny i wiele innych składników pochodzenia naturalnego, które pozytywnie wpływają na kondycję włosów.

			

		

	
      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90


















 
[image: Attitude spray do rozczesywania włosów 240 ml (Arbuz i Kokos) - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Attitude spray do rozczesywania włosów 240 ml (Arbuz i Kokos)



















42,89 zł










Do koszyka











 
[image: Benecos naturalna odżywka do włosów z Melisą i Olejem Jojoba 150 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Benecos naturalna odżywka do włosów z Melisą i Olejem Jojoba 150 ml















22,19 zł










Do koszyka











 
[image: Bio Happy detoksykująca odżywka do włosów Węgiel Drzewny i Biała Glinka 150 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Bio Happy detoksykująca odżywka do włosów Węgiel Drzewny i Biała Glinka 150 ml















25,49 zł










Do koszyka











 
[image: Bio Happy nawilżająca maska do włosów Owies i Konopie 150 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Bio Happy nawilżająca maska do włosów Owies i Konopie 150 ml















34,39 zł










Do koszyka











 
[image: Bio Happy olejek podkreślający opaleniznę i pielęgnujący włosy Mango i Czarna Marchew 100 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Bio Happy olejek podkreślający opaleniznę i pielęgnujący włosy Mango i Czarna Marchew 100 ml















31,99 zł










Do koszyka












 
[image: Bio Happy olejek podkreślający opaleniznę i pielęgnujący włosy Woda Kokosowa I Aloes 100 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Bio Happy olejek podkreślający opaleniznę i pielęgnujący włosy Woda Kokosowa I Aloes 100 ml















31,99 zł










Do koszyka












 
[image: Biolaven Organic odżywka - mgiełka do włosów i skóry głowy bez spłukiwania 150 ml (data ważności 2024-07-31) - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Biolaven Organic odżywka - mgiełka do włosów i skóry głowy bez spłukiwania 150 ml (data ważności 2024-07-31)















20,23 zł










Do koszyka












 
[image: Biolaven Organic odżywka - mgiełka do włosów i skóry głowy bez spłukiwania 150 ml (KRÓTKA DATA) (data ważności 2024-07-31) - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Biolaven Organic odżywka - mgiełka do włosów i skóry głowy bez spłukiwania 150 ml (KRÓTKA DATA) (data ważności 2024-07-31)















20,23 zł










Do koszyka












 
[image: Biolaven Organic tonik do włosów i skóry głowy z octem winogronowym 150 ml (data ważności 2024-06-30) - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Biolaven Organic tonik do włosów i skóry głowy z octem winogronowym 150 ml (data ważności 2024-06-30)















23,12 zł










Do koszyka












 
[image: Holika Holika Aloe 99% wielofunkcyjny żel aloesowy do twarzy, ciała i włosów 250 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Holika Holika Aloe 99% wielofunkcyjny żel aloesowy do twarzy, ciała i włosów 250 ml















25,70 zł










Do koszyka












 
[image: Klorane odżywka z organiczną Piwonią 150 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Klorane odżywka z organiczną Piwonią 150 ml















47,69 zł










Do koszyka











 
[image: Klorane odżywka z organicznym Lnem 200 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Klorane odżywka z organicznym Lnem 200 ml















44,89 zł










Do koszyka











 
[image: Mokosh olej arganowy 100 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Mokosh olej arganowy 100 ml















69,89 zł










Do koszyka












 
[image: Mokosh olej jojoba 100 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Mokosh olej jojoba 100 ml















70,89 zł










Do koszyka











 
[image: Nacomi naturalna maska do pielęgnacji skóry głowy 50 ml (data ważności 2024-05-31) - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Nacomi naturalna maska do pielęgnacji skóry głowy 50 ml (data ważności 2024-05-31)















28,32 zł










Do koszyka












 
[image: Nacomi naturalne masło shea 100 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Nacomi naturalne masło shea 100 ml















13,39 zł










Do koszyka











 
[image: Nacomi olej tamanu 30 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Nacomi olej tamanu 30 ml















23,49 zł










Do koszyka











 
[image: Nacomi olej z nasion bawełny 30 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Nacomi olej z nasion bawełny 30 ml















9,99 zł










Do koszyka











 
[image: Nacomi olej z pestek winogron 30 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Nacomi olej z pestek winogron 30 ml















9,39 zł










Do koszyka











 
[image: Nuxe prodigieuse huile FLORALE - wielofunkcyjny suchy olejek do twarzy, ciała i włosów 100 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Nuxe prodigieuse huile FLORALE - wielofunkcyjny suchy olejek do twarzy, ciała i włosów 100 ml

















110,69 zł










Do koszyka











 
[image: Nuxe prodigieuse huile FLORALE - wielofunkcyjny suchy olejek do twarzy, ciała i włosów 50 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Nuxe prodigieuse huile FLORALE - wielofunkcyjny suchy olejek do twarzy, ciała i włosów 50 ml















73,49 zł










Do koszyka











 
[image: Ziaja Jeju Piękne Włosy dwufazowa odżywka do włosów w sprayu 125 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Ziaja Jeju Piękne Włosy dwufazowa odżywka do włosów w sprayu 125 ml















11,69 zł










Do koszyka












 
[image: Ziaja kokos - energetyzująca i świeża odżywka do włosów 100 ml - Naturalne odżywki do włosów - apteka Cefarm24]







Ziaja kokos - energetyzująca i świeża odżywka do włosów 100 ml















8,69 zł










Do koszyka







 
			 NATURALNE ODŻYWKI DO WŁOSÓW

Naturalne odżywki do włosów z apteki – dlaczego warto?
Współcześnie, gdy chemia jest wszechobecna, coraz więcej osób decyduje się ją ograniczać. Dodatki chemiczne nie są rzadkością w żywności, materiałach i barwnikach odzieżowych czy w środkach czyszczących. Wiele szkodliwej chemii jest również w zanieczyszczeniach, z którymi codziennie mamy kontakt, a nawet w kosmetykach, które regularnie nakładamy na skórę, włosy czy paznokcie. By ograniczyć wpływ chemii na organizm, wiele osób decyduje się na produkty pozbawione zbędnych dodatków syntetycznych lub z formułami ograniczającymi chemię do niezbędnego minimum. Wśród kosmetyków naturalnych dużą popularnością cieszą się m.in. naturalne odżywki do włosów. Są to kosmetyki pozbawione silikonów i innych dodatków chemicznych, za to obfitujące w naturalne olejki i oleje, ekstrakty roślinne, antyoksydanty, proteiny i wiele innych składników pochodzenia naturalnego, które pozytywnie wpływają na kondycję włosów.

			

		

	
W tej kategorii zebraliśmy naturalne odżywki do włosów różniące się składem, przeznaczeniem i działaniem. Można znaleźć tutaj odżywki do włosów suchych i zniszczonych, odżywki do włosów przetłuszczających się, odżywki do włosów z łupieżem i wiele innych.

Oferujemy naturalne odżywki nawilżające, regenerujące, wzmacniające, odżywki do włosów farbowanych, do włosów niskoporowatych, średnioporowatych i wysokoporowatych oraz do włosów wypadających, do włosów prostych, kręconych itd. W tym dziale można znaleźć również odżywki, które będą odpowiednie dla dzieci, gdyż ich formuły są bardzo delikatne i łagodne dla wrażliwej skóry głowy i włosów dziecka. Służymy pomocą w wyborze odpowiedniego kosmetyku. Możemy również podpowiedzieć, jak z niego korzystać, by był efektywny.

Dobra naturalna odżywka do włosów – skład
Dobra odżywka naturalna do włosów to taka, której skład będzie pozbawiony chemicznych dodatków i jednocześnie bogaty w wysokiej jakości składniki pochodzenia roślinnego. W odżywkach naturalnych do włosów można znaleźć wyciągi roślinne, w tym wyciąg z czystka, wyciąg z melisy, ekstrakt z papai, wyciąg z nasion owsa, ekstrakt z nasion konopi oraz ocet winogronowy i wiele innych wyciągów roślinnych. W naturalnych odżywkach do włosów można znaleźć również wiele maseł roślinnych i olejów. Można do nich zaliczyć olej z pestek malin, olej arganowy, olej rokitnikowy, olej marula, olej macadamia, olejek sezamowy, olej z oliwek, olej ze słodkich migdałów, olej jojoba, olej awokado, olejek z czarnuszki, olej z dzikiej róży, olej z konopi indyjskiej, olej z nasion bawełny czy olej z pestek winogron. Popularnością cieszy się również masło shea i witamina E.
Jednocześnie warto podkreślić, że dobre naturalne odżywki do włosów zwykle są pozbawione SLS, SLES i EDTA, oraz sztucznych barwników, olejów mineralnych, parabenów i silikonów czy PEG-ów oraz innych obciążających włosy dodatków. Skład odżywki należy dostosować do potrzeb swoich włosów. Przykładowo olej z orzechów arachidowych może pomóc w walce z łupieżem, a olej macadamia doskonale nawilży włosy, wzmocni je i wesprze ich regenerację. NAtomiast olej z pestek moreli wspomaga wzrost włosów, a witamina E jest cenionym antyoksydantem. Nieco inne potrzeby mają włosy niskoporowate, inne włosy średnioporowate, a jeszcze inne włosy wysokoporowate – każdorazowo należy dobierać odżywkę naturalną o składzie dostosowanym do potrzeb swoich włosów i skóry głowy.

Odżywka naturalna do włosów – czy wiesz, jak prawidłowo jej używać?
Warto podkreślić, że jedna odżywka do włosów drugiej odżywce do włosów nigdy nie będzie równa i to nie tylko, jeśli chodzi o skład i działanie, ale i biorąc pod uwagę sposób stosowania. Mamy w ofercie odżywki różniące się wskazaniami dotyczącymi używania, dlatego zawsze rekomenduje się dokładne zapoznanie z informacjami podanymi przez producenta na opakowaniu danego produktu. W asortymencie mamy też niejedną godną uwagi odżywkę bez spłukiwania, którą aplikuje się na wilgotne włosy po umyciu. Sporo odżywek znajdujących się w tej kategorii wymaga spłukiwania, a niezmyte z włosów mogłyby je obciążać. Odżywka naturalna do włosów zawsze powinna być stosowana w taki sposób, jaki rekomenduje producent.





	
	
				
			
				
					ZAPYTAJFARMACEUTĘ

					Odpowiemy na pytania i wątpliwości

(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl



				

			

				
	


		

	

	






		
			
					Apteka w internecie
już od 2006 roku!
	Bogata oferta
ponad 15000 produktów
	Wielokrotnie
nagradzana apteka
	Łatwy dostęp
do fachowej pomocy


			

		







Odwiedź nasze profile

Czytelnia zdrowia













Produkty

	Fenistil 0,1% żel
	Acard
	Altacet 1%
	Otrivin 0,1%
	Herbapect syrop
	Boiron oscillococcinum
	Hemorol
	Podkłady higieniczne
	Maść nagietkowa
	Proktosedon
	Heparin hasco forte

	Sudafed xylospray HA 1 mg
	Bebiko HA 1
	Rutinacea max
	Piascledine 300 mg
	Venescin forte
	Acatar control
	Tabex 1,5 mg
	Ibum forte
	Dermika mesotherapist krem
	Olimp chela-mag B6 forte
	Clotrimazol 1%

	MenMag
	Bebiko 2R
	Maść majerankowa
	Esoxx one
	D-vitum forte 2000
	Nutridrink czekoladowy
	Diklofenak perrigo
	Pantoprazol teva 20 mg
	Opaska dziana 4x5 Apteczka ABC
	Supremin max
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]
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Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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