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	Strona główna


	Kosmetyki, dermokosmetyki

	Pielęgnacja twarzy i szyi

	Kremy na dzień

	Kremy 40+
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[image: Kup kosmetyki Wax i odbierz turban za 1 grosz!]


Kategorie
Zobacz wszystkie
	Kosmetyki, dermokosmetyki	Akcesoria do twarzy i ciała
	Aromaterapia (kosmetyki)
	Kosmetyki dla diabetyków
	Kosmetyki kolorowe (makijaż)
	Kosmetyki naturalne
	Marki kosmetyków
	Nutrikosmetyki - skóra, włosy, paznokcie
	Ochrona przeciwsłoneczna
	Pielęgnacja ciała
	Pielęgnacja osób obłożnie chorych
	Pielęgnacja twarzy i szyi	Cera mieszana
	Cera naczynkowa
	Cera normalna
	Cera odwodniona
	Cera sucha i bardzo sucha
	Cera tłusta
	Cera trądzikowa
	Cera wrażliwa i alergiczna
	Demakijaż i oczyszczanie
	Kremy BB/CC
	Kremy na dzień	Kremy 20+
	Kremy 30+
	Kremy 40+
	Kremy 50+
	Kremy 60+
	Kremy 70+
	Kremy bez ograniczeń wiekowych


	Kremy na noc
	Kremy na przebarwienia
	Kremy nawilżające
	Kremy ochronne
	Kremy pod oczy
	Kremy półtłuste
	Kremy rozświetlające i brązujące
	Kremy tłuste
	Kremy, serum i liftingi przeciwzmarszczkowe
	Maseczki
	Olejki do twarzy
	Peelingi
	Pomadki, błyszczyki, balsamy do ust
	Preparaty do mikrodermabrazji
	Preparaty do mycia twarzy


	Pielęgnacja włosów
	Piękne ciało
	Po kuracjach onkologicznych
	Preparaty na owady
	Problemy skórne
	Skóra alergiczna i atopowa
	Wody termalne
	Zestawy kosmetyków







Filtry
Rozwiń

Rodzaj rejestracji

Kosmetyk (93)                
Filtruj ›

Producent

ava laboratories (23)l'oreal polska. (11)SESDERMA (9)SVR (8)laboratorie-native (7)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Marka

AVA (23)VICHY (11)SESDERMA (9)SVR (8)LIERAC (6)zobacz więcej ›

Dostępność

Produkt dostępny (93)                
Filtruj ›

Postać

Kremy (72)Serum (18)Ampułki (1)Mleczka do twarzy (1)                
Filtruj ›

Opakowanie

50 ml (43)30 ml (17)1 zestaw (10)40 ml (3)2 x 10 ml (3)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Filtry

Wybór Farmaceuty (35)Końcówki serii (3)Nowości (3)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Cena

od 
do 

Filtruj ›		
		



      


Zamówienia telefoniczne


(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl





pants, chusteczki, always, chusteczki nawilżane, pampers, pieluszki, pampersy, pieluchy, katar, wkładki, pieluchomajtki, podpaski






Kremy na dzień 40+



 
			 Eliksiry młodości, czyli kremy na dzień 40 +
Krem jest nieodłącznym elementem kobiecej pielęgnacji w każdym wieku. Jednak im jesteśmy starsze, tym potrzeby naszej cery zmieniają się. O tym, że skóra domaga się cennych składników, informują nas pojawiające się zmarszczki, które bezpośrednio są związane z procesem starzenia.

Jednak warto zaznaczyć, że cera trzydziestolatki może nadal zachwycać i nie różnić się zbyt wiele od cery dwudziestolatki, ale potrzebuje konkretnego wsparcia w postaci kremu do twarzy 40+, zawierającego większe stężenia składników. Dlatego wybierając produkt przeznaczony do cery dojrzałej, zwracajmy uwagę na oznakowania - w tym przypadku w nazwie bądź opisie musi być wyraźnie zaznaczone, że jest to krem  na dzień do twarzy 40+.

			

		

	
      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90


















 
[image: Vichy Liftactiv Collagen Specialist krem na dzień 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Vichy Liftactiv Collagen Specialist krem na dzień 50 ml



















189,25 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Aktywator Młodości -  koenzym Q10 z witaminami 30 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Aktywator Młodości -  koenzym Q10 z witaminami 30 ml















18,75 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Aktywator Młodości - kolagen morski 30 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Aktywator Młodości - kolagen morski 30 ml















17,85 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Aktywator Młodości - komórki macierzyste 30 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Aktywator Młodości - komórki macierzyste 30 ml















25,09 zł










Do koszyka











 
[image: Ava Aktywator Młodości - witamina C z acerolą  30 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Aktywator Młodości - witamina C z acerolą  30 ml















19,75 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Aktywator Młodości peptyd biomimetyczny 30 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Aktywator Młodości peptyd biomimetyczny 30 ml















28,59 zł










Do koszyka











 
[image: Ava Aloe Organic krem na dzień anti - aging 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Aloe Organic krem na dzień anti - aging 50 ml















33,75 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Asta C+ serum do twarzy Komórkowe odmłodzenie 30 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Asta C+ serum do twarzy Komórkowe odmłodzenie 30 ml















22,55 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Beauty Home Care krem z fitohormonami 100 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Beauty Home Care krem z fitohormonami 100 ml















33,25 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Beauty Home Care krem z kwasem hialuronowym 100 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Beauty Home Care krem z kwasem hialuronowym 100 ml















27,15 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Bio Rokitnik - krem do twarzy Wygładzający 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Bio Rokitnik - krem do twarzy Wygładzający 50 ml















23,75 zł










Do koszyka












 
[image: Ava C+ Strategy  multiaktywny lifting krem na dzień 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava C+ Strategy  multiaktywny lifting krem na dzień 50 ml















26,45 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Mi-Mic Bio Lift - krem do twarzy Skuteczna Regeneracja 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Mi-Mic Bio Lift - krem do twarzy Skuteczna Regeneracja 50 ml















30,79 zł










Do koszyka











 
[image: Ava Orient Time napinająco - przeciwzmarszczkowy krem na dzień 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Orient Time napinająco - przeciwzmarszczkowy krem na dzień 50 ml















13,19 zł










Do koszyka











 
[image: Ava Pure Serum ekspresowa 14 - dniowa kuracja liftingująca 2 x 10 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Pure Serum ekspresowa 14 - dniowa kuracja liftingująca 2 x 10 ml















31,69 zł










Do koszyka











 
[image: Ava Pure Serum ekspresowa 14 - dniowa kuracja odmładzająca 2 x 10 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Pure Serum ekspresowa 14 - dniowa kuracja odmładzająca 2 x 10 ml















29,35 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Pure Serum ekspresowa 14 - dniowa kuracja przeciwzmarszczkowa 2 x 10 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Pure Serum ekspresowa 14 - dniowa kuracja przeciwzmarszczkowa 2 x 10 ml















27,55 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Red Wine Care Moc potrójnego działania - skoncentrowane serum dla skóry dojrzałej 30 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Red Wine Care Moc potrójnego działania - skoncentrowane serum dla skóry dojrzałej 30 ml















24,75 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Red Wine Care Redukcja głębokich zmarszczek - krem na dzień dla skóry dojrzałej 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Red Wine Care Redukcja głębokich zmarszczek - krem na dzień dla skóry dojrzałej 50 ml















27,55 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Śnieżna Alga kompleks nawilżający na dzień 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Śnieżna Alga kompleks nawilżający na dzień 50 ml















20,99 zł










Do koszyka











 
[image: Ava Zatrzymać Czas - odżywczy krem na dzień 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Zatrzymać Czas - odżywczy krem na dzień 50 ml















27,75 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Złoto Lodowca Aktywna Regeneracja krem do twarzy 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Złoto Lodowca Aktywna Regeneracja krem do twarzy 50 ml















40,65 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Złoto Lodowca Wygładzenie skóry krem do twarzy 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Złoto Lodowca Wygładzenie skóry krem do twarzy 50 ml















43,05 zł










Do koszyka












 
[image: Ava Złoty Kolagen krem naprawczy 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Ava Złoty Kolagen krem naprawczy 50 ml















47,99 zł










Do koszyka












 
[image: Avene Cleanance Comedomed koncentrat przeciw niedoskonałościom 30 ml (nowa formuła ) - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Avene Cleanance Comedomed koncentrat przeciw niedoskonałościom 30 ml (nowa formuła )















71,85 zł










Do koszyka












 
[image: Avene VITAMIN ACTIV Cg krem intensywnie rozświetlający 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Avene VITAMIN ACTIV Cg krem intensywnie rozświetlający 50 ml















162,59 zł










Do koszyka












 
[image: Avene VITAMIN ACTIV Cg krem intensywnie rozświetlający 50 ml ECO-REFILL - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Avene VITAMIN ACTIV Cg krem intensywnie rozświetlający 50 ml ECO-REFILL















141,99 zł










Do koszyka












 
[image: BasicLab Esteticus - serum ujędrniające 0,5% czystych peptydów miedziowych Elastyczność i Wypełnienie 30 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







BasicLab Esteticus - serum ujędrniające 0,5% czystych peptydów miedziowych Elastyczność i Wypełnienie 30 ml















269,90 zł










Do koszyka












 
[image: Bioliq 35+ antyoksydacyjne serum odbudowujące 30 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Bioliq 35+ antyoksydacyjne serum odbudowujące 30 ml















15,42 zł










Do koszyka












 
[image: Bioliq 45+ krem ujędrniająco - wygładzający na dzień 50 ml - Kremy na dzień po 40. roku życia - apteka Cefarm24]







Bioliq 45+ krem ujędrniająco - wygładzający na dzień 50 ml

















18,44 zł










Do koszyka







1234następnaPokaż wszystkie produkty

      
    
 
			 Eliksiry młodości, czyli kremy na dzień 40 +
Krem jest nieodłącznym elementem kobiecej pielęgnacji w każdym wieku. Jednak im jesteśmy starsze, tym potrzeby naszej cery zmieniają się. O tym, że skóra domaga się cennych składników, informują nas pojawiające się zmarszczki, które bezpośrednio są związane z procesem starzenia.

Jednak warto zaznaczyć, że cera trzydziestolatki może nadal zachwycać i nie różnić się zbyt wiele od cery dwudziestolatki, ale potrzebuje konkretnego wsparcia w postaci kremu do twarzy 40+, zawierającego większe stężenia składników. Dlatego wybierając produkt przeznaczony do cery dojrzałej, zwracajmy uwagę na oznakowania - w tym przypadku w nazwie bądź opisie musi być wyraźnie zaznaczone, że jest to krem  na dzień do twarzy 40+.

			

		

	
Czego potrzebuje skóra czterdziestolatki? - kremy do twarzy na dzień 40+
Po 40 roku życia proces starzenia się skóry jeszcze bardziej przyspiesza. Skóra zaczyna być wiotka, przesuszona i mniej odporna na szkodliwe czynniki zewnętrzne. Dlatego wybierając  krem do cery dojrzałej, szukajmy takich zapewnień producentów jak: nawilżenie, ujędrnienie, odżywienie czy wzmocnienie naturalnej bariery ochronnej. Obietnice marek zweryfikujmy na podstawie składników zawartych w formule. Komponentami, które stawią czoła mijającej młodości, będą: kwas hialuronowy, ekstrakty roślinne, antyoksydanty, a także retinol, ale o stężeniu większym niż w przypadku kremów dla kobiet w młodszym wieku. Warto też wybierać kremy do twarzy na dzień 40+ z kwasami np.  migdałowym czy glikolowym. Szeroką ofertę produktów dla cery dojrzałej proponują następujące marki: Vichy, Bioliq czy Sesderma.

Co ważne, krem nie przyniesie pożądanych efektów, jeśli będziesz zarywała noce, śpiąc po 3 lub 4 godziny, pominiesz pożywne śniadanie i obfite nawadnianie organizmu. Pamiętaj więc, że chcąc jak najdłużej utrzymać skórę w dobrej kondycji, pielęgnację kosmetykami uzupełnij zbilansowaną dietą i zdrowym trybem życia!

Jak aplikować kremy do twarzy 40+?
Jeśli przymierzasz się do wdrożenia kuracji przeciwstarzeniowej, wiedz, że ważne jest nie tylko wczytanie się w skład kremu, ale odpowiednia i dokładna aplikacja. Najlepiej, gdy będzie ona poprzedzona dogłębnym oczyszczeniem wykonanym żelem bądź pianką i tonizowaniem twarzy. Prawidłowy sposób nakładania kremu do twarzy 40+ powinien zacząć się od delikatnego wklepywania produktu opuszkami palców na lekko wilgotną skórę, a następnie delikatnego wmasowania. Na mniejsze partie twarzy, takie jak: broda, czy nos krem aplikuj małymi, okrężnymi ruchami i postaraj się jak najrzadziej odrywać dłonie od skóry. Dodatkowo masowanie będzie naszym sprzymierzeńcem w walce z opuchnięciami, a także pobudzi krążenie.





	
	
				
			
				
					ZAPYTAJFARMACEUTĘ

					Odpowiemy na pytania i wątpliwości

(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl



				

			

				
	


		

	

	






		
			
					Apteka w internecie
już od 2006 roku!
	Bogata oferta
ponad 15000 produktów
	Wielokrotnie
nagradzana apteka
	Łatwy dostęp
do fachowej pomocy


			

		







Odwiedź nasze profile

Czytelnia zdrowia













Produkty

	Sinecod krople
	Cardiol c
	Hemorol
	Podkłady higieniczne
	Neospasmina
	Neomag cardio
	Kompresy jałowe medicomp
	Maść żywokostowa
	Podkłady higieniczne
	Kreon travix
	Sudafed xylospray HA 1 mg

	Bebiko HA 2
	Vericaust
	Strepsils z miodem
	Apetizer senior
	Olimp chela-mag B6 forte shot - wiśnia
	Skrzypovita 40+
	Pedicetamol
	Fiorda pastylki porzeczkowe
	Renilon 4.0 morelowy
	Bepanthen baby
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]
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Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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