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	Brilo
	Bros
	Brush-Baby
	Bunny Ninja
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	Canpol babies
	Centrum
	CeraVe
	Cetaphil
	Cewitan
	Cholinex
	Clarena Medica
	Coldrex
	Colostrum Genactiv
	Compeed
	Cutis
	Cztery Szpaki
	D-vitum
	Dary Natury
	Della Natura
	Dermash
	Dermedic
	Dermika
	Detramax
	Dexeryl
	Diagnostic
	Diather
	Diben
	Dicoflor
	Diet food
	Disnemar
	Doctor Life
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	Doppel Herz
	Ducray
	Duobiotic
	Durex
	DX2
	Ecodenta
	Ekamedica
	EKOBLIK
	Elancyl
	ElectroVit
	Elgydium
	Elmex
	Eloderm
	Entitis
	Equalan
	Equazen
	Erbafarm Naturale
	Espumisan
	Esseliv
	Essentiale
	Estabiom
	Eveline
	Farmona
	FeedSkin
	Femibion
	Feminum
	Fervex
	Fiorda
	Flavamed
	Flegamina
	Flocare
	Fluff
	ForMeds
	FORMEDS INAMIA
	Fresh Baby
	Fresubin
	Gelovox
	Geratherm
	Go-On
	Grinovita
	Gripex
	Groprinosin
	Hartmann
	Health Labs Care
	Help4Skin
	Hemorigen
	HERBAMEDICUS
	Herbapect
	Herbimi
	Herbitussin
	Heviran
	Himalaya
	Hipp
	Holify
	Holika
	Holle
	Humana
	Humavit
	Humble Brush
	Hydrominum
	Hydrooptima
	Ibum
	Ibuvit
	Iladian
	Inovox
	Institut Esthederm
	Intenson
	Isispharma
	Iskial
	Isla
	Iwostin
	iXellence
	Jack N' Jill
	Janda
	Jasnum
	Johnson's Baby
	Jowae
	Joy Day
	Kaszle-Q
	Katarek
	Kerabione
	Ketonal
	Kindii
	Klorane
	L'Biotica
	La Roche Posay
	Lacalut
	Lactacyd Pharma
	Lactifer
	Lactoral
	Laktea Mama
	Langsteiner
	Lansinoh
	Latopic
	Lierac
	Linocholesterol
	Linomag
	Lirene Sun
	Long4Lashes
	Lovi
	Loxon
	Magne B6
	Marimer
	Masmi
	Medfuture
	Mediderm
	Medispirant
	Medixil
	Metilina Valet
	Mglife
	Microlife
	Milanella
	Miya Cosmetics
	Mokosh
	Molekin
	Mom&Who
	Mosbito
	Mosquiterum
	Mucosolvan
	Multilac
	Mustela
	Mycosan
	Myvita
	Nacomi
	Nanobiotic
	Nasivin
	Naturell
	Natursept
	Nebu-dose
	NELFARMA
	Neomag
	Neosine
	Nervosol
	Niquitin
	Nivelium
	No-spa
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	Nucleox
	NUK
	Nurofen
	Nuxe
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Kategorie
Zobacz wszystkie
	Kosmetyki, dermokosmetyki	Akcesoria do twarzy i ciała
	Aromaterapia (kosmetyki)
	Kosmetyki dla diabetyków
	Kosmetyki kolorowe (makijaż)
	Kosmetyki naturalne
	Marki kosmetyków
	Nutrikosmetyki - skóra, włosy, paznokcie
	Ochrona przeciwsłoneczna
	Pielęgnacja ciała	Depilacja
	Dezodoranty
	Do higieny intymnej
	Do mycia i kąpieli
	Peelingi
	Pielęgnacja biustu
	Pielęgnacja dłoni i paznokci
	Pielęgnacja stóp
	Pielęgnacja tatuaży
	Produkty antycellulitowe
	Produkty brązujące
	Produkty nawilżające
	Produkty odżywcze
	Produkty przeciw rozstępom
	Produkty przeciwtrądzikowe
	Produkty ujędrniające
	Produkty wyszczuplające


	Pielęgnacja osób obłożnie chorych
	Pielęgnacja twarzy i szyi
	Pielęgnacja włosów
	Piękne ciało
	Po kuracjach onkologicznych
	Preparaty na owady
	Problemy skórne
	Skóra alergiczna i atopowa
	Wody termalne
	Zestawy kosmetyków







Filtry
Rozwiń

Producent

SENSIMED (2)HIPP (2)SESDERMA (1)PALMERS (1)NACOMI (1)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Rodzaj rejestracji

Kosmetyk (10)                
Filtruj ›

Postać

Kremy (5)Serum (1)Maści (1)Masła (1)Balsamy, Mleczka (1)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Opakowanie

200 ml (2)75 ml (2)125 g (1)100 ml (1)10 ml (1)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Marka

LANSINOH (2)HIPP (2)SESDERMA (1)PALMERS (1)MOM&WHO (1)zobacz więcej ›

Dostępność

Produkt dostępny (10)                
Filtruj ›

Filtry

Wybór Farmaceuty (1)Nowości (1)                
Filtruj ›

Cena

od 
do 

Filtruj ›		
		



      


Zamówienia telefoniczne


(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl





pieluszki, wkładki, podpaski, katar, chusteczki, chusteczki nawilżane, pieluchomajtki, pieluchy, pampersy, pants, pampers, always






Kosmetyki do pielęgnacji biustu i dekoltu



 
			 Co powoduje pogorszenie kondycji skóry na biuście?
Skóra biustu jest wyjątkowo cienka i praktycznie całkowicie pozbawiona gruczołów łojowych i tkanki tłuszczowej, a z wiekiem staje się jeszcze cieńsza, co sprawia, że szybko pojawiają się na niej zmarszczki. Dekolt zmienia swój wygląd też pod wpływem grawitacji, na skutek burz hormonalnych występujących przy okresach dojrzewania, miesiączkach, ciąży, karmienia piersią czy menopauzy, silnej ekspozycji na słońce i wahań wagi. Skóra piersi rozciąga się wtedy oraz traci swoją jędrność i elastyczność. Pielęgnacja biustu i dekoltu jest tak samo ważna jak pielęgnacja twarzy, niestety wiele kobiet zapomina o oczyszczaniu, tonizacji i nakładaniu kremu nawilżającego. Przeszkodą w utrzymaniu pięknego biustu może być także garbienie się, gwałtowne odchudzanie, źle dobrana bielizna i spanie na brzuchu.

Nawyki wspierające wygląd biustu i dekoltu
Skóra biustu, dekoltu i szyi wymaga codziennego nawilżania. Najlepiej sprawdzą się do tego preparaty stworzone specjalnie do potrzeb tych obszarów ciała. Produkty te przeciwdziałają pojawianiu się rozstępów, zmniejszają już istniejące, dogłębnie nawilżają, ujędrniają oraz chronią przed szkodliwym działaniem czynników zewnętrznych. Po prysznicu warto wykonać masaż klatki piersiowej przy użyciu strumienia chłodnej wody, który wzmocni tkanki i pobudzi mikrokrążenie. Wykonywany raz w tygodniu peeling pozwoli zachować elastyczność skóry. Bardzo istotny jest też odpowiedni biustonosz, który nie może podrażniać i uciskać skóry, ani ograniczać ruchów. Jego zadaniem jest unoszenie piersi i utrzymywanie ich na miejscu nawet bez fiszbin.

			

		

	
      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90
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Brassi Pharma żelowy okład z kapusty na piersi TRUDNE DNI 75 ml



















21,19 zł










Do koszyka
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Hipp Mamasanft  balsam na rozstępy 150 ml















59,39 zł










Do koszyka
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Hipp Mamasanft masło do ciała 200 ml















43,19 zł










Do koszyka
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Institut Esthederm Bust Shaping ekskluzywny, ujędrniający balsam do biustu 200 ml















205,89 zł










Do koszyka













 
[image: Lansinoh Lanolina 40 ml - Kosmetyki do pielęgnacji biustu i dekoltu]







Lansinoh Lanolina 40 ml















50,19 zł










Do koszyka
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Lansinoh Lanolina maść 10 ml















29,39 zł










Do koszyka
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Lierac Bust-Lift Expert remodelujący krem do biustu i dekoltu 75 ml















107,50 zł










Do koszyka
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Mom&Who serum do biustu 100 ml















23,19 zł










Do koszyka
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Palmers Cocoa Butter Formula Ciąża - ujędrniający krem do biustu 125 g

















34,49 zł










Do koszyka
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Sesderma Sesnatura krem ujędrniający biust i ciało 200 ml















137,24 zł










Do koszyka







 
			 Co powoduje pogorszenie kondycji skóry na biuście?
Skóra biustu jest wyjątkowo cienka i praktycznie całkowicie pozbawiona gruczołów łojowych i tkanki tłuszczowej, a z wiekiem staje się jeszcze cieńsza, co sprawia, że szybko pojawiają się na niej zmarszczki. Dekolt zmienia swój wygląd też pod wpływem grawitacji, na skutek burz hormonalnych występujących przy okresach dojrzewania, miesiączkach, ciąży, karmienia piersią czy menopauzy, silnej ekspozycji na słońce i wahań wagi. Skóra piersi rozciąga się wtedy oraz traci swoją jędrność i elastyczność. Pielęgnacja biustu i dekoltu jest tak samo ważna jak pielęgnacja twarzy, niestety wiele kobiet zapomina o oczyszczaniu, tonizacji i nakładaniu kremu nawilżającego. Przeszkodą w utrzymaniu pięknego biustu może być także garbienie się, gwałtowne odchudzanie, źle dobrana bielizna i spanie na brzuchu.

Nawyki wspierające wygląd biustu i dekoltu
Skóra biustu, dekoltu i szyi wymaga codziennego nawilżania. Najlepiej sprawdzą się do tego preparaty stworzone specjalnie do potrzeb tych obszarów ciała. Produkty te przeciwdziałają pojawianiu się rozstępów, zmniejszają już istniejące, dogłębnie nawilżają, ujędrniają oraz chronią przed szkodliwym działaniem czynników zewnętrznych. Po prysznicu warto wykonać masaż klatki piersiowej przy użyciu strumienia chłodnej wody, który wzmocni tkanki i pobudzi mikrokrążenie. Wykonywany raz w tygodniu peeling pozwoli zachować elastyczność skóry. Bardzo istotny jest też odpowiedni biustonosz, który nie może podrażniać i uciskać skóry, ani ograniczać ruchów. Jego zadaniem jest unoszenie piersi i utrzymywanie ich na miejscu nawet bez fiszbin.

			

		

	
Pielęgnacja biustu
Popularnym sposobem na poprawienie wyglądu skóry piersi i dekoltu jest masaż ciała przy użyciu szorstkiej szczotki lub rękawicy, czyli tzw. szczotkowanie na sucho. Taki zabieg oczyszcza skórę z martwego naskórka i pobudza mikrokrążenie. Regularność przyniesie wzmocnienie, ujędrnienie i lepszą elastyczność skóry biustu. Należy jednak pamiętać, aby podczas szczotkowania omijać okolicę sutków i nie pocierać zbyt gwałtownie. Zalecane są okrężne, delikatne ruchy zgodne z ruchem wskazówek zegara. Jako uzupełnienie można wykonać masaż naturalnymi olejami, takimi jak oliwa z oliwek, olej makadamia lub kokosowy, unikając nadmiernego rozciągania skóry. Wykonanie raz w tygodniu peelingu, najlepiej enzymatycznego sprawi, że dekolt będzie gładki i lepiej wchłonie substancje aktywne zawarte w preparatach. Doskonale do pielęgnacji sprawdzą się również różnego typu maseczki, zawierające algi, glinki czy nawet czekoladę. Krem do pielęgnacji biustu powinien w swoim składzie zawierać np. kwas hialuronowy, kolagen, witaminę C, wyciągi z alg czy oleje.

O czym jeszcze warto pamiętać?
Na kształt piersi ma wpływ także pozycja, w której śpimy, dlatego zalecane jest spanie na plecach. Gorące kąpiele prowadzą do utraty elastyczności skóry, więc ich też powinniśmy unikać. Równie niekorzystnie działają promienie słoneczne, dlatego nie należy opalać się topless. Ważna jest odpowiednia, zrównoważona dieta i uprawianie sportu. Na wygląd piersi dobrze wpływa joga, pływanie czy pilates, lecz niekoniecznie służą im dyscypliny, wymagające ostrych i częstych skoków jak bieganie, jazda konna czy aerobik.

Profesjonalna pielęgnacja dekoltu w salonie kosmetycznym
Możemy również odwiedzić zaufany, sprawdzony salon kosmetyczny, który oferuje zabiegi upiększające biust i dekolt. Do pielęgnacji biustu używa się ultradźwięków, mikrodermabrazji, peelingu kawitacyjnego, a często na koniec zabiegu kosmetyczka stosuje specjalne serum do biustu, które pełni funkcje niewidzialnego biustonosza. Makijażystki również przykładają uwagę do tych części ciała i dzięki pudrom rozświetlającym, preparatom brązującym, samoopalaczom czy balsamom brązującym są w stanie podkreślić walory skóry i zatuszować jej niedoskonałości.

Kremy na powiększenie biustu z apteki
Preparaty dedykowane skórze biustu i dekoltu głęboko nawilżają i odżywiają. Ich składniki aktywne opóźniają procesy starzenia się skóry, ujędrniają, napinają, przeciwdziałają wiotczeniu i powstawaniu rozstępów. Balsam do biustu powoduje szybki efekt liftingu, co daje wrażenie optycznie większych piersi. Działają także depigmentująco na melaninę, wygładzają skórę, pozwalają utrzymać prawidłowe mikrokrążenie i nawilżenie. Nie zawierają przy tym żadnych szkodliwych substancji, SLS-ów, PEG-ów ani parabenów.
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Odwiedź nasze profile

Czytelnia zdrowia













Produkty

	Bebilon nutriton
	Tena Lady Extra Podpaski
	Chlorchinaldin vp
	Maść ochronna z wit. A
	Nifuroksazyd
	Aromactiv plastry
	Debutir
	Procto hemolan
	Gripex hot max
	Venescin forte
	Allegra

	Maść arnikowa
	Sanprobi super formuła
	Kalium hypermanganicum
	Espumisan 100 mg
	Argentin t
	Rhinoargent
	Bebiko 2
	Starazolin 0,5 mg
	Magne-B6 skurcz
	Węgiel aktywowany
	Nutridrink truskawkowy

	Nutridrink owoce leśne
	Nutridrink waniliowy
	Svr sebiaclear spf 50
	Maść cynkowa
	Cynk zn optima Rodzina Zdrowia
	Ibuprom zatoki
	Laremid 2 mg
	Pirolam szampon
	Hascovir control
	Grintuss pediatric
	Opaska elastyczna peha-fix

	Blanx O3X
	Ascorvita max
	Ziaja żel myjący
	Bravera control
	Fresubin energy fibre banan
	Maxigra max
	Inventum max
	Thealoz duo
	Bebilon prosyneo HA 3


Kategorie

	Tabletki, kapsułki
	Glukometry, lancety
	Wyciągi i nalewki ziołowe
	Skarb Matki
	Ideepharm
	Witaminy i minerały
	Nutilis
	Trądzik
	Rosacin

	Oillan Balance
	Olejek arganowy
	Intensive Retinol
	Osmoclean
	Bioaron
	Sterimar
	Skóra bardzo wrażliwa
	Witamina C
	Preparaty pozostałe

	Acard
	Preparaty selenu
	Pielęgnacyjne przysmaki
	Exclusive Snake
	Hagi Cosmetics
	DS Hair
	Holika Holika
	Ulga w bólu
	Wakacje alergika

	Mama's
	Ava
	Pielęgnacja twarzy
	Alphanova
	Dax Yoskine Forest Spa
	Yokaba
	Stymulator odnowy skóry
	Mglife
	Himalaya


Producenci

	ANGELINI
	BIOGAIA
	CLATRA
	CUSSONS
	DEFLAMED

	DOCTOR LIFE
	EWOPHARMA
	HELBO
	MERKURY
	MGLIFE

	NISHA
	OPHARM
	ORIFARM
	PAMEX
	PARENTERAL

	PHARMA NORD
	ROWA-WAGNER
	SANTEN
	SUN-FARM
	TERRANOVA NUTRITION










O nas
	Kontakt
	Zezwolenie (koncesja)
	Dane kontaktowe Inspekcji Farmaceutycznej
	Strona internetowa (BIP) Głównego Inspektoratu Farmaceutycznego
	O firmie

Pomoc
	Centrum pomocy
	Jak kupować
	Koszty i sposoby dostawy
	Formy płatności
	Regulamin
	Najczęściej zadawane pytania (FAQ)

Bezpieczeństwo
	Wiarygodna apteka internetowa - jak ją rozpoznać
	Gwarancja bezpieczeństwa
	Ochrona danych osobowych
	Polityka prywatności
	Polityka Stop SPAMowi
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]
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Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.



















      
[image: ]
          




0,00 zł (0 szt.)




Szukaj



















	



[image: ]






























