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Lancety i nakłuwacze do glukometrów, urzadzenie do pomiaru



 
			 Glukometry i lancety – podstawowy oręż diabetyka
Sposób odżywiania i styl życia we współczesnym świecie sprawiają, że cukrzyca jest coraz częstszym schorzeniem dotykającym wielu ludzi w każdym wieku. Niezależnie od tego, czy mamy do czynienia z cukrzycą typu I, czy cukrzycą typu II, bardzo ważnym elementem w leczeniu tej choroby jest regularna samokontrola i pomiar stężenia cukru we krwi. Nie zaniedbuj swojego zdrowia – zaopatrz się w glukometr, nakłuwacz, zapas pasków do kontroli glukozy oraz lancetów i miej cukrzycę pod kontrolą. Sprawdź sprzęt dla diabetyków na Cefarm24.pl.
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Lancet microlet kolorowe x  25 szt



















18,10 zł










Do koszyka
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Lancety Accu-chek Fastclix  x  24 szt















15,30 zł










Do koszyka
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Lancety Accu-chek Fastclix x 204 szt















105,65 zł










Do koszyka
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Lancety Accu-Chek Softclix x 200 szt















50,50 zł










Do koszyka
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Lancety Accu-Chek Softclix x 25 szt















11,05 zł










Do koszyka











 
[image: Lancety Glucosense Ixell x 100 szt - Lancety i nakłuwacze do glukometrów, urzadzenie do pomiaru]







Lancety Glucosense Ixell x 100 szt















20,60 zł










Do koszyka











 
[image: Lancety Optilets x  50 szt - Lancety i nakłuwacze do glukometrów, urzadzenie do pomiaru]







Lancety Optilets x  50 szt















11,95 zł










Do koszyka











 
[image: Lancety Optilets x 100 szt - Lancety i nakłuwacze do glukometrów, urzadzenie do pomiaru]







Lancety Optilets x 100 szt















17,50 zł










Do koszyka
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Lancety Optilets x 200 szt















33,20 zł










Do koszyka
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Nakłuwacz Optilet Pro automatyczny x 1 szt















10,90 zł










Do koszyka
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PIC Digitest lancety x 200 szt















25,00 zł










Do koszyka







 
			 Glukometry i lancety – podstawowy oręż diabetyka
Sposób odżywiania i styl życia we współczesnym świecie sprawiają, że cukrzyca jest coraz częstszym schorzeniem dotykającym wielu ludzi w każdym wieku. Niezależnie od tego, czy mamy do czynienia z cukrzycą typu I, czy cukrzycą typu II, bardzo ważnym elementem w leczeniu tej choroby jest regularna samokontrola i pomiar stężenia cukru we krwi. Nie zaniedbuj swojego zdrowia – zaopatrz się w glukometr, nakłuwacz, zapas pasków do kontroli glukozy oraz lancetów i miej cukrzycę pod kontrolą. Sprawdź sprzęt dla diabetyków na Cefarm24.pl.

			

		

	
Lancety i nakłuwacze do glukometru – apteka
Osoby zmagające się z cukrzycą i pacjenci znajdujący się w grupie ryzyka tej choroby powinni regularnie sprawdzać poziom cukru we krwi. Do mierzenia tego parametru w warunkach domowych służy glukometr. Samo to urządzenie to jednak za mało, by móc wykonać prawidłowe badanie. Glukometr mierzy poziom cukru w próbce krwi pobranej z palca, natomiast wcześniej należy wspomnianą próbkę samodzielnie przygotować. W tym celu wykorzystuje się nakłuwacze i lancety. Bardzo często w zestawach glukometrów znajduje się już nakłuwacz i niewielki zestaw lancetów na początek. Zdarza się jednak, że pacjenci kupują glukometr bez nakłuwacza lub z jakiegoś powodu potrzebują go wymienić, zostawiając ten sam glukometr. W tej kategorii można znaleźć różnego rodzaju nakłuwacze do glukometru oraz specjalistyczne lancety do nakłuwacza, które można wykorzystać w warunkach domowych.

Nakłuwacz nie musi być kompatybilny z posiadanym glukometrem, natomiast bardzo ważne jest to, by wybierać lancety kompatybilne z danym nakłuwaczem. Oferowane w tej kategorii nakłuwacze i lancety to produkty bezpieczne i wygodne w stosowaniu, które ułatwiają prawidłowe, higieniczne i niemal bezbolesne pobranie próbki krwi niezbędnej do badania. Wspomniane akcesoria dla diabetyków skonstruowane są tak, by działać precyzyjnie i ułatwiać przygotowanie próbki do badania nawet osobom, które nie lubią widoku igły czy krwi.

Jak prawidłowo mierzyć poziom glukozy we krwi?
Codzienne monitorowanie poziomu cukru w organizmie jest nieodzowną częścią terapii cukrzycy – dostarcza informacji o dynamice i rozwoju choroby oraz pozwala na określenie skuteczności wdrożonego leczenia. Procedura mierzenia jest prosta i każdy chory jest w stanie przeprowadzić ją samemu, bez wychodzenia z domu lub konsultacji ze specjalistą. Polega ona na nakłuciu opuszka palca za pomocą nakłuwacza i sterylnego ostrza (lancetu) i pobraniu krwi włośniczkowej z naczyń kapilarnych na zamontowany w glukometrze pasek testowy z odczynnikami chemicznymi lub wbudowanymi elektrodami, które przesyłają informację do urządzenia, wyświetlającego wynik. Prawidłowy poziom stężenia glukozy mierzonego na czczo powinien wynosić 70–120 mg/dl. Aby dokonywać wiarygodnych pomiarów, należy używać jedynie certyfikowanego sprzętu, pasków testowych kompatybilnych z danym modelem glukometru oraz lancetów dopasowanych do nakłuwacza. Należy też pamiętać, że lancety są sterylne i mają kontakt z krwią, dlatego można ich używać tylko raz. Wielokrotne użycie tego samego lancetu może prowadzić do zakażenia bakteriami zgromadzonymi na igle oraz powodować ból ze względu na stępienie ostrza, a w efekcie wywoływać powstawanie trudno gojących się ran. Cukrzyca nie wybiera, Ty możesz! Sprawdź ofertę dla diabetyków na Cefarm24.pl i staw czoła cukrzycy.

Nakłuwacz do glukometru – jak wybrać?
Mianem nakłuwacza określa się urządzenie, które jest przeznaczone do pobierania próbek krwi niezbędnych do późniejszego pomiaru stężenia glukozy. Na rynku można znaleźć niejeden godny uwagi nakłuwacz do glukometru. Apteka Cefarm24 w swojej ofercie posiada różnego rodzaju nakłuwacze, które różnią się wielkością, sposobem działania czy rodzajem mechanizmu i możliwościami regulacji głębokości wbicia igły. Nakłuwacz zazwyczaj ma wygląd długopisu – przykłada się go do palca, po czym zwalnia się ostrze igły, która przebija skórę, a następnie cofa się. Na palcu pojawia się wówczas kropla krwi, którą można umieścić na pasku w celu odczytu stężenia glukozy. Wyróżnić można nakłuwacze wielorazowe i jednorazowe.
● Najczęściej pacjenci stawiają na wielorazowy nakłuwacz do glukometru, gdyż samo urządzenie nie wymaga wymiany po każdym użyciu (ale zaleca się, by korzystała z niego tylko jedna osoba) – regularnie należy natomiast wymieniać igły, gdyż to one mają bezpośredni kontakt z krwią.
● Na rynku znaleźć można jednak również nakłuwacze jednorazowe, które cieszą się zainteresowaniem, gdyż są bardzo higieniczne i nie wymagają czyszczenia – po jednorazowym wykorzystaniu po prostu wyrzuca się do kosza cały nakłuwacz, by przy kolejnym badaniu wykorzystać nowy.
Wybór nakłuwacza do glukometru należy dostosować do własnych preferencji. Nakłuwacz i glukometr nie muszą być kompatybilne, zatem należy kierować się swoimi potrzebami. Są osoby, które szczególnie docenią prostotę obsługi nakłuwacza i komfort jego użytkowania. Niektórzy pacjenci docenią natomiast jego niewielki rozmiar, ale już osoby mniej sprawne manualnie prawdopodobnie postawią na urządzenie nieco większe, które lepiej leży w dłoni. Inni pacjenci będą poszukiwać nakłuwacza o regulowanej głębokości wkłucia, a jeszcze inne osoby zwrócą uwagę na nowoczesne dodatkowe opcje, jak chociażby mechanizm umożliwiający pozbycie się zużytego lancetu bez kontaktu z ostrzem. Dla niektórych istotne będzie to, w jakiej cenie są dedykowane igły do nakłuwacza, co również nie jest bez znaczenia, gdy samobadanie wykonuje się często. W tej kategorii oferujemy różnego rodzaju nakłuwacze, dzięki czemu łatwiej wybrać model idealny dla siebie. Służymy również pomocą przy wyborze odpowiedniego urządzenia.

Lancety do nakłuwacza – co warto wiedzieć?
Wielorazowy nakłuwacz wymaga dobrania odpowiednich igieł – to one służą bezpośrednio do nakłucia skóry, co jest niezbędne do pojawienia się kropli krwi na palcu. Igły do glukometru określane są często mianem lancetów. Bardzo ważne jest dobranie odpowiednich igieł do nakłuwacza – muszą być one kompatybilne z posiadanym modelem urządzenia, w przeciwnym razie nie będzie możliwe ich wykorzystanie. Igły zostały zaprojektowane w taki sposób, aby korzystanie z nich było jak najmniej bolesne. Mają zatem specjalne cienkie zaostrzone końcówki, dzięki którym przebicie skóry jest prawie niewyczuwalne i nie pozostawia trudno gojących się ran. Igły są oczywiście również sterylne, co jest bardzo ważne, jeśli chodzi o bezpieczne wykonywanie samobadania. Lancety zazwyczaj są pakowane w opakowania zbiorcze, w tym np. po 50, 100 czy 200 sztuk, dzięki czemu zestaw wystarcza na więcej badań.
Należy pamiętać, że nakłuwacze mogą być wielorazowe, gdyż nie mają bezpośredniego kontaktu z krwią, natomiast lancety do glukometru są akcesoriami jednorazowego użytku. Po każdym zastosowaniu lancet do glukometru traci swoją sterylność, zatem musi zostać wyrzucony. Jak zaznaczono już wcześniej, ponowne wykorzystanie tej samej igły może być nie tylko bardziej bolesne (ostrze będzie stępione), ale również może zapoczątkować groźną infekcję.

Jak prawidłowo używać nakłuwacz i lancety?
Bardzo ważne jest prawidłowe i zarazem bezpieczne pobieranie próbek krwi do badania poziomu cukru. Przede wszystkim przed wykorzystaniem nakłuwacza z dedykowanym lancetem należy dokładnie umyć ręce, by oczyścić je z zanieczyszczeń. Dobrze wykorzystać w tym przypadku ciepłą wodę, co dodatkowo pobudzi krążenie. Przed pobraniem próbki ręce należy osuszyć. Następnie należy postępować zgodnie z instrukcją dołączoną do danego nakłuwacza – sposób zwalniania lancetu i jego utylizacji może się nieco różnić w poszczególnych modelach. Po nakłuciu opuszka należy poczekać, aż kropla krwi wypłynie samoistnie – nie należy jej wyciskać. Przy wykonywaniu badania często dobrze jest zmieniać palec, z którego krew będzie pobierana. Zawsze należy też wymieniać lancety na nowe, by uniknąć groźnego zakażenia. Sposób wymiany lancetów może różnić się w poszczególnych nakłuwaczach.
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]
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Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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