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Kategorie
Zobacz wszystkie
	Dla dzieci i niemowląt	Akcesoria do karmienia
	Akcesoria dziecięce
	Bezpieczny dom (zabezpieczenia)
	Higiena dzieci
	Leki dla najmłodszych	Alergia
	Bolesne ząbkowanie
	Choroba lokomocyjna
	Przeziębienie i ból
	Rany i skaleczenia
	Układ pokarmowy	Biegunki
	Kolki, wzdęcia
	Odbudowa flory bakteryjnej
	Poprawa apetytu i trawienia
	Preparaty nawadniające
	Zaparcia


	Witaminy i minerały
	Wzmocnienie odporności


	Pielęgnacja dzieci
	Produkty do prania i czyszczenia
	Sprzęt medyczny
	Zestawy kosmetyków dla dzieci
	Żywienie dziecka







Filtry
Rozwiń

Substancja czynna

Lactobacillus rhamnosus (14)Inulina (8)Lactobacillus acidophilus (4)Fruktooligosacharydy (4)Saccharomyces boulardii (3)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Producent

USP (19)POLPHARMA (11)BAYER (10)LIVING FOOD (9)PHARMABEST (7)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Rodzaj rejestracji

Suplement diety (95)Dietetyczny środek spożywczy specjalnego przeznaczenia medycznego (7)Lek (5)Środek spożywczy (2)Wyrób medyczny (1)                
Filtruj ›

Postać

Kapsułki (55)Krople (22)Proszki (12)Płyny doustne (9)Tabletki (4)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Opakowanie

20 kaps (22)5 ml (14)10 kaps (13)30 kaps (11)500 ml (8)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Marka

MULTILAC (11)ACIDOLAC (10)DICOFLOR (9)ESTABIOM (8)JOY DAY (7)zobacz więcej ›

Dostępność

Produkt dostępny (110)                
Filtruj ›

Filtry

Wybór Farmaceuty (68)Krótkie daty (12)Nowości (3)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Cena

od 
do 

Filtruj ›		
		



      


Zamówienia telefoniczne


(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl





pieluszki, pieluchomajtki, chusteczki, pants, katar, wkładki, pampersy, pieluchy, podpaski, chusteczki nawilżane, always, pampers






Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt



 
			 Zdrowe jelita, czyli klucz do witalności
Zdrowie powstaje w jelitach. Często nie zdajemy sobie sprawy z tego, jak ogromny wpływ na nasze samopoczucie i stan zdrowia ma kondycja jelit. Gastroenterolodzy twierdzą nawet, iż są one naszym drugim mózgiem. Wpływają na tak wiele procesów zachodzących w organizmie człowieka.

Zaburzenia flory bakteryjnej jelit mogą objawiać się na różne sposoby. Niepokój powinny wzbudzić takie dolegliwości, jak:
	spadek odporności i pojawiające się w jego efekcie infekcje — częste przeziębienia, ale także poważniejsze choroby,
	dolegliwości układu pokarmowego, w tym wzdęcia, biegunki, wymioty, zaparcia czy refluks, w dłuższej perspektywie mogą doprowadzić również do stałych problemów gastrycznych,
	brak apetytu i utrata wagi,
	nasilenie alergii.


Nie należy zwalczać objawów, tylko ich przyczynę. Odbudowa flory bakteryjnej jelit wcale nie musi być trudna. Warto wzbogacić swoją dietę w produkty zawierające bakterie kwasu mlekowego oraz zacząć stosować probiotyki. W naszej ofercie znajdziesz wiele cennych produktów, przeznaczonych zarówno dla osób dorosłych, jak i dzieci.

Nie należy również zapominać o stosowaniu probiotyków przy każdym antybiotyku — leki osłonowe pozwolą uniknąć przykrych skutków antybiotykoterapii. Wyselekcjonowane, żywe kultury bakterii należy przyjmować z co najmniej 2-godzinnym odstępem czasowym, bowiem zażyte bezpośrednio po antybiotyku — po prostu zginą. Szczepy bakterii probiotycznych są wyjątkowo wrażliwe na większość antybiotyków i warto o tym pamiętać przy ich codziennym stosowaniu.

			

		

	


W kategorii Apteka poleca:

×









 
[image: Acidolac Junior x 20 misio-tabl o smaku truskawkowym]







Acidolac Junior x 20 misio-tabl o smaku truskawkowym



















28,85 zł










Do koszyka












 
[image: Acidolac Baby krople 10 ml]







Acidolac Baby krople 10 ml















36,25 zł










Do koszyka












 
[image: Acidolac Junior  x 20 misio-tabletek o smaku białej czekolady]







Acidolac Junior  x 20 misio-tabletek o smaku białej czekolady















28,56 zł










Do koszyka












 
[image: Acidolac Junior o smaku białej czekolady w trójpaku 3 x 20 misio-tabletek]







Acidolac Junior o smaku białej czekolady w trójpaku 3 x 20 misio-tabletek















77,31 zł










Do koszyka












 
[image: Acidolac Junior o smaku truskawkowym w trójpaku 3 x 20 misio-tabletek]







Acidolac Junior o smaku truskawkowym w trójpaku 3 x 20 misio-tabletek















87,15 zł










Do koszyka









      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90


















 
[image: Dicoflor 3 x 12 sasz - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Dicoflor 3 x 12 sasz
















25,10 zł










Do koszyka












 
[image: Multilac Junior Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) x 20 czekoladek - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Multilac Junior Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) x 20 czekoladek















36,33 zł










Do koszyka












 
[image: MULTILAC Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) x 50 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







MULTILAC Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) x 50 kaps















58,25 zł










Do koszyka












 
[image: Acidolac Junior x 20 misio-tabl o smaku truskawkowym - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Acidolac Junior x 20 misio-tabl o smaku truskawkowym















28,85 zł










Do koszyka












 
[image: Multilac Baby Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) krople 2 x 5 ml - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Multilac Baby Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) krople 2 x 5 ml















41,77 zł










Do koszyka












 
[image: Dicoflor baby krople 5 ml - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Dicoflor baby krople 5 ml

















36,90 zł










Do koszyka












 
[image: MULTILAC Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) x 20 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







MULTILAC Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) x 20 kaps

















29,55 zł










Do koszyka












 
[image: Multilac Baby Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) krople 5 ml - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Multilac Baby Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) krople 5 ml

















29,39 zł










Do koszyka












 
[image: FFbaby x 28 kaps (data ważności 2024-05-30) - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







FFbaby x 28 kaps (data ważności 2024-05-30)















35,99 zł










Do koszyka












 
[image: Estabiom baby krople 5 ml - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Estabiom baby krople 5 ml















45,55 zł










Do koszyka












 
[image: Estabiom junior x 20 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Estabiom junior x 20 kaps

















47,45 zł










Do koszyka











 
[image: MULTILAC Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) x 10 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







MULTILAC Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) x 10 kaps

















15,99 zł










Do koszyka












 
[image: Osłonka balance krople 7,5 ml - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Osłonka balance krople 7,5 ml

















54,95 zł










Do koszyka












 
[image: Sanprobi IBS x 20 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Sanprobi IBS x 20 kaps

















29,35 zł










Do koszyka












 
[image: Sanprobi Super Formuła x 40 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Sanprobi Super Formuła x 40 kaps

















37,90 zł










Do koszyka











 
[image: Linex forte - suplement diety z bakteriami probiotycznymi x 14 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Linex forte - suplement diety z bakteriami probiotycznymi x 14 kaps

















16,55 zł










Do koszyka












 
[image: Acidolac Junior o smaku truskawkowym w trójpaku 3 x 20 misio-tabletek - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Acidolac Junior o smaku truskawkowym w trójpaku 3 x 20 misio-tabletek















87,15 zł










Do koszyka












 
[image: Dicoflor 3 x 10 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Dicoflor 3 x 10 kaps















25,30 zł










Do koszyka












 
[image: Dicoflor 3 x 30 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Dicoflor 3 x 30 kaps















54,60 zł










Do koszyka











 
[image: Dicoflor 6 x 10 kaps (nowy skład) - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Dicoflor 6 x 10 kaps (nowy skład)















22,99 zł










Do koszyka












 
[image: Dicoflor 6 x 20 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Dicoflor 6 x 20 kaps















35,99 zł










Do koszyka












 
[image: Multilac Baby Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) krople w trójpaku (3 x 5 ml) - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Multilac Baby Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) krople w trójpaku (3 x 5 ml)

















71,70 zł










Do koszyka












 
[image: MULTILAC Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) w sześciopaku 6 x 20 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







MULTILAC Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) w sześciopaku 6 x 20 kaps

















177,30 zł










Do koszyka












 
[image: MULTILAC Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) w trójpaku 3 x 20 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







MULTILAC Synbiotyk (Probiotyk + Prebiotyk) w trójpaku 3 x 20 kaps

















88,65 zł










Do koszyka












 
[image: 4 lacti baby krople 5 ml - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







4 lacti baby krople 5 ml

















13,45 zł










Do koszyka












 
[image: Acidolac 3 g x 10 sasz - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Acidolac 3 g x 10 sasz

















28,80 zł










Do koszyka











 
[image: Acidolac baby 1,5 g x 10 sasz - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Acidolac baby 1,5 g x 10 sasz

















22,52 zł










Do koszyka












 
[image: Acidolac Baby krople 10 ml - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Acidolac Baby krople 10 ml















36,25 zł










Do koszyka












 
[image: Acidolac caps x 10 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Acidolac caps x 10 kaps















16,35 zł










Do koszyka












 
[image: Acidolac caps x 20 kaps - Leki na odbudowę flory bakteryjnej, probiotyki, prebiotyki, synbiotyki dla dzieci i niemowląt]







Acidolac caps x 20 kaps















28,30 zł










Do koszyka







1234następnaPokaż wszystkie produkty

      
    
 
			 Zdrowe jelita, czyli klucz do witalności
Zdrowie powstaje w jelitach. Często nie zdajemy sobie sprawy z tego, jak ogromny wpływ na nasze samopoczucie i stan zdrowia ma kondycja jelit. Gastroenterolodzy twierdzą nawet, iż są one naszym drugim mózgiem. Wpływają na tak wiele procesów zachodzących w organizmie człowieka.

Zaburzenia flory bakteryjnej jelit mogą objawiać się na różne sposoby. Niepokój powinny wzbudzić takie dolegliwości, jak:
	spadek odporności i pojawiające się w jego efekcie infekcje — częste przeziębienia, ale także poważniejsze choroby,
	dolegliwości układu pokarmowego, w tym wzdęcia, biegunki, wymioty, zaparcia czy refluks, w dłuższej perspektywie mogą doprowadzić również do stałych problemów gastrycznych,
	brak apetytu i utrata wagi,
	nasilenie alergii.


Nie należy zwalczać objawów, tylko ich przyczynę. Odbudowa flory bakteryjnej jelit wcale nie musi być trudna. Warto wzbogacić swoją dietę w produkty zawierające bakterie kwasu mlekowego oraz zacząć stosować probiotyki. W naszej ofercie znajdziesz wiele cennych produktów, przeznaczonych zarówno dla osób dorosłych, jak i dzieci.

Nie należy również zapominać o stosowaniu probiotyków przy każdym antybiotyku — leki osłonowe pozwolą uniknąć przykrych skutków antybiotykoterapii. Wyselekcjonowane, żywe kultury bakterii należy przyjmować z co najmniej 2-godzinnym odstępem czasowym, bowiem zażyte bezpośrednio po antybiotyku — po prostu zginą. Szczepy bakterii probiotycznych są wyjątkowo wrażliwe na większość antybiotyków i warto o tym pamiętać przy ich codziennym stosowaniu.

			

		

	
Czym jest flora bakteryjna jelit?
Flora bakteryjna jelit stanowi zespół mikroorganizmów, które żyją w układzie pokarmowym człowieka. Są to w większości bakterie. Pełnią one bardzo ważną rolę w kontekście zdrowia. Prawidłowa flora bakteryjna odpowiada m.in. za:
	zapobieganie rozwojowi drobnoustrojów, potencjalnie chorobotwórczych w przewodzie pokarmowym,
	usprawnianie perystaltyki jelit,
	zwiększenie przyswajalności elektrolitów oraz składników mineralnych,
	wytwarzanie witamin z grupy B oraz witaminy K,
	rozkładanie resztki pokarmowe.


Procesów tych jest więc sporo — niestety do zaburzeń flory wbrew pozorom może dojść naprawdę szybko. Czynniki, które negatywnie wpływają na jej stan to operacje chirurgiczne, nieprawidłowa dieta, antybiotyki, przewlekły stres, a nawet i zanieczyszczenie środowiska. Żadnych, niepokojących objawów nie należy więc lekceważyć, bowiem mogą nieść za sobą przykre skutki. Zdrowe jelita to pierwszy krok w stronę witalności oraz dobrego samopoczucia.

Suplementy diety na odbudowę flory w aptece Cefarm24
Nasza apteka Cefarm24 proponuje szereg suplementów diety i probiotyków, które pomogą w odbudowie flory bakteryjnej jelit. Suplementem diety o wyjątkowo bogatym składzie jest Vivomixx. Nie są to tradycyjne kapsułki, a proszek do sporządzania zawiesiny doustnej. Zawiera on aż 8 różnych szczepów, liofilizowanych żywych kultur bakterii kwasu mlekowego i bifidobakterii oraz szczepu Streptococcus thermophilus.

Kolejną propozycją, tym razem w formie kapsułek jest Latopic. Zawiera 3 szczepy żywych bakterii kwasu mlekowego z rodzaju Lactobacillus i jest także suplementem przeznaczonym dla osób cierpiących na alergie pokarmowe oraz AZS — Atopowe Zapalenie Skóry. Z dostępnych probiotyków dla dzieci warto zdecydować się na Noble Health JuniorEasyBiotic, Estabiom Baby, Estabiom Junior, Asecurin Junior lub Acidolac Junior.

Oferta jest więc naprawdę szeroka — bez najmniejszego problemu można więc znaleźć produkt spełniający nasze wymagania. Warto pamiętać, że w przypadku poważnych problemów zdrowotnych należy skontaktować się ze specjalistą, który sam ewentualnie zaleci zakup odpowiedniego probiotyku.

Flora bakteryjna jelit u dzieci oraz jej znaczenie
Suplementy diety na odbudowę flory bakteryjnej jelit dostępne są również dla dzieci i niemowląt. Nie bez powodu. Niemowlę już podczas porodu ma kontakt z różnymi bakteriami. Podczas porodu naturalnego, styka się z florą bakteryjną matki. Kolejną dawkę bakterii otrzymuje po przystawieniu do piersi, wraz z mlekiem. Są to głównie bakterie z rodziny Bifidobacterium i Lactobacillus. Niestety, do zaburzeń mikroflory u dziecka dochodzi bardzo łatwo. Częste infekcje to jeden z najczęstszych tego objawów.

Probiotyki podaje się maluchom nawet podczas biegunek czy kolek. Wspomagają odporność na wirusy, co będzie miało szczególne znaczenie, gdy dziecko zacznie uczęszczać do przedszkola, szkoły czy żłobka. Dbanie o florę bakteryjną już od najmłodszych lat będzie miało ogromne znaczenie dla zdrowia dziecka w przyszłości. Warto również zadbać o prawidłowe nawyki — spożywanie owoców, warzyw i produktów bogatych w błonnik, uzupełnianie płynów, unikanie czynników stresogennych. Jeśli jednak doszło już do zaburzeń flory, warto czym prędzej zacząć działać i postawić na wysokiej jakości probiotyki. W naszej aptece znajdziesz wiele suplementów — koniecznie zapoznaj się z dostępnymi propozycjami!
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Odwiedź nasze profile

Czytelnia zdrowia













Produkty

	Alugastrin
	Tantum verde
	Acard
	Hascovir pro
	Otrivin allergy
	Maść bursztynowa
	Controloc control
	Zabłocka mgiełka solankowa
	Juvit baby D3
	Borasol 3%
	Puder płynny wysuszający

	Acatar control
	Xylometazolin 0,1% krople
	Olimp chela-mag B6 forte
	Essentiale max 600 mg
	Vichy dezodorant anti-trace
	Bebiko 2R
	Maść majerankowa
	Nutridrink neutralny
	Dermedic hydrain 3
	Tena Lady Normal wkładki urologiczne
	Aspirin pro

	Dermedic capilarte szampon
	Pyralgina termo hot
	Neosine forte
	Maxon active 25 mg
	Tymianek i podbiał Rodzina Zdrowia
	Traumon 100 mg
	Vigantol krople
	Capricare 2
	Mamadha premium
	Nutridrink protein - neutralny
	Vitter blue z wit. B6

	Nasometin control
	Gynoxin uno
	Loperamide aurovitas
	Ziaja żel myjący
	Ziaja żel antybakteryjny
	Maxigra max
	Nutrison advanced cubison
	Skin repair czekoladowy
	Colpofix
	Vichy neovadiol post-menopauze krem
	Monoplast plaster tkaninowy


Kategorie

	Krople
	Pielęgnacja ciała
	Skóra alergiczna i atopowa
	Skóra naczynkowa
	Kompresy, plastry
	Kremy 70+
	Zestawy do żywienia
	Sensibio
	Elancyl

	Nuxe
	Sensifine
	Normaderm
	D-vitum
	Alantan
	Groprinosin
	Herbapect
	DX2
	Smoczki do butelek

	Pielęgnacja ciała
	Testy ciążowe
	Pirolam
	B-Respect
	Witamina B2
	Mediheal
	Maski do włosów
	Skóra sucha
	Wentylatory

	Silesian Pharma
	Włosy farbowane
	AA Cosmetics
	AA Men
	FORMEDS INAMIA
	Lactacyd Pharma
	Biovax
	Plusssz
	XeniVIT


Producenci

	AVENT
	BEAUFOUR IPS
	BIO-ACTIVE
	BIOCODEX
	DR RUDOLF

	ESTABLO PHARMA
	ESTETICA
	FA LANGSTEINER
	FARM-VIX
	LABORATORIA NATURY

	LABORATORIE NATIVE
	MIRALEX
	NEURAXPHARM
	PLEURAN
	RECKITT BENCKISER

	ROMED
	ROSSMAX
	SIROWA
	TRIGGY EUROPE
	ZABŁOCKA










O nas
	Kontakt
	Zezwolenie (koncesja)
	Dane kontaktowe Inspekcji Farmaceutycznej
	Strona internetowa (BIP) Głównego Inspektoratu Farmaceutycznego
	O firmie

Pomoc
	Centrum pomocy
	Jak kupować
	Koszty i sposoby dostawy
	Formy płatności
	Regulamin
	Najczęściej zadawane pytania (FAQ)

Bezpieczeństwo
	Wiarygodna apteka internetowa - jak ją rozpoznać
	Gwarancja bezpieczeństwa
	Ochrona danych osobowych
	Polityka prywatności
	Polityka Stop SPAMowi
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Tel: (+48) 85 744 55 97
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[image: Rejestr medyczny]
















Copyright © 2024

oprogramowanie sklepu: AptusShop
projekt i strony: Aptus.pl





	


Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]




Newsletter




ZAPISZ SIĘ DONEWSLETTERA



















Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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0,00 zł (0 szt.)
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