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Olejki dla dzieci i niemowląt



 
			 Dlaczego skóra dziecka jest taka wrażliwa?
Skóra maluszka po porodzie nie jest jeszcze w pełni dojrzała, jej płaszcz hydrolipidowy nie funkcjonuje tak jak u osoby dorosłej, co skutkuje tym, że brak jej odpowiedniego nawilżenia. To może doprowadzić do podrażnień naskórka i świądu, który jest ogromnym dyskomfortem dla dziecka. Noworodki, niemowlęta i małe dzieci nie wytworzyły jeszcze odpowiedniej bariery przed szkodliwymi czynnikami zewnętrznymi takimi jak: promieniowanie słoneczne, silne mrozy, środki myjące czy piorące lub urazy mechaniczne. Skóra maluszka jest cieńsza, delikatniejsza i bardziej narażona na utratę wody. Sytuacja zmienia się około trzeciego roku życia dziecka, kiedy upodabnia się ona do skóry osoby dorosłej. Aby ten proces mógł odbywać się prawidłowo, ważne jest kontrolowanie diety dziecka i odpowiednia pielęgnacja. Czasami jednak nawet jeśli nie trzeba się martwić o te dwa aspekty, dziecko może mieć naturalne skłonności do wysuszania skóry lub wpłyną na to czynniki zewnętrzne. Wtedy bardzo istotne jest dbanie o nawilżenie i natłuszczenie naskórka. W takich sytuacjach na pomoc spieszą np. olejki do mycia dla dzieci.

Po czym poznać czy dziecko ma suchą skórę?
Główne objawy suchej skóry to szorstkość, matowość skóry, łuszczenie i pękanie naskórka. Małe dzieci najczęściej doświadczają zmatowienia skóry i złuszczania, może temu towarzyszyć również nieduży rumień. Skóra sucha powoduje uczucie ściągnięcia i swędzenia, dlatego pociecha może być rozdrażniona i skora do płaczu.

			

		

	


W kategorii Apteka poleca:

×









 
[image: Cztery Szpaki olejek do pielęgnacji, kąpieli i masażu dla dzieci Kaczuszka 100 ml]







Cztery Szpaki olejek do pielęgnacji, kąpieli i masażu dla dzieci Kaczuszka 100 ml



















36,20 zł










Do koszyka








      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90


















 
[image: Bioderma Atoderm Huile de douche - nawilżający olejek do kąpieli i pod prysznic 1000 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Bioderma Atoderm Huile de douche - nawilżający olejek do kąpieli i pod prysznic 1000 ml


















88,99 zł










Do koszyka












 
[image: Aromactiv olejek do rozgrzewającej kąpieli dzieci i niemowląt 125 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Aromactiv olejek do rozgrzewającej kąpieli dzieci i niemowląt 125 ml

















14,99 zł










Do koszyka












 
[image: Bioderma Atoderm Huile de douche - nawilżający olejek do kąpieli i pod prysznic 200 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Bioderma Atoderm Huile de douche - nawilżający olejek do kąpieli i pod prysznic 200 ml















58,49 zł










Do koszyka











 
[image: CeraVe nawilżający pieniący olejek do mycia 236 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







CeraVe nawilżający pieniący olejek do mycia 236 ml















46,45 zł










Do koszyka












 
[image: CeraVe nawilżający pieniący olejek do mycia 437 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







CeraVe nawilżający pieniący olejek do mycia 437 ml















69,35 zł










Do koszyka












 
[image: Cztery Szpaki olejek do pielęgnacji, kąpieli i masażu dla dzieci Kaczuszka 100 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Cztery Szpaki olejek do pielęgnacji, kąpieli i masażu dla dzieci Kaczuszka 100 ml















36,20 zł










Do koszyka











 
[image: Dermedic emolient linum baby olejek do kąpieli i pod prysznic 500 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Dermedic emolient linum baby olejek do kąpieli i pod prysznic 500 ml















53,75 zł










Do koszyka












 
[image: Dexeryl olejek do mycia 200 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Dexeryl olejek do mycia 200 ml















32,09 zł










Do koszyka












 
[image: Emolium Dermocare nawilżający olejek do mycia 400 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Emolium Dermocare nawilżający olejek do mycia 400 ml















69,10 zł










Do koszyka











 
[image: Emolium Dermocare zestaw promocyjny szampon do włosów 200 ml + żel do mycia 400 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Emolium Dermocare zestaw promocyjny szampon do włosów 200 ml + żel do mycia 400 ml















80,79 zł










Do koszyka











 
[image: La Roche-Posay Lipikar AP+ Huile Lavante olejek myjący 400 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







La Roche-Posay Lipikar AP+ Huile Lavante olejek myjący 400 ml















74,45 zł










Do koszyka












 
[image: La Roche-Posay Lipikar AP+ Huile Lavante olejek myjący 750 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







La Roche-Posay Lipikar AP+ Huile Lavante olejek myjący 750 ml















85,15 zł










Do koszyka












 
[image: Linomag olejek do kąpieli 400 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Linomag olejek do kąpieli 400 ml















30,25 zł










Do koszyka











 
[image: Mediderm Baby olejek do kąpieli dla niemowląt 250 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Mediderm Baby olejek do kąpieli dla niemowląt 250 ml















19,05 zł










Do koszyka












 
[image: Mokosh olej arganowy dla dzieci i niemowląt 100 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Mokosh olej arganowy dla dzieci i niemowląt 100 ml















61,89 zł










Do koszyka











 
[image: Mokosh olej jojoba dla dzieci i niemowląt 100 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Mokosh olej jojoba dla dzieci i niemowląt 100 ml















68,19 zł










Do koszyka











 
[image: Mustela olejek do mycia 500 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Mustela olejek do mycia 500 ml















57,49 zł










Do koszyka












 
[image: Mustela Stelatopia olejek do mycia 500 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Mustela Stelatopia olejek do mycia 500 ml















60,85 zł










Do koszyka












 
[image: Optima Natura Oils Therapy Olej ze słodkich migdałów 100 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Optima Natura Oils Therapy Olej ze słodkich migdałów 100 ml















19,80 zł










Do koszyka











 
[image: Skarb matki - Emulinka emulsja olejowa do kąpieli 250 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Skarb matki - Emulinka emulsja olejowa do kąpieli 250 ml

















25,60 zł










Do koszyka











 
[image: Svr Topialyse olejek do mycia i kąpieli biodegradowalny 1000 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Svr Topialyse olejek do mycia i kąpieli biodegradowalny 1000 ml















94,99 zł










Do koszyka











 
[image: Svr Topialyse olejek do mycia i kąpieli biodegradowalny 200 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Svr Topialyse olejek do mycia i kąpieli biodegradowalny 200 ml















36,75 zł










Do koszyka












 
[image: Svr Topialyse olejek do mycia i kąpieli biodegradowalny 400 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Svr Topialyse olejek do mycia i kąpieli biodegradowalny 400 ml















57,69 zł










Do koszyka











 
[image: Uriage Bebe 1st olejek oczyszczający do kąpieli dla dzieci 500 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Uriage Bebe 1st olejek oczyszczający do kąpieli dla dzieci 500 ml















66,05 zł










Do koszyka











 
[image: Uriage olejek pod prysznic 500 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Uriage olejek pod prysznic 500 ml















59,99 zł










Do koszyka











 
[image: Uriage Xemose olejek do kąpieli 1000 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Uriage Xemose olejek do kąpieli 1000 ml















115,05 zł










Do koszyka











 
[image: Ziaja med dla dzieci hipoalergiczny olejek do kąpieli natłuszczająco-myjący na bazie oleju słonecznikowego 200 ml - Olejki dla dzieci i niemowląt - apteka Cefarm24]







Ziaja med dla dzieci hipoalergiczny olejek do kąpieli natłuszczająco-myjący na bazie oleju słonecznikowego 200 ml















27,39 zł










Do koszyka







 
			 Dlaczego skóra dziecka jest taka wrażliwa?
Skóra maluszka po porodzie nie jest jeszcze w pełni dojrzała, jej płaszcz hydrolipidowy nie funkcjonuje tak jak u osoby dorosłej, co skutkuje tym, że brak jej odpowiedniego nawilżenia. To może doprowadzić do podrażnień naskórka i świądu, który jest ogromnym dyskomfortem dla dziecka. Noworodki, niemowlęta i małe dzieci nie wytworzyły jeszcze odpowiedniej bariery przed szkodliwymi czynnikami zewnętrznymi takimi jak: promieniowanie słoneczne, silne mrozy, środki myjące czy piorące lub urazy mechaniczne. Skóra maluszka jest cieńsza, delikatniejsza i bardziej narażona na utratę wody. Sytuacja zmienia się około trzeciego roku życia dziecka, kiedy upodabnia się ona do skóry osoby dorosłej. Aby ten proces mógł odbywać się prawidłowo, ważne jest kontrolowanie diety dziecka i odpowiednia pielęgnacja. Czasami jednak nawet jeśli nie trzeba się martwić o te dwa aspekty, dziecko może mieć naturalne skłonności do wysuszania skóry lub wpłyną na to czynniki zewnętrzne. Wtedy bardzo istotne jest dbanie o nawilżenie i natłuszczenie naskórka. W takich sytuacjach na pomoc spieszą np. olejki do mycia dla dzieci.

Po czym poznać czy dziecko ma suchą skórę?
Główne objawy suchej skóry to szorstkość, matowość skóry, łuszczenie i pękanie naskórka. Małe dzieci najczęściej doświadczają zmatowienia skóry i złuszczania, może temu towarzyszyć również nieduży rumień. Skóra sucha powoduje uczucie ściągnięcia i swędzenia, dlatego pociecha może być rozdrażniona i skora do płaczu.

			

		

	
Co powoduje, że skóra dziecka się wysusza?
Jako najczęstszych winowajców takiego stanu rzeczy wyróżniamy:
·       niskie lub wysokie temperatury powietrza,
·       klimatyzowane pomieszczenia,
·       centralne ogrzewanie,
·       nieodpowiednia pielęgnacja,
·       zbyt długie kąpiele w gorącej wodzie,
·       używanie mydeł o działaniu odtłuszczającym,
·       czynniki genetyczne,
·       atopowe zapalenie skóry,
·       łuszczyca,
·       pieluszkowe zapalenie skóry.

Jak łatwo zauważyć, powodów przesuszania naskórka jest mnóstwo i ciężko wykluczyć wszystkie czynniki, dlatego warto zaopatrzyć się w olejki do kąpieli dla dzieci, aby łatwiej było kontrolować poziom nawilżenia i natłuszczenia delikatnej skóry maluszka.

Jak używać olejków do kąpieli?
Olejki, które można dodawać bezpośrednio do wody, posiadają już właściwości myjące i nie powinno się ich łączyć z innymi środkami myjącymi, takimi jak np. mydło, ponieważ mydło wpłynie na zdolności nawilżające olejku i zmieni odczyn skóry na zasadowy. Jeśli maluszek ma suchą skórę, nie używajmy myjek, które mogą dodatkowo podrażnić, do mycia w zupełności wystarczy dłoń rodzica. Trzeba pamiętać, że długie kąpiele w gorącej wodzie wysuszają skórę, dlatego najlepiej kiedy taka kąpiel trwa kilka minut, piętnaście w przypadku starszych dzieci. Jeśli sucha skóra jest reakcją na atopowe zapalenie skóry, trzeba dobierać olejki dedykowane dokładnie do tego rodzaju skóry. Regularne stosowanie takich produktów zmniejszy łuszczenie, zniweluje uczucie świądu i napięcia, sprawi, że skóra odzyska prawidłowy kolor, a maluszek poczuje ulgę.  Olejki do atopowego zapalenia skóry można używać profilaktycznie, do pielęgnacji dzieci z bardzo wrażliwą i skłonną do podrażnień skórą. Po wlaniu kilkunastu kropel do wanny, na powierzchni wody pojawi się warstwa olejku, którą można zebrać ręką i wsmarować w ciało maluszka. Temperatura wody do kąpieli z olejkami nie powinna przekraczać 36°C. Przy osuszaniu wystarczy delikatnie przykładać miękki ręcznik do skóry dziecka, pocieranie nie jest zalecane, ponieważ może wywołać podrażnienia.

Olejki do kąpieli dla niemowląt i starszych dzieci
Olejki do kąpieli jako kosmetyki stosowane w kąpielach pomocnych w walce z suchą skórą, łagodzą i chronią naskórek przed szkodliwymi czynnikami zewnętrznymi, niwelują uczucie ściągnięcia, zwiększają też barierę ochronną skóry, pozostawiając ją nawilżoną, elastyczną i gładką. Mają działanie regenerujące, poprawiają kondycję i natłuszczają. Olejki do mycia dla niemowląt są dostępne nawet dla dzieci od pierwszego dnia życia. Są to preparaty hipoalergiczne, bezzapachowe, ekologiczne, pozbawione parabenów, fenoksyetanolu i triklosanu, a ich działanie było testowane dermatologicznie. W składzie olejków do ciała dla dzieci najczęściej zobaczymy oleje roślinne takie jak oliwa z oliwek, olej sojowy, z pestek moreli, z kiełków pszenicy, słonecznikowy, lniany i glicerynę czy wyciąg z nagietka. Posiadają bogactwo nienasyconych kwasów tłuszczowych Omega-3 i Omega-6. Dodatkowo w ofercie można znaleźć olejki rozgrzewające, które świetnie sprawdzają się w okresie przeziębień i zachorowań. Produkty dostępne dla dzieci już od pierwszego dnia życia, które dzięki zapachom sosny, mięty czy eukaliptusa ułatwiają oddychanie, udróżniają zapchany nos, rozgrzewają i łagodzą objawy kataru. Ponadto, niektórych olejków można używać również po kąpieli. Najlepiej zrobić to w czasie do trzech minut po wyjęciu dziecka z wody, ponieważ wtedy skóra jest jeszcze nagrzana i lepiej wchłania substancje odżywcze.
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Odwiedź nasze profile

Czytelnia zdrowia













Produkty

	Aescin żel
	Alugastrin
	Chlorchinaldin vp
	Intractum hyperici
	Smecta
	Cyclo 3 fort
	Otrivin 0,1%
	Apap 500 mg
	Alantandermoline krem
	Delicol krople
	Kreon travix

	Nizoral szampon
	Pregna plus
	Ibuprom sprint
	Protifar proszek
	Fiorda pastylki porzeczkowe
	Espumisan 100 mg
	Maść majerankowa
	Stoperan 2 mg
	Diklofenak perrigo
	Prenatal duo
	Ibum express

	Hitaxa fast
	Olimp nutramil complex - waniliowy
	Tena Lady Normal wkładki urologiczne
	Gargarin proszek
	AlergoTeva 5 mg
	Aspirin pro
	Potazek mag
	Bebiko junior 5
	A+E optima Rodzina Zdrowia
	Capricare 2
	Ibuprom rr max

	Colon C
	Active plast
	Lierac cica filler
	Gynoxin uno
	NaCl 0,9% izotoniczny roztwór
	Ibuprom ultramax
	Maxigra max
	Nutridrink juice style - truskawkowy
	Colpofix
	Vichy neovadiol post-menopauze na noc
	Neocate junior
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	Pielęgnacja ciała
	Suplementy i odżywki

	Nacomi
	NUTRISON Advanced Cubison
	NUTRISON Advanced Peptisorb
	Dermedic Sunbrella
	Pharmaceris M - macierzyństwo
	Daeses
	Physiopure
	Twarz
	Skóra alergiczna, atopowa, odwodniona

	Pielęgnacja +
	Humana
	Sterimar
	Vitality's
	Zaparcia
	Preparaty na odparzenia
	Diagnostyka domowa
	Sunstar Gum
	Planeta Organica

	Owoce Ogrodów
	Tolerance Control
	Aloe Vera
	Esteticus
	Prezent dla Niego
	Ekamedica
	Cewitan
	Nivelium
	Jasnum


Producenci

	AXFARM
	BIOK
	BOCOTON
	CAREX
	DEEP PHARMA

	ELFA PHARM
	FIDIA
	GEMI
	HERBAPOL-LUBLIN
	INDUSTRIAS LACTEAS

	LEK PHARMACEUTICALS
	MENARINI
	NOVASCON
	PHARMABEST
	PHARMENA

	PLIVA KRAKÓW
	RIO
	SIMPLY GENTLE
	TEMOFARM
	TRICOMED
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	Koszty i sposoby dostawy
	Formy płatności
	Regulamin
	Najczęściej zadawane pytania (FAQ)

Bezpieczeństwo
	Wiarygodna apteka internetowa - jak ją rozpoznać
	Gwarancja bezpieczeństwa
	Ochrona danych osobowych
	Polityka prywatności
	Polityka Stop SPAMowi
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]




Newsletter




ZAPISZ SIĘ DONEWSLETTERA



















Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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0,00 zł (0 szt.)
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