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pants, always, pieluchomajtki, wkładki, chusteczki, pieluchy, podpaski, katar, pieluszki, chusteczki nawilżane, pampersy, pampers






Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel



 
			 Czym charakteryzuje się mokry kaszel?
Kaszel mokry często jest mylony z kaszlem suchym. Odróżnienie tych dwóch rodzajów jest niezwykle istotne — to właśnie od tego będzie zależeć wybór odpowiednich leków. Czym zatem charakteryzuje się kaszel mokry? Przede wszystkim obecnością wydzieliny, którą odkrztuszamy. Jest lepka i gęsta. Jej kolor z kolei może być biały lub żółty. Zazwyczaj czujemy obecność wydzieliny w okolicy gardła lub tchawicy.

Co ważne, kaszel mokry pojawia się najczęściej jako następstwo kaszlu suchego. W przebiegu infekcji dróg oddechowych nasila się on najczęściej w godzinach porannych. Właśnie o tej porze zalega najwięcej wydzieliny. Kaszel mokry może być objawem wielu różnych chorób. Mogą mu także towarzyszyć inne objawy, takie jak wymioty, duszności, ból w gardle czy ból w klatce piersiowej.

Z kolei jeśli chodzi o kaszel suchy — towarzyszą mu zupełnie inne objawy. Charakterystyczne jest uczucie drażnienia w tchawicy, mogą również pojawić się ataki duszącego kaszlu. Suchy kaszel oznacza najczęściej początki infekcji i pojawia się przy alergiach, astmach czy przeziębieniach. Sposób leczenia kaszlu suchego znacznie różni się od sposobu leczenia kaszlu mokrego, zatem prawidłowe rozpoznania rodzaju ma ogromne znaczenie i warto o tym pamiętać.
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[image: Mucosolvan 30 mg/5 ml syrop 200 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Mucosolvan 30 mg/5 ml syrop 200 ml





















34,20 zł










Do koszyka












 
[image: Mucosolvan 30 mg x 20 tabl - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Mucosolvan 30 mg x 20 tabl

















16,76 zł










Do koszyka












 
[image: Mucosolvan 30 mg/5 ml syrop 100 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Mucosolvan 30 mg/5 ml syrop 100 ml

















20,42 zł










Do koszyka












 
[image: Mucosolvan Mini syrop 15 mg/5 ml 100 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Mucosolvan Mini syrop 15 mg/5 ml 100 ml















18,59 zł










Do koszyka












 
[image: Muconatural Complete syrop 128 g - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Muconatural Complete syrop 128 g















36,30 zł










Do koszyka











 
[image: Honikan Kaszel syrop na kaszel suchy i mokry 230 g - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Honikan Kaszel syrop na kaszel suchy i mokry 230 g















35,00 zł










Do koszyka












 
[image: Flegamina Classic syrop o smaku malinowym 120 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Flegamina Classic syrop o smaku malinowym 120 ml

















13,25 zł










Do koszyka












 
[image: Herbitussin kaszel i gardło x 12 pastylek do ssania - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Herbitussin kaszel i gardło x 12 pastylek do ssania

















13,25 zł










Do koszyka












 
[image: Honikan Kaszel Junior syrop na kaszel suchy i mokry  230 g - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Honikan Kaszel Junior syrop na kaszel suchy i mokry  230 g















25,86 zł










Do koszyka












 
[image: Pelavo Kaszel suchy i mokry syrop 175 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Pelavo Kaszel suchy i mokry syrop 175 ml

















30,13 zł










Do koszyka












 
[image: Pelavo Oskrzela 120 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Pelavo Oskrzela 120 ml















36,82 zł










Do koszyka












 
[image: Honikan Gardło i kaszel żel x 10 sasz - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Honikan Gardło i kaszel żel x 10 sasz















22,95 zł










Do koszyka












 
[image: Amol 100 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Amol 100 ml

















20,94 zł










Do koszyka












 
[image: ACC  200 x 20 tabl musujących - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







ACC  200 x 20 tabl musujących

















17,49 zł










Do koszyka












 
[image: Ectodose roztwór do inhalacji z ektoiną x 20 ampułek po 2,5 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Ectodose roztwór do inhalacji z ektoiną x 20 ampułek po 2,5 ml

















49,95 zł










Do koszyka











 
[image: Erdomed Muko 225 mg lek na kaszel mokry i zatkane zatoki x 20 sasz - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Erdomed Muko 225 mg lek na kaszel mokry i zatkane zatoki x 20 sasz

















28,25 zł










Do koszyka












 
[image: Fluimucil Forte 600 mg x 10 tabl musujących - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Fluimucil Forte 600 mg x 10 tabl musujących















17,35 zł










Do koszyka












 
[image: Hederasal syrop 125 g - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Hederasal syrop 125 g

















15,52 zł










Do koszyka












 
[image: Herbapect junior syrop o smaku bananowym 120 g - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Herbapect junior syrop o smaku bananowym 120 g

















12,75 zł










Do koszyka











 
[image: Herbapect syrop 150 g - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Herbapect syrop 150 g

















9,93 zł










Do koszyka












 
[image: Prospan syrop 100 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Prospan syrop 100 ml

















22,35 zł










Do koszyka











 
[image: Stodal syrop 200 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Stodal syrop 200 ml

















27,35 zł










Do koszyka












 
[image: Syrop islandzki na kaszel 200 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Syrop islandzki na kaszel 200 ml















25,20 zł










Do koszyka











 
[image: ACC classic (mini)  20 mg/ml roztwór doustny 100 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







ACC classic (mini)  20 mg/ml roztwór doustny 100 ml















21,00 zł










Do koszyka











 
[image: ACC mini 100 mg x 20 tabl musujących - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







ACC mini 100 mg x 20 tabl musujących















12,68 zł










Do koszyka












 
[image: ACC Optima Active 600 mg x 10 sasz - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







ACC Optima Active 600 mg x 10 sasz















20,95 zł










Do koszyka











 
[image: ACC Optima tabletki musujące na kaszel mokry 600 mg x 10 tabl - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







ACC Optima tabletki musujące na kaszel mokry 600 mg x 10 tabl

















22,05 zł










Do koszyka











 
[image: Acetylcysteinum Flegamina 600 mg x 10 tabl musujących - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Acetylcysteinum Flegamina 600 mg x 10 tabl musujących















9,95 zł










Do koszyka












 
[image: Ambroksol Orifarm syrop 0,03 g/5ml 150 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Ambroksol Orifarm syrop 0,03 g/5ml 150 ml















16,05 zł










Do koszyka











 
[image: Ambrosol Teva 15mg/5ml syrop 120 ml - Syropy, tabletki i pastylki na mokry kaszel]







Ambrosol Teva 15mg/5ml syrop 120 ml















9,10 zł










Do koszyka
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			 Czym charakteryzuje się mokry kaszel?
Kaszel mokry często jest mylony z kaszlem suchym. Odróżnienie tych dwóch rodzajów jest niezwykle istotne — to właśnie od tego będzie zależeć wybór odpowiednich leków. Czym zatem charakteryzuje się kaszel mokry? Przede wszystkim obecnością wydzieliny, którą odkrztuszamy. Jest lepka i gęsta. Jej kolor z kolei może być biały lub żółty. Zazwyczaj czujemy obecność wydzieliny w okolicy gardła lub tchawicy.

Co ważne, kaszel mokry pojawia się najczęściej jako następstwo kaszlu suchego. W przebiegu infekcji dróg oddechowych nasila się on najczęściej w godzinach porannych. Właśnie o tej porze zalega najwięcej wydzieliny. Kaszel mokry może być objawem wielu różnych chorób. Mogą mu także towarzyszyć inne objawy, takie jak wymioty, duszności, ból w gardle czy ból w klatce piersiowej.

Z kolei jeśli chodzi o kaszel suchy — towarzyszą mu zupełnie inne objawy. Charakterystyczne jest uczucie drażnienia w tchawicy, mogą również pojawić się ataki duszącego kaszlu. Suchy kaszel oznacza najczęściej początki infekcji i pojawia się przy alergiach, astmach czy przeziębieniach. Sposób leczenia kaszlu suchego znacznie różni się od sposobu leczenia kaszlu mokrego, zatem prawidłowe rozpoznania rodzaju ma ogromne znaczenie i warto o tym pamiętać.

			

		

	
Jak działają leki wykrztuśne?
Jeśli udało nam się rozpoznać kaszel mokry, możemy przejść do jego leczenia. W tym celu stosuje się m.in. środki mukolityczne, czyli takie, które upłynniają śluz poprzez jego chemiczne modyfikacje. Dodatkowo pobudzają nabłonek dróg oddechowych do jego usuwania.

Do najczęściej stosowanych leków wykrztuśnych możemy zaliczyć przede wszystkim:
	erdosteinę,
	ambroksol,
	gwajakol,
	karbocysteinę,
	bromheksynę,
	acetylocysteinę.


Choć te nazwy raczej niewiele nam mówią, to jeśli zauważymy je w składach leków, jest to dla nas jasny znak, iż są one przeznaczone do leczenia kaszlu mokrego. Poza tymi składnikami, które spotkamy w tradycyjnych lekach, możemy również wyróżnić surowce roślinne, które wykazują działanie wykrztuśne.

Zaliczamy do nich:
	korzeń lukrecji,
	korzeń mydlnicy,
	korzeń pierwiosnka,
	korzeń senegi,
	liść bluszczu.


Surowce roślinne dostępne są m.in. w formie suplementów.

Jakie mogą być przyczyny kaszlu?
Do najczęstszych przyczyn mokrego kaszlu możemy zaliczyć oczywiście infekcje układu oddechowego. To m.in. grypa, zapalenie gardła, zapalenie płuc czy zapalenie oskrzeli. Do nieco rzadszych przyczyn mokrego kaszlu zaliczamy np. dostanie się ciała obcego do dróg oddechowych, zatorowość płucną czy obrzęk płuc.

Jeśli mokry kaszel dokucza nam od kilku dni, możemy śmiało sięgnąć po leki na mokry kaszel. Problem może jednak pojawić się w sytuacji, w której pomimo upływu czasu i  długotrwałego stosowania leków, kaszel nadal nie mija. Wówczas najlepszym rozwiązaniem będzie wizyta u lekarza. Kaszel przewlekły jest nie tylko uciążliwy, ale także może być przyczyną np. refluksu żołądkowo-przełykowego, przewlekłego zapalenia oskrzeli czy nawet niewydolności serca — płuca i serce są bowiem ze sobą powiązane. Rzadsze przypadki to m.in. nowotwory i gruźlica. Każdy przypadek kaszlu przewlekłego powinien skłonić nas do wizyty u lekarza, jednak czym tak naprawdę jest kaszel przewlekły? Jest to kaszel, który trwa dłużej niż 8 tygodni.

Leki na mokry kaszel — nasza oferta
Nasza oferta obejmuje szereg skutecznych leków, które mogą okazać się pomocne w przypadku mokrego kaszlu. To m.in. syropy na mokry kaszel, a jednym z przykładów jest ACC Classic. Lek ten jest przeznaczony zarówno dla dzieci, jak i dorosłych. Jego skład opiera się na acetylocysteinie. Innym skutecznym preparatem jest Alcep syrop z cebuli. To lek, który pomoże zwalczyć nie tylko uciążliwy kaszel, ale także katar czy inne dolegliwości spowodowane przeziębieniem lub chorobą.

Poza syropami oferujemy również tabletki na mokry kaszel. Dużym zainteresowaniem cieszą się tabletki musujące Acetylcysteinum Flegamina, które zawierają m.in. acetylocysteinę, kwas cytrynowy, czy kwas adypinowy. Jest to preparat przeznaczony dla osób powyżej 14 roku życia. Co ważne, leku nie należy stosować dłużej niż 5 dni. W walce z mokrym kaszlem przydatne mogą również okazać się tabletki Bronchitabs. Zawierają ziele tymianku czy korzeń pierwiosnka, który jak wyżej wspomniano — wykazuje działanie wykrztuśne. Produkt ten nie powinien być stosowany przez dzieci i młodzież poniżej 18 lat.

Jeśli zależy nam na zwalczeniu nie tylko kaszlu, ale również innych uciążliwych objawów, możemy sięgnąć po bardziej uniwersalne preparaty na mokry kaszel, takie jak np. Amol. Jest to lek ziołowy, który zawiera m.in. spirytus i różnego rodzaju olejki. Może być stosowany zarówno doustnie, jak i bezpośrednio na skórę. Preparat ten pozwoli zwalczyć bóle głowy, bóle mięśni, katar, zatkany nos, wzdęcia, niestrawność czy wspomniany mokry kaszel. Jest to środek, który warto mieć w swojej domowej apteczce, głównie ze względu na jego szerokie spektrum działania.
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]




Newsletter




ZAPISZ SIĘ DONEWSLETTERA



















Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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0,00 zł (0 szt.)
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