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Filtry
Rozwiń

Producent

PHYTOPHARM (9)ANGELINI (7)HASCO-LEK (6)NATURELL (5)pierre fabre oralcare (5)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Rodzaj rejestracji

Lek (51)Suplement diety (23)Kosmetyk (19)Wyrób medyczny (18)Dietetyczny środek spożywczy specjalnego przeznaczenia medycznego (1)                
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Marka

NATURELL (7)TANTUM (6)DENTOSEPT (6)RODZINA ZDROWIA (4)AMOL (3)zobacz więcej ›
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Produkt dostępny (112)                
Filtruj ›

Opakowanie

30 ml (12)60 kaps (8)250 ml (7)100 ml (6)30 kaps (5)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Postać

Aerozole (18)Kapsułki (17)Żele (15)Płyn do płukania ust (14)Płyny doustne (12)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Substancja czynna

Benzydaminum (8)Octenidini dihydrochloridum (3)Tocopherolum (3)Ubidecarenonum (3)Salviae folium (3)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Filtry

Wybór Farmaceuty (69)Krótkie daty (4)Wakacyjny niezbędnik (1)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Cena

od 
do 

Filtruj ›		
		



      


Zamówienia telefoniczne


(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl





katar, pampers, pieluszki, pants, chusteczki, podpaski, always, pieluchomajtki, pampersy, wkładki, chusteczki nawilżane, pieluchy






Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady



 
			 Jak dbać o zęby i jamę ustną?
Jak powinna wyglądać nasza codzienna rutyna, abyśmy mogli cieszyć się jak najdłużej zdrowymi zębami? Podstawą są trzy działania: prawidłowe mycie, nitkowanie oraz płukanie jamy ustnej. Każda z tych czynności ma ogromne znaczenie: codzienne szczotkowanie zębów (najlepiej dwa razy w ciągu doby) pozwala usunąć wszelki osad, który gromadzi się na szkliwie. Z tego powodu ważne jest, z jakiej pasty i szczoteczki do zębów korzystamy, ale również sposób, w jaki je szczotkujemy. Nitkowanie pozwala z kolei usunąć osad i płytkę bakteryjną z przestrzeni międzyzębowych. Służą do tego nici dentystyczne lub specjalne szczoteczki międzyzębowe. Ostatni element higieny jamy ustnej to płukanie, dzięki któremu usuwamy resztę bakterii. Płyny do płukania należy stosować zgodnie z zaleceniami, aby nie doszło do podrażnień.

			

		

	
      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90


















 
[image: Mucosit żel 15 g - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Mucosit żel 15 g





















15,35 zł










Do koszyka











 
[image: Szałwia fix (Tylko Natura) x 30 sasz - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Szałwia fix (Tylko Natura) x 30 sasz















5,72 zł










Do koszyka












 
[image: Mucosit Dent kojący żel na dziąsła 15 g - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Mucosit Dent kojący żel na dziąsła 15 g















14,95 zł










Do koszyka











 
[image: Naturell Koenzym Q10 100 x 30 kaps - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Naturell Koenzym Q10 100 x 30 kaps















42,15 zł










Do koszyka











 
[image: Amol 100 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Amol 100 ml

















20,94 zł










Do koszyka












 
[image: Naturell Koenzym Q10 100 x 120 kaps - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Naturell Koenzym Q10 100 x 120 kaps















122,41 zł










Do koszyka












 
[image: Naturell Koenzym Q10 100 x 60 kaps - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Naturell Koenzym Q10 100 x 60 kaps















68,06 zł










Do koszyka












 
[image: Dentosept A 25 g (z aplikatorem) - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Dentosept A 25 g (z aplikatorem)















24,13 zł










Do koszyka












 
[image: Gargarin proszek do sporządzania roztworu do płukania gardła x 6 saszetek po 5 g - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Gargarin proszek do sporządzania roztworu do płukania gardła x 6 saszetek po 5 g















7,20 zł










Do koszyka











 
[image: Glimbax roztwór do płukania jamy ustnej 200 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Glimbax roztwór do płukania jamy ustnej 200 ml

















31,90 zł










Do koszyka












 
[image: Tantum verde spray 30 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Tantum verde spray 30 ml

















28,90 zł










Do koszyka











 
[image: Zabłocka mgiełka solankowa jodowo-bromowa 950 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Zabłocka mgiełka solankowa jodowo-bromowa 950 ml

















17,30 zł










Do koszyka











 
[image: Urgo na afty i drobne rany w jamie ustnej 6 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Urgo na afty i drobne rany w jamie ustnej 6 ml















38,99 zł










Do koszyka











 
[image: Naturell Koenzym Q10 + E x  120 kaps - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Naturell Koenzym Q10 + E x  120 kaps















77,90 zł










Do koszyka











 
[image: Naturell Koenzym Q10 + E x  60 kaps - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Naturell Koenzym Q10 + E x  60 kaps















46,15 zł










Do koszyka











 
[image: Naturell Koenzym Q10 Forte x 60 kaps - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Naturell Koenzym Q10 Forte x 60 kaps















59,55 zł










Do koszyka












 
[image: Aloe Vera 2 żel aloesowy 150 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Aloe Vera 2 żel aloesowy 150 ml















52,99 zł










Do koszyka











 
[image: Amol 150 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Amol 150 ml

















27,79 zł










Do koszyka












 
[image: Amol 250 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Amol 250 ml

















35,98 zł










Do koszyka












 
[image: Anginbon aerozol 9 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Anginbon aerozol 9 ml















20,50 zł










Do koszyka











 
[image: Aromatol koncentrat do sporządzania roztworu 100 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Aromatol koncentrat do sporządzania roztworu 100 ml

















14,46 zł










Do koszyka












 
[image: Aromatol koncentrat do sporządzania roztworu 150 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Aromatol koncentrat do sporządzania roztworu 150 ml















20,55 zł










Do koszyka












 
[image: Aromatol koncentrat do sporządzania roztworu 250 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Aromatol koncentrat do sporządzania roztworu 250 ml

















35,40 zł










Do koszyka











 
[image: Aura Herbals Koenzym Q10 + Witamina E 30 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Aura Herbals Koenzym Q10 + Witamina E 30 ml















44,91 zł










Do koszyka











 
[image: Azulan PhytoPharm płyn 100 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Azulan PhytoPharm płyn 100 ml

















14,60 zł










Do koszyka











 
[image: Azulan płyn 30 g (herbapol wrocław) - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Azulan płyn 30 g (herbapol wrocław)















6,85 zł










Do koszyka











 
[image: Azulan płyn 90 g (herbapol wrocław) - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Azulan płyn 90 g (herbapol wrocław)















13,10 zł










Do koszyka











 
[image: Baikadent Afto-stop spray do ust 30 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Baikadent Afto-stop spray do ust 30 ml















13,92 zł










Do koszyka












 
[image: Baikadent płyn do pielęgnacji jamy ustnej miętowy 300 ml - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Baikadent płyn do pielęgnacji jamy ustnej miętowy 300 ml















21,85 zł










Do koszyka












 
[image: Baikadent żel 15 g - Leki na choroby dziąseł, paradontozę, afty i zajady]







Baikadent żel 15 g

















15,65 zł










Do koszyka







1234następnaPokaż wszystkie produkty

      
    
 
			 Jak dbać o zęby i jamę ustną?
Jak powinna wyglądać nasza codzienna rutyna, abyśmy mogli cieszyć się jak najdłużej zdrowymi zębami? Podstawą są trzy działania: prawidłowe mycie, nitkowanie oraz płukanie jamy ustnej. Każda z tych czynności ma ogromne znaczenie: codzienne szczotkowanie zębów (najlepiej dwa razy w ciągu doby) pozwala usunąć wszelki osad, który gromadzi się na szkliwie. Z tego powodu ważne jest, z jakiej pasty i szczoteczki do zębów korzystamy, ale również sposób, w jaki je szczotkujemy. Nitkowanie pozwala z kolei usunąć osad i płytkę bakteryjną z przestrzeni międzyzębowych. Służą do tego nici dentystyczne lub specjalne szczoteczki międzyzębowe. Ostatni element higieny jamy ustnej to płukanie, dzięki któremu usuwamy resztę bakterii. Płyny do płukania należy stosować zgodnie z zaleceniami, aby nie doszło do podrażnień.

			

		

	
Ponadto pomocne w utrzymaniu prawidłowej higieny mogą być gumy odświeżające do jamy ustnej, które pomagają zniwelować nieprzyjemny zapach z ust. W aptece internetowej Cefarm24 znajdują się również kremy do protez oraz środki do ich ochrony i czyszczenia (m.in. specjalne szczoteczki). Ponadto w naszym asortymencie nie brakuje preparatów łagodzących podrażnienia dziąseł. Posiadamy również leki do stosowania podczas zakażeń i owrzodzeń błony śluzowej jamy ustnej, czyli gdy występują afty lub pleśniawki. Innym typem produktów są nakładki wybielające, które wspierają w dążeniu do bielszych zębów. W tej kategorii znajdują się także tabletki do ssania na gardło.

Pasty i szczoteczki do zębów
Jak wybierać pasty i szczoteczki do zębów? W wypadku szczoteczek mamy do wyboru ich trzy podstawowe rodzaje - miękkie, średnie i twarde. Ostatnie z nich są wyjątkowo rzadko stosowane, gdyż mają największą moc ścierania. Średnie szczoteczki do zębów wybieramy najczęściej, gdy nasze dziąsła są zdrowe. Ten rodzaj jest przeznaczony dla osób dorosłych. Miękkie szczoteczki to rozwiązanie dla osób mających delikatne dziąsła, które łatwo ulegają podrażnieniom lub krwawią z powodu np. chorób przyzębia. Ponadto możemy wybierać pomiędzy szczoteczkami wytworzonymi ze sztucznego tworzywa lub z bambusa (podlegają biodegradacji).

Zastanawiając się, jakiej pasty do zębów potrzebujemy, warto najpierw odpowiedzieć sobie na pytanie, kto będzie jej używał. W naszej aptece znajdziesz pasty i szczoteczki do zębów dla dzieci, które różnią się ilości fluoru oraz smakiem. W przypadku dzieci smak pasty ma znaczenie, podobnie jak kształt i kolor szczoteczki. Szukając pasty dla dorosłej osoby, warto sugerować się składem, w którym poza fluorem mogą się znaleźć środki pieniące, wyciągi z ziół oraz środki przeciwgrzybiczne i przeciwbakteryjne. Ponadto w aptece znajdują się wybielające pasty do zębów, które poza oczyszczaniem i remineralizacją szkliwa wpływają na odcień zębów. W naszym asortymencie znajdują się pasty takich marek jak Blend-a-Mend, Babuszka Agafia, Elmex, Sensodyne, Biorepair, Corega, Elgydium czy Lacalut.

Nici dentystyczne w aptece Cefarm24
Poza szczotkowaniem i płukaniem jamy ustnej dobrym sposobem na zachowanie zdrowych zębów jest używanie nici dentystycznych. W aptece znajdują się również szczoteczki do przestrzeni międzyzębowych. Mogą je stosować osoby, które mają problemy z używaniem nici lub noszą aparat ortodontyczne. Szczoteczka jest delikatna i na tyle cienka, aby dostać się zarówno w przestrzenie międzyzębowe, jak i tam, gdzie nie dociera tradycyjna szczoteczka.
Płyny do płukania jamy ustnej - na co zwrócić uwagę?

Usuwanie resztek bakterii, które mogą powodować infekcje czy próchnicę to ostatni etap prawidłowej higieny jamy ustnej. Dlatego w naszej aptece znajdziesz płyny do płukania jamy ustnej o różnych dodatkowych właściwościach. Produkty te różnią się smakiem oraz m.in. obecnością alkoholu w składzie. Warto przy tym pamiętać, iż płyny do płukania jamy ustnej nie są do spożycia - należy nimi wypłukać usta i wypluć po czasie, jaki wskazał producent danego preparatu.

Gumy odświeżające do jamy ustnej
Mimo prawidłowej higieny nie zawsze jesteśmy w stanie utrzymać świeży oddech przez cały dzień. Z pomocą mogą przyjść gumy odświeżające do jamy ustnej, których zadaniem jest neutralizowanie związków chemicznych (najczęściej siarkowych), sprawiających, że nasz oddech nie pachnie najlepiej.

Kremy do protez i inne preparaty do sztucznego uzębienia
Noszenie protez musi być komfortowe, abyśmy nie mieli poczucia, że w ogóle je mamy. Istotne jest więc ich poprawne zamocowanie, które możemy osiągnąć za pomocą specjalnych klejów i kremów do protez. Dzięki takiemu rozwiązaniu mamy pewność, że żadne drobinki pokarmu nie dostaną się pod protezę, a ona sama będzie trzymać się w tym samym miejscu. Poza tym w aptece znajdziesz szczoteczki oraz tabletki służące do czyszczenia protez. Tabletki to jeden z częściej stosowanych środków do czyszczenia protez - wystarczy jedną rozpuścić w ciepłej wodzie, a następnie umieścić w roztworze protezę, aby oczyścić ją z resztek pokarmu czy brudu.
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]
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ZAPISZ SIĘ DONEWSLETTERA



















Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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