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Filtry
Rozwiń

Opakowanie

500 ml (15)300 ml (7)250 ml (6)1 zestaw (2)15 ml (1)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Rodzaj rejestracji

Kosmetyk (27)Wyrób medyczny (7)Lek (3)                
Filtruj ›

Dostępność

Niedostępny (1)Produkt dostępny (36)                
Filtruj ›

Producent

pierre fabre oralcare (7)ZIAJA (4)JOHNSON & JOHNSON (3)TACTICA (3)COLGATE PALMOLIVE (2)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Postać

Płyn do płukania ust (28)Płyny doustne (4)Płyny (2)Żele (1)Płyny do higieny intymnej (1)                
Filtruj ›

Marka

ELUDRIL (7)ZIAJA (4)LISTERINE (3)LACALUT (2)ELMEX (2)zobacz więcej ›

Substancja czynna

Octenidinum (1)Diclofenacum (1)                
Filtruj ›

Filtry

Wybór Farmaceuty (14)                
Filtruj ›

Cena

od 
do 

Filtruj ›		
		



      


Zamówienia telefoniczne


(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl





always, chusteczki nawilżane, pieluchy, podpaski, chusteczki, katar, wkładki, pampers, pampersy, pieluszki, pants, pieluchomajtki






Płyny do płukania jamy ustnej



 
			 Czym jest płyn do płukania jamy ustnej i czy warto go stosować?
Płyn do płukania to popularny środek do higieny jamy ustnej. Nie jest jednak zamiennikiem dla regularnego szczotkowania czy nitkowania, a jedynie dodatkiem. I choć płyny do płukania jamy ustnej nie pozbędą się wszystkich bakterii, ich działanie jest naprawdę interesujące. To m.in.:
	redukcja płytki bakteryjnej,
	pomoc w utrzymaniu czystości i świeżości w jamie ustnej,
	pomoc w utrzymaniu efektów osiągniętych po profesjonalnym oczyszczaniu zębów z kamieni i osadów.


Na rynku dostępne są płyny przeznaczone zarówno dla osób dorosłych, jak i dzieci. Produkty stworzone z myślą o najmłodszych nie zawierają alkoholu, bardzo często posiadają atrakcyjny smak, zapach i kolor, a to z kolei zachęca do ich stosowania. Dostępne są również płyny do płukania jamy ustnej dla kobiet w ciąży. W tym wyjątkowym czasie jama ustna jest wrażliwsza i bardziej podatna na działanie bakterii. Płyny te posiadają składniki o działaniu antyseptycznym i antybakteryjnym. Są z kolei pozbawione alkoholu.

Płyny do płukania jamy ustnej są przeznaczone dla każdej osoby, niezależnie od wieku i stanu zdrowia. Każdy jest w stanie znaleźć odpowiedni dla siebie produkt. W przypadku wrażliwych zębów należy wybierać płyny o delikatnym i naturalnym składzie. Dostosowanie płynu do indywidualnych potrzeb nie powinno przysporzyć żadnych problemów. Rynek oferuje nam ogromne możliwości!

			

		

	
      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90


















 
[image: Glimbax roztwór do płukania jamy ustnej 200 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Glimbax roztwór do płukania jamy ustnej 200 ml





















31,90 zł










Do koszyka












 
[image: Anaftin płyn do płukania jamy ustnej 120 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Anaftin płyn do płukania jamy ustnej 120 ml















25,70 zł










Do koszyka











 
[image: Baikadent płyn do pielęgnacji jamy ustnej miętowy 300 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Baikadent płyn do pielęgnacji jamy ustnej miętowy 300 ml















21,85 zł










Do koszyka












 
[image: Blanx Black wybielający płyn do higieny jamy ustnej z aktywnym węglem 500 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Blanx Black wybielający płyn do higieny jamy ustnej z aktywnym węglem 500 ml















19,35 zł










Do koszyka












 
[image: Brilliant Smile Whiteningevo płyn do płukania jamy ustnej 250 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Brilliant Smile Whiteningevo płyn do płukania jamy ustnej 250 ml















58,98 zł










Do koszyka











 
[image: Chlorhexil 0,12% płyn do płukania jamy ustnej 250 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Chlorhexil 0,12% płyn do płukania jamy ustnej 250 ml

















24,20 zł










Do koszyka











 
[image: Chlorhexil extra płyn do płukania jamy ustnej 250 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Chlorhexil extra płyn do płukania jamy ustnej 250 ml

















28,45 zł










Do koszyka











 
[image: Corsodyl Płyn do płukania jamy ustnej antyseptyczny antybakteryjny odkażający smak miętowy 300 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Corsodyl Płyn do płukania jamy ustnej antyseptyczny antybakteryjny odkażający smak miętowy 300 ml

















30,15 zł










Do koszyka
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Dentosept complex płyn do płukania jamy ustnej 500 ml















25,40 zł










Do koszyka











 
[image: Dropingo płyn barwiący osad nazębny 10 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Dropingo płyn barwiący osad nazębny 10 ml

















16,61 zł










Do koszyka












 
[image: Elmex płyn do płukania jamy ustnej 400 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Elmex płyn do płukania jamy ustnej 400 ml















25,49 zł










Do koszyka












 
[image: Elmex sensitive płyn do płukania jamy ustnej 400 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Elmex sensitive płyn do płukania jamy ustnej 400 ml















25,89 zł










Do koszyka











 
[image: Eludril Classic płyn do płukania jamy ustnej 200 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Eludril Classic płyn do płukania jamy ustnej 200 ml















22,69 zł










Do koszyka











 
[image: Eludril Classic płyn do płukania jamy ustnej 500 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Eludril Classic płyn do płukania jamy ustnej 500 ml















39,53 zł










Do koszyka












 
[image: Eludril Extra 0,2% płyn do płukania jamy ustnej 300 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Eludril Extra 0,2% płyn do płukania jamy ustnej 300 ml















25,76 zł










Do koszyka











 
[image: Eludril Ortho płyn do płukania jamy ustnej  500 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Eludril Ortho płyn do płukania jamy ustnej  500 ml















19,25 zł










Do koszyka












 
[image: Eludril Sensitive płyn do płukania jamy ustnej 500 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Eludril Sensitive płyn do płukania jamy ustnej 500 ml















19,25 zł










Do koszyka












 
[image: Eludril White płyn do płukania jamy ustnej 500 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Eludril White płyn do płukania jamy ustnej 500 ml















19,25 zł










Do koszyka












 
[image: EludrilCARE płyn do płukania jamy ustnej Anti-Plaque 500 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







EludrilCARE płyn do płukania jamy ustnej Anti-Plaque 500 ml















19,77 zł










Do koszyka












 
[image: Fomukal - zestaw do płukania jamy ustnej (2 x Fomukal A + 2 x Fomukal B) - Płyny do płukania jamy ustnej]







Fomukal - zestaw do płukania jamy ustnej (2 x Fomukal A + 2 x Fomukal B)















83,10 zł










Do koszyka











 
[image: Fomukal - zestaw do płukania jamy ustnej (Fomukal A + Fomukal B) - Płyny do płukania jamy ustnej]







Fomukal - zestaw do płukania jamy ustnej (Fomukal A + Fomukal B)

















43,70 zł










Do koszyka











 
[image: Lacalut activ płyn do płukania jamy ustnej 300 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Lacalut activ płyn do płukania jamy ustnej 300 ml

















16,82 zł










Do koszyka












 
[image: Lacalut Flora płyn do płukania jamy ustnej 300 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Lacalut Flora płyn do płukania jamy ustnej 300 ml















21,90 zł










Do koszyka
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Lacalut sensitive płyn 300 ml















20,29 zł










Do koszyka












 
[image: Listerine Cool Mint Łagodny Smak - płyn do płukania jamy ustnej 500 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Listerine Cool Mint Łagodny Smak - płyn do płukania jamy ustnej 500 ml

















28,45 zł










Do koszyka











 
[image: Listerine Professional Gum Therapy  - płyn do płukania jamy ustnej 250 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Listerine Professional Gum Therapy  - płyn do płukania jamy ustnej 250 ml

















22,40 zł










Do koszyka











 
[image: Listerine Total Care - płyn do płukania jamy ustnej 2 x 500 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Listerine Total Care - płyn do płukania jamy ustnej 2 x 500 ml















51,80 zł










Do koszyka











 
[image: Nanobiotic Med Plus Silver Dziąsła i Afty żel  15 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Nanobiotic Med Plus Silver Dziąsła i Afty żel  15 ml















15,29 zł










Do koszyka












 
[image: Octenisept oral mono antyseptyczny płyn do płukania jamy ustnej 250 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Octenisept oral mono antyseptyczny płyn do płukania jamy ustnej 250 ml















36,85 zł










Do koszyka











 
[image: Srebro Koloidalne AG 10 300 ml - Płyny do płukania jamy ustnej]







Srebro Koloidalne AG 10 300 ml















23,49 zł










Do koszyka







12następnaPokaż wszystkie produkty

      
    
 
			 Czym jest płyn do płukania jamy ustnej i czy warto go stosować?
Płyn do płukania to popularny środek do higieny jamy ustnej. Nie jest jednak zamiennikiem dla regularnego szczotkowania czy nitkowania, a jedynie dodatkiem. I choć płyny do płukania jamy ustnej nie pozbędą się wszystkich bakterii, ich działanie jest naprawdę interesujące. To m.in.:
	redukcja płytki bakteryjnej,
	pomoc w utrzymaniu czystości i świeżości w jamie ustnej,
	pomoc w utrzymaniu efektów osiągniętych po profesjonalnym oczyszczaniu zębów z kamieni i osadów.


Na rynku dostępne są płyny przeznaczone zarówno dla osób dorosłych, jak i dzieci. Produkty stworzone z myślą o najmłodszych nie zawierają alkoholu, bardzo często posiadają atrakcyjny smak, zapach i kolor, a to z kolei zachęca do ich stosowania. Dostępne są również płyny do płukania jamy ustnej dla kobiet w ciąży. W tym wyjątkowym czasie jama ustna jest wrażliwsza i bardziej podatna na działanie bakterii. Płyny te posiadają składniki o działaniu antyseptycznym i antybakteryjnym. Są z kolei pozbawione alkoholu.

Płyny do płukania jamy ustnej są przeznaczone dla każdej osoby, niezależnie od wieku i stanu zdrowia. Każdy jest w stanie znaleźć odpowiedni dla siebie produkt. W przypadku wrażliwych zębów należy wybierać płyny o delikatnym i naturalnym składzie. Dostosowanie płynu do indywidualnych potrzeb nie powinno przysporzyć żadnych problemów. Rynek oferuje nam ogromne możliwości!

			

		

	
Jak prawidłowo stosować płyn do płukania jamy ustnej?
Działanie płynu do płukania ust jest w dużej mierze uzależnione od tego, czy preparat będzie prawidłowo użytkowany. Jak zatem go używać? W pierwszej kolejności należy dokładnie umyć zęby oraz użyć nici dentystycznej. Po tych dwóch zabiegach należy odczekać nawet do kilkudziesięciu minut — pasty do zębów zawierają bowiem fluor, który może zostać szybko zmyty przez płyn do płukania ust.

Jeśli odczekaliśmy odpowiednią ilość czasu, możemy wlać płyn do kubeczka i płukać nim buzię. Kubeczek bardzo często dołączany jest w zestawie z płynem, jednak jeśli go nie posiadamy — wystarczy użyć miarki lub dowolnego naczynia. Ilość płynu do ust, jaką należy płukać buzię, zależy od konkretnego produktu i zawartych w nim składników. Taka informacja powinna zostać umieszczona na opakowaniu. Jamę ustną należy płukać przez około 30 sekund, a następnie wypluć płyn do umywalki. Stosowanie płynu nie jest niezbędne dla utrzymania czystości, jednak może być w tej kwestii naprawdę pomocne. Producenci płynów zalecają stosować je dwa razy dziennie, jednak nawet jeśli mielibyśmy używać płynu raz dziennie lub raz na kilka dni — jest to zdecydowanie lepsze rozwiązanie niż całkowita rezygnacja z tego typu preparatów.

Płyn do płukania jamy ustnej a aparat ortodontyczny
Osoby, które noszą stały aparat ortodontyczny, również mogą stosować płyny do płukania jamy ustnej. Dostępne są specjalne preparaty dostosowane do potrzeb właśnie takich osób. Pomagają w łagodzeniu podrażnień, działają przeciwbólowo oraz antybakteryjnie. Noszenie aparatu nazębnego może nieco utrudniać utrzymanie prawidłowej higieny jamy ustnej, a tego typu płyny znacznie to ułatwiają.

Ściągany aparat ortodontyczny nie jest tak wymagający — w jego przypadku można stosować tradycyjne płyny do płukania jamy ustnej i nie ma tutaj żadnych ograniczeń. Najlepszym rozwiązaniem będzie skonsultowanie tej kwestii ze stomatologiem, który doradzi w wyborze odpowiedniego produktu.

Jak wybrać odpowiedni płyn do płukania jamy ustnej?
Płyn do płukania jamy ustnej powinien być dostosowany do naszych potrzeb. W przypadku wrażliwych dziąseł świetnym wyborem może okazać się płyn o smaku limonki i mięty Cosnature. To produkt pozbawiony parabenów, sztucznych barwników czy silikonu. Posiada wyłącznie składniki naturalne, które pomogą w zachowaniu zdrowych dziąseł i zapobiegną powstawaniu próchnicy.

Posiadamy w ofercie również produkty przeznaczone dla dzieci — dla tych w wieku 6-12 lat dobrą propozycją będzie Elmex junior płyn do płukania jamy ustnej. To delikatny i łatwy w codziennym użytkowaniu produkt, zapewniający ochronę przed próchnicą. Nie zawiera sztucznych barwników czy też alkoholu, zatem stanowi idealną propozycję dla najmłodszych!

Uniwersalnym produktem jest płyn do płukania jamy ustnej Eludril classic. Może być stosowany nie tylko jako dodatek w zachowaniu higieny jamy ustnej, ale także jako uzupełnienie leczenia periodontologicznego oraz implantologicznego. Posiadamy w ofercie również inne płyny tej właśnie marki, a dobrym tego przykładem jest Eludril Extra 0,2%, stanowiący świetny wybór przy podrażnieniach dziąseł, noszeniu aparatu ortodontycznego, jak i przed oraz po zabiegach stomatologicznych. Szczegółowe informacje dotyczące prawidłowego stosowania poszczególnych produktów znajdują się w ulotkach i/lub na opakowaniach płynów. Zachęcamy do zapoznania się z naszym asortymentem. Oferujemy szereg produktów, dzięki którym utrzymanie prawidłowej higieny jamy ustnej jest o wiele prostsze!
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					Apteka w internecie
już od 2006 roku!
	Bogata oferta
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	Wielokrotnie
nagradzana apteka
	Łatwy dostęp
do fachowej pomocy


			

		







Odwiedź nasze profile

Czytelnia zdrowia













Produkty

	Feminum intymny żel
	Humavit N wit. B
	Podkłady higieniczne
	Procto-glyvenol krem
	Alantan plus krem
	Xylogel
	Lipomal
	Tabletki uspokajajace
	Otrivin allergy
	Fenistil
	Dilatator doodbytniczy

	Apap extra
	Nifuroksazyd 100 mg
	Controloc control
	Strepsils z miodem
	Ibuprom sprint
	Mucosolvan mini
	Retimax maść
	Prostamol uno
	ACC optima
	Opokan 7,5 mg
	Tabex 1,5 mg

	Renilon 4.0 morelowy
	Bepanthen baby
	Lipiforma
	Hederasal
	Dobenox forte
	Calcium one Rodzina Zdrowia
	Aspirin pro
	Resource protein morelowy
	Hydrovag emulsja
	Theraflu total grip
	Paracetamol aurovitas

	Apo-napro fast
	Ziaja żel myjący
	Groprinosin forte
	Calominal duo
	Skin repair truskawkowy
	Fresubin energy fibre wiśnia
	Bebiko 1 nutriflor expert
	Bebilon prosyneo HA 3


Kategorie

	Pielęgnacja osób obłożnie chorych
	Pomadki, błyszczyki, balsamy do ust
	Demakijaż i oczyszczanie
	Kremy 50+
	Phyto
	Peelingi
	Pozostałe preparaty
	Dla mężczyzn
	Bepanthen

	Nietrzymanie moczu
	Jantar Medica
	Dermedic Emolient Linum
	Przybory do pedicure
	Synchroline
	Bariederm
	Idealia
	Kuracja nawilżająca
	Pomarańczowa

	Diet Esthetic
	Bezpieczny dom (zabezpieczenia)
	Biegunki
	Mleka powyżej 6 miesiąca życia
	Podkłady poporodowe
	DermAbsolu
	Pielęgnacyjne przysmaki
	Exclusive Snake
	Lotiony do włosów

	Kanadyjski BioLifting
	Twarz/Ciało
	Bio Organic
	Anti-age
	Makijaż
	Equalan
	HandsClear
	Makijaż
	Berimal


Producenci

	ASTRAZENECA
	AVET PHARMA
	AXPHARM
	BIOTA PHARMA
	CLATRA

	EGIS
	FIDIA
	HYDREX
	KOSMED
	LEK

	MEDASEPT
	MGLIFE
	NATUR PLANET
	NOVALIQ
	OMEGA REX

	PERVOE RESHENIE
	PURE VERDE
	ROHTO
	SAFEMED
	SANPROBI










O nas
	Kontakt
	Zezwolenie (koncesja)
	Dane kontaktowe Inspekcji Farmaceutycznej
	Strona internetowa (BIP) Głównego Inspektoratu Farmaceutycznego
	O firmie

Pomoc
	Centrum pomocy
	Jak kupować
	Koszty i sposoby dostawy
	Formy płatności
	Regulamin
	Najczęściej zadawane pytania (FAQ)

Bezpieczeństwo
	Wiarygodna apteka internetowa - jak ją rozpoznać
	Gwarancja bezpieczeństwa
	Ochrona danych osobowych
	Polityka prywatności
	Polityka Stop SPAMowi
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]




Newsletter




ZAPISZ SIĘ DONEWSLETTERA



















Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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0,00 zł (0 szt.)
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