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Plastry na katar z olejkami eterycznymi dla dzieci



 
			 Czym są plastry aromatyczne?
Plastry aromatyczne dla dzieci działają na zasadzie aromaterapii oraz inhalacji. Warto jednak zaznaczyć, że są bezinwazyjne i w pełni bezpieczne. Ich stosowanie jest proste i niewymagające.

Aby zastosować tego typu produkt, należy:	Odkleić folię ochronną.
	Przykleić plaster na suche ubranie, najlepiej koszulkę, mniej więcej na wysokości klatki piersiowej. Ważne, by było to komfortowe dla dziecka miejsce.
	Przycisnąć plaster, tak, aby mocno się trzymał oraz nie odklejał.
	Następnym krokiem jest odklejenie skrzydełka plastra. Należy to zrobić ostrożnie i delikatnie.
	Po kilku godzinach użytkowania należy odkleić i wyrzucić plaster.


Co ważne, plastry nie posiadają zbyt intensywnego zapachu, nie są drażniące ani duszące. Posiadają najczęściej dość proste składy. Niezbędne są w szczególności olejki eteryczne, które odpowiadają za działanie inhalacyjne. Do najczęściej występujących zaliczamy m.in. olejek rozmarynowy, miętowy, sosnowy czy eukaliptusowy. Przed zakupem należy zwrócić uwagę na przeznaczenie tego typu plastrów. Nie są one odpowiednie dla niemowląt, a wymagany, minimalny wiek to najczęściej 6 miesięcy, 1,5 roku lub 2 lata. Cena plastrów aromatycznych nie jest wysoka, jednak najczęściej w zestawie można kupić zaledwie kilka plastrów. Jeśli dolegliwości są naprawdę uciążliwe, warto również zakupić inne preparaty, które pozwolą szybciej się ich pozbyć.

			

		

	
      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90
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Aromactiv [+] plastry aromatyczne x 5 szt





















13,89 zł










Do koszyka
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BĄBEL Aroma plastry do aromaterapii x 6 szt

















15,60 zł










Do koszyka
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Nosonek plastry aromatyczne x 5 szt















15,89 zł










Do koszyka
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Sinulan Forte Junior plastry aromatyczne x 5 szt















18,51 zł










Do koszyka








 
			 Czym są plastry aromatyczne?
Plastry aromatyczne dla dzieci działają na zasadzie aromaterapii oraz inhalacji. Warto jednak zaznaczyć, że są bezinwazyjne i w pełni bezpieczne. Ich stosowanie jest proste i niewymagające.

Aby zastosować tego typu produkt, należy:	Odkleić folię ochronną.
	Przykleić plaster na suche ubranie, najlepiej koszulkę, mniej więcej na wysokości klatki piersiowej. Ważne, by było to komfortowe dla dziecka miejsce.
	Przycisnąć plaster, tak, aby mocno się trzymał oraz nie odklejał.
	Następnym krokiem jest odklejenie skrzydełka plastra. Należy to zrobić ostrożnie i delikatnie.
	Po kilku godzinach użytkowania należy odkleić i wyrzucić plaster.


Co ważne, plastry nie posiadają zbyt intensywnego zapachu, nie są drażniące ani duszące. Posiadają najczęściej dość proste składy. Niezbędne są w szczególności olejki eteryczne, które odpowiadają za działanie inhalacyjne. Do najczęściej występujących zaliczamy m.in. olejek rozmarynowy, miętowy, sosnowy czy eukaliptusowy. Przed zakupem należy zwrócić uwagę na przeznaczenie tego typu plastrów. Nie są one odpowiednie dla niemowląt, a wymagany, minimalny wiek to najczęściej 6 miesięcy, 1,5 roku lub 2 lata. Cena plastrów aromatycznych nie jest wysoka, jednak najczęściej w zestawie można kupić zaledwie kilka plastrów. Jeśli dolegliwości są naprawdę uciążliwe, warto również zakupić inne preparaty, które pozwolą szybciej się ich pozbyć.

			

		

	
Jak pomóc dziecku w trakcie kataru?
Katar może naprawdę uprzykrzać codzienność maluchowi, zwłaszcza jeśli wiąże się również z innymi objawami spowodowanymi przeziębieniem. Poza lekami i domowymi specyfikami możemy wyróżnić szereg sposobów, których trzymanie się, pozwoli pomóc zakatarzonemu dziecku. W pierwszej kolejności warto zadbać o odpowiednią wilgotność powietrza w pomieszczeniu. Jeśli będzie ono zbyt suche, dodatkowo podrażni błonę śluzową nosa. Aby tego dokonać, wystarczy zastosować nawilżacz powietrza. Jeśli nie dysponujemy takim sprzętem, możemy rozwiesić pranie w pokoju lub ułożyć mokre ręczniki na kaloryferach.

Znaczenie ma także wietrzenie mieszkania. Prawidłowy przepływ powietrza wpłynie pozytywnie zarówno na dziecko, jak i pozostałych domowników, którzy mogą się zarazić. Aby pomóc maluchowi, możemy go również w ciągu dnia układać na brzuszku. Wówczas zalegająca wydzielina będzie samoistnie spływać. Nie należy także zapominać o unikaniu wychodzenia z domu, zwłaszcza jeśli jest zima lub jesień. Nawet początkowy katar może szybko przerodzić się w chorobę właśnie ze względu na wyjście z domu. Dodatkowo w tym czasie należy ciepło ubierać dziecko, tak, by mogło się wypocić.

Jak działają olejki eteryczne w plastrach?
Olejki eteryczne to naturalne substancje. Pozyskuje się je m.in. z drzew czy kwiatów, które rosną w przeróżnych zakątkach świata. Poszczególne olejki różnią się od siebie zarówno składami, jak i właściwościami. Mogą również wnikać do organizmu dziecka na przeróżne sposoby. Działanie tego typu plastrów nie jest skomplikowane. Wydzielają one zapach olejków, które dziecko wdycha. Wszystko jednak zależy od działania konkretnego olejku. Jednym z powszechnie stosowanych, jest olejek eukaliptusowy. Wykazuje on działanie rozkurczowe, antyseptyczne oraz wykrztuśne, przez co znajduje zastosowanie przede wszystkim w infekcjach dróg oddechowych, jak i przeziębieniach. Ciekawostką jest, że olejek eukaliptusowy występuje także w pastylkach na gardło oraz aerozolach do nosa. Mało kto zdaje sobie z tego sprawę.

Kolejnym, często spotykanym w plastrach olejkiem, jest olejek rozmarynowy. Wspaniale wspomaga odporność oraz łagodzi infekcje zatok, oskrzeli czy gardła. Wykazuje właściwości przeciwbakteryjne, jak i antyseptyczne. Jego charakterystyczny, ziołowy zapach jest pożądany w aromaterapii i stosują go zarówno dzieci, jak i osoby dorosłe.

Plastry aromatyczne w aptece Cefarm24
Oferowane przez nas plastry aromatyczne na katar dla dzieci to wysokiej jakości produkty, które zostały stworzone z myślą o najmłodszych. Jednym z dostępnych produktów są plastry Ibufen Aroma. Są przeznaczone dla dzieci od 1,5 roku życia. Zawierają szereg naturalnych olejków eterycznych, które ułatwiają swobodne oddychanie, a także redukują dyskomfort związany z niedrożnością nosa. Plastry działają przez 8 godzin i mogą być śmiało stosowane zarówno w dzień, jak i noc.

Kolejną propozycję stanowią plastry Sinulan Forte Junior. To kolejny preparat przeznaczony dla dzieci powyżej 18 miesiąca życia, ale także i dla dorosłych. Ich skład jest w 100% naturalnych, a działanie utrzymuje się do 8 godzin. Ostatnim już produktem są plastry Aromactiv+, które zostały stworzone z myślą o niemowlętach od 1 dnia życia. Posiadają bezpieczną formułę, są wygodne i bezpieczne w aplikacji. Mogą być przyklejane zarówno na ubrania, jak i łóżeczko dziecięce. Poza plastrami aromatycznymi oferujemy także szereg innych produktów i leków przeznaczonych dla dzieci, które wspomagają walkę z katarem oraz innymi dolegliwościami.
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					Odpowiemy na pytania i wątpliwości

(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
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Produkty

	Brodacid
	Tribiotic maść
	Calperos
	Benzacne
	Neospasmina
	Fenistil
	Aspargin
	ACC 200
	Etopiryna
	Betadine 100 mg
	Debutir

	Strepsils z miodem
	Anesteloc max
	Pregna plus
	Skrzypovita 40+
	Espumisan max
	Allegra
	Puder płynny wysuszający
	Bepanthen baby
	Argentin t
	Bebilon proexpert comfort 1
	Nutridrink protein - truskawkowy

	Nutridrink neutralny
	Nutrikid multi fibre - czekoladowy
	Tena Lady Normal wkładki urologiczne
	Supremin max
	Dicopeg junior
	Vitaminum B complex Rodzina Zdrowia
	Traumon 100 mg
	Moller's tran cytrynowy
	Armolipid
	HOT plast
	Nurofen express forte

	Nasometin control
	Erdomed muko
	Bebiko pro+ 3
	Fibraxine
	Vigalex forte
	Nutridrink jogurt - malinowy
	Monolipid K
	Nutrison advanced cubison
	Inventum max
	Diasip waniliowy


Kategorie

	SPF 25 - 45
	Opaski elastyczne
	Odmładzanie
	Układ odpornościowy
	Oleje z ryb
	Wzdęcia
	Surowce zielarskie
	Szampony
	Dezodoranty

	Kremy 70+
	Embryolisse
	Pielęgnacja ciała
	V-Modelist
	Pielęgnacja dzieci (Klorane Bebe)
	Plastry i poduszki ochronne
	Pure Perfection
	SVR
	Stimular

	Olejek z awokado
	Stopy
	Strepsils
	Rodzina Zdrowia - produkty
	Sanity
	Higiena dzieci
	Preparaty na ciemieniuchę
	Preparaty mlekopędne
	Witaminy

	Mediderm
	Witamina B6
	Olejki
	Holistic
	Arkeskin
	Bio-Karotka
	Medfuture
	PIC Insupen
	EKOBLIK


Producenci

	APOTEX
	BRILO
	DR RUDOLF
	DR WOLFF
	GREHEN

	ILIRIJA
	JOANNA
	LEFROSCH
	MARCMED
	MERIDIAN PIOTR KAZAŁA

	ORAL-B
	PAMEX
	PHARMEDIM
	POLMEX
	PUREO

	SIGVARIS
	STIEFEL
	TEMOFARM
	VIDI PHARMA
	YOKABA










O nas
	Kontakt
	Zezwolenie (koncesja)
	Dane kontaktowe Inspekcji Farmaceutycznej
	Strona internetowa (BIP) Głównego Inspektoratu Farmaceutycznego
	O firmie

Pomoc
	Centrum pomocy
	Jak kupować
	Koszty i sposoby dostawy
	Formy płatności
	Regulamin
	Najczęściej zadawane pytania (FAQ)

Bezpieczeństwo
	Wiarygodna apteka internetowa - jak ją rozpoznać
	Gwarancja bezpieczeństwa
	Ochrona danych osobowych
	Polityka prywatności
	Polityka Stop SPAMowi
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]




Newsletter




ZAPISZ SIĘ DONEWSLETTERA



















Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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0,00 zł (0 szt.)




Szukaj
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