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	BIOVITAL
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	Brilo
	Bros
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	CeraVe
	Cetaphil
	Cewitan
	Cholinex
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	Coldrex
	Colostrum Genactiv
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	Cutis
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	D-vitum
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	Dermash
	Dermedic
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	Equazen
	Erbafarm Naturale
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	VITTER BLUE
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	Zdrovit
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Kategorie
Zobacz wszystkie
	Sprzęt medyczny	Aspiratory do nosa
	Bańki
	Ciśnieniomierze
	Drobny sprzęt medyczny
	Glukometry, lancety
	Igły i strzykawki
	Inhalatory
	Komory inhalacyjne / Spejsery
	Okulary
	Ortezy
	Paski kontrolne
	Pasy
	Pikflometry
	Poduszki
	Pojemniki na kał i mocz
	Pojemniki na leki
	Pulsoksymetry
	Rajstopy/podkolanówki przeciwżylakowe
	Rękawiczki
	Termofory
	Termometry
	Testy diagnostyczne
	Waga
	Wentylatory
	Zestawy do żywienia
	Żele do USG







Filtry
Rozwiń

Rodzaj rejestracji

Wyrób medyczny (1)                
Filtruj ›

Producent

BALANSSEN (1)                
Filtruj ›

Postać

Sprzęt medyczny (1)                
Filtruj ›

Opakowanie

4 szt (1)                
Filtruj ›

Marka

BALANSSEN (1)

Dostępność

Produkt dostępny (1)                
Filtruj ›



      


Zamówienia telefoniczne


(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl





pampers, wkładki, pampersy, podpaski, always, katar, pants, pieluchomajtki, chusteczki, pieluchy, pieluszki, chusteczki nawilżane






Bańki chińskie gumowe, silikonowe o różnym zastosowaniu



 
			 Czym są bańki i po co się je stosuje?
Obecnie chętnie wraca się do metod leczenia znanych naszym mamom i babciom. Jedną z nich są niewątpliwie bańki. Znane z lat wcześniejszych bańki to w większości bańki ogniowe – dziś natomiast popularność zyskały bańki bezogniowe, które można łatwiej i bezpieczniej stawiać w warunkach domowych. Stawianie baniek ma długą historię i jest znane nie tylko w Polsce – metoda ta cieszy się popularnością w medycynie chińskiej od bardzo dawna.

			

		

	
      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90
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Balanssen bańki chińskie silikonowe x 4 szt



















35,99 zł










Do koszyka







 
			 Czym są bańki i po co się je stosuje?
Obecnie chętnie wraca się do metod leczenia znanych naszym mamom i babciom. Jedną z nich są niewątpliwie bańki. Znane z lat wcześniejszych bańki to w większości bańki ogniowe – dziś natomiast popularność zyskały bańki bezogniowe, które można łatwiej i bezpieczniej stawiać w warunkach domowych. Stawianie baniek ma długą historię i jest znane nie tylko w Polsce – metoda ta cieszy się popularnością w medycynie chińskiej od bardzo dawna.

			

		

	
Bańki są metodą wykorzystującą podciśnienie – do wewnątrz bańki zasysany jest fragment skóry, co powoduje pękanie naczyń krwionośnych i wydostawanie się małych ilości krwi, która jest traktowana przez układ immunologiczny jak ciało obce. W efekcie układ odpornościowy ulega pobudzeniu, a poza tym poprawia się ukrwienie danego obszaru ciała.

Bańki chińskie – apteka internetowa Cefarm24
W aptece internetowej Cefarm mamy szeroki wybór baniek bezogniowych. Są to produkty o różnych wymiarach, które należy stosować zgodnie z zaleceniami podanymi przez producenta. Korzystanie z baniek chińskich nie jest skomplikowane, jednak, aby było bezpieczne, należy zapoznać się z informacjami podanymi w ulotce i przestrzegać znajdujących się tam wskazówek. Bańki stawia się na różnych obszarach ciała, zależnie od problemu zdrowotnego – najczęściej jednak stawianie baniek (szczególnie przy chorobach dróg oddechowych) praktykowane jest na plecach.

Na czym polega stawianie baniek? Stosuje się je bezpośrednio na skórę – do wnętrza bańki zasysany jest fragment skóry, co przyczynia się do powstania mikrouszkodzeń. W konsekwencji dochodzi do pobudzenia krążenia w obszarze postawienia bańki, a to znów pobudza układ immunologiczny, by zwalczać efektywniej stan zapalny towarzyszący infekcji. Bańki zazwyczaj trzyma się na ciele około 15–20 minut – po ich ściągnięciu pozostaje na niej zaczerwienienie lub siniak. Stosowane w ten sposób bańki znajdują zastosowanie m.in. przy infekcjach dróg oddechowych. Bańki bezogniowe można też wykorzystać przy przewlekłych chorobach dróg oddechowych, a poza tym znajdują zastosowanie profilaktyczne w celu wzmocnienia odporności.

Bańki chińskie można wykorzystać ponadto do masażu ciała – masaż bańkami przyspiesza krążenie krwi i płynów ustrojowych, a przy tym wspomaga relaksację spiętych mięśni. Będzie dobrym wsparciem w dbaniu o jędrność skóry i sprzymierzeńcem w walce z cellulitem, a poza tym sprawdzi się przy modelowaniu sylwetki. Należy jednak pamiętać, że stawianie baniek nie jest polecane każdemu. Przeciwwskazanie mogą stanowić m.in. choroby układu krążenia czy hemofilia.





	
	
				
			
				
					ZAPYTAJFARMACEUTĘ

					Odpowiemy na pytania i wątpliwości

(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl



				

			

				
	


		

	

	






		
			
					Apteka w internecie
już od 2006 roku!
	Bogata oferta
ponad 15000 produktów
	Wielokrotnie
nagradzana apteka
	Łatwy dostęp
do fachowej pomocy


			

		







Odwiedź nasze profile

Czytelnia zdrowia













Produkty

	Feminum intymny żel
	Kalms
	Urosept
	Dentinox N
	Xylogel
	Posterisan
	Acard
	Cardiol c
	Maść bursztynowa
	Nestle mleko peptamen
	Ibuprom mg

	Kreon travix
	Maść witaminowa
	Skrzypovita 40+
	Diohespan max
	Retimax maść
	No-spa max
	Collaflex 350 mg
	Renilon 4.0 morelowy
	Skrzypovita 1x dziennie
	Clotrimazol 1%
	Bebiko 2

	Sinulan express
	Nutridrink czekoladowy
	Amolowe z miodem i wit. C
	Vitabella Rodzina Zdrowia
	Pantoprazol teva 20 mg
	A+E optima Rodzina Zdrowia
	Akustone
	Molekin D3 2000
	Marimer inhalation
	Polprazol max
	Płatki kosmetyczne

	Amocon forte c
	Tami my baby płatki kosmetyczne
	NaCl 0,9% izotoniczny roztwór
	La roche-posay effaclar
	Polopor m
	Vichy neovadiol post-menopauze na noc
	Magne-B6
	Ibesan maślan
	HiPP bio combiotik
	Bebilon duo biotik 3
	Fresubin energy fibre wiśnia


Kategorie

	Tabletki musujące, saszetki
	Nitki, czyściki
	Do mycia i kąpieli
	Suche stopy, pękające pięty
	Preparaty HCA
	Preparaty przeciw chrapaniu
	Ochrona i odbudowa wątroby
	Neutrogena
	Kremy bez ograniczeń wiekowych

	Kremy, serum i liftingi przeciwzmarszczkowe bez ograniczeń wiekowych
	Baby
	Dexeryl
	Nutilis
	Oleje
	Substancje słodzące
	NUTRISON Advanced Peptisorb
	Ducray
	Retises

	Bezpieczny dom (zabezpieczenia)
	Leki dla najmłodszych
	Tabletki, pastylki do ssania
	Witamina D + K
	Diagnostyka domowa
	Anida
	Pielęgnacja włosów
	Ospa
	Aqua Thermal

	Pilaten
	Bio Hyaluron Expert
	Rękawiczki
	Teint Perfect Skin
	Perspirex
	Whitening Complex
	Zespół jelita drażliwego
	Rodzina Zdrowia - Kosmetyki i dermokosmetyki
	UltraBlanc


Producenci

	ACCESS PHARMA
	DMG
	FAREVA AMBOISE FRANCJA
	GEDEON RICHTER
	HASPRO

	HERMAL
	IBSS BIOMED
	INSTITUTO GA
	KD MEDICAL
	LIPID SYSTEM

	MANUKA HEALTH
	MATTES
	NATURELL
	PHAMOVIT
	PHARMAPOINT

	POLMEX
	PURESSENTIEL
	SMITH & NEPHEW
	VIS
	VITAMA










O nas
	Kontakt
	Zezwolenie (koncesja)
	Dane kontaktowe Inspekcji Farmaceutycznej
	Strona internetowa (BIP) Głównego Inspektoratu Farmaceutycznego
	O firmie

Pomoc
	Centrum pomocy
	Jak kupować
	Koszty i sposoby dostawy
	Formy płatności
	Regulamin
	Najczęściej zadawane pytania (FAQ)

Bezpieczeństwo
	Wiarygodna apteka internetowa - jak ją rozpoznać
	Gwarancja bezpieczeństwa
	Ochrona danych osobowych
	Polityka prywatności
	Polityka Stop SPAMowi
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Tel: (+48) 85 744 55 97
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]




Newsletter




ZAPISZ SIĘ DONEWSLETTERA



















Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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0,00 zł (0 szt.)




Szukaj
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