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Filtry
Rozwiń
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ZIAJA (38)INSTITUT ESTHEDERM (34)PIERRE FABRE (29)laboratorie-native (24)SVR (23)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Rodzaj rejestracji

Kosmetyk (427)                
Filtruj ›

Marka

ZIAJA (38)INSTITUT ESTHEDERM (34)AVENE (28)VICHY (23)SVR (23)zobacz więcej ›

Dostępność

Produkt dostępny (427)                
Filtruj ›

Postać

Kremy (227)Serum (68)Maseczki (17)Żele (16)Żele do mycia twarzy (15)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Opakowanie

50 ml (124)30 ml (71)40 ml (49)15 ml (27)100 ml (15)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Substancja czynna

Nacomi olej jojoba eco z pioetką 50ml (1)                
Filtruj ›

Filtry

Wybór Farmaceuty (108)Nowości (20)Krótkie daty (16)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Cena

od 
do 

Filtruj ›		
		



      


Zamówienia telefoniczne


(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl





pieluchomajtki, podpaski, katar, chusteczki nawilżane, pampersy, pieluchy, chusteczki, pampers, always, pieluszki, pants, wkładki






Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej



 
			 Charakterystyka kosmetyków do cery mieszanej
Cera mieszana zdecydowanie nie należy do łatwego w pielęgnacji typu skóry. Posiada cechy skóry tłustej i suchej, co z kolei oznacza, że w prawidłowej pielęgnacji takiej cery, obecne powinny być produkty o różnym spektrum działania. Mowa tu zarówno o tych nawilżających, jak i zmniejszających produkcję sebum.

Kosmetyki do cery mieszanej - nawilżające
To przede wszystkim te o właściwościach nawilżających. Nie może również zabraknąć delikatnych peelingów, np. raz w tygodniu lub raz na dwa tygodnie. Może to być peeling drobnoziarnisty czy też enzymatyczny — zależy to od preferencji skóry. Warto bowiem zaznaczyć, iż nie każda cera mieszana będzie miała takie same potrzeby oraz będzie akceptować te same kosmetyki. Każdy z nas jest inny.

Do mycia takiej cery warto wybrać kosmetyk w formie żelu lub pianki. Na rynku możemy znaleźć szereg produktów, które na etykiecie zawierają informację „do cery mieszanej”. Istotne jest znalezienie odpowiednich kosmetyków, które lubią się z naszą skórą — nie bez powodu powstają tego typu oznaczenia. Dzięki nim, znalezienie takich produktów jest o wiele prostsze. Liczba potencjalnych kosmetyków, które mogą odpowiedzieć na nasze potrzeby, zostaje znacznie zmniejszona. W aptece Cefarm24 oferujemy szereg kosmetyków przeznaczonych zarówno do cery mieszanej, jak i naczynkowej, normalnej, tłustej czy wrażliwej. Zachęcamy do zapoznania się z ofertą!

			

		

	
      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90


















 
[image: Avene DermAbsolu krem na dzień modelujący owal twarzy 40 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Avene DermAbsolu krem na dzień modelujący owal twarzy 40 ml





















118,15 zł










Do koszyka












 
[image: La Roche-Posay Effaclar żel oczyszczający 400 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







La Roche-Posay Effaclar żel oczyszczający 400 ml















63,85 zł










Do koszyka












 
[image: Vichy Liftactiv Collagen Specialist krem na dzień 50 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Vichy Liftactiv Collagen Specialist krem na dzień 50 ml















189,25 zł










Do koszyka












 
[image: Vichy Liftactiv Supreme H.A. Epidermic Filler skoncentrowane serum przeciwzmarszczkowe 30 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Vichy Liftactiv Supreme H.A. Epidermic Filler skoncentrowane serum przeciwzmarszczkowe 30 ml















191,25 zł










Do koszyka












 
[image: Vichy Liftactiv Supreme krem na noc 50 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Vichy Liftactiv Supreme krem na noc 50 ml

















154,35 zł










Do koszyka












 
[image: Vichy Mineral 89 - codzienna baza wzmacniająco-nawilżająca 50 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Vichy Mineral 89 - codzienna baza wzmacniająco-nawilżająca 50 ml

















115,15 zł










Do koszyka












 
[image: Bioderma Sebium moussant - antybakteryjny żel do mycia twarzy z kompleksem fluidactiv 500 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Bioderma Sebium moussant - antybakteryjny żel do mycia twarzy z kompleksem fluidactiv 500 ml

















61,29 zł










Do koszyka











 
[image: Bioderma Sebium Pore refiner - korygujący preparat zwężający pory 30 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Bioderma Sebium Pore refiner - korygujący preparat zwężający pory 30 ml

















83,79 zł










Do koszyka











 
[image: Bioliq Pro intensywne serum rewitalizujące 30 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Bioliq Pro intensywne serum rewitalizujące 30 ml

















35,50 zł










Do koszyka











 
[image: Avene Cleanance bardzo wysoka ochrona krem spf 50+ 50 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Avene Cleanance bardzo wysoka ochrona krem spf 50+ 50 ml















81,80 zł










Do koszyka












 
[image: Avene Cleanance Women emulsja koloryzująca na dzień spf30 40 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Avene Cleanance Women emulsja koloryzująca na dzień spf30 40 ml















90,97 zł










Do koszyka












 
[image: Avene Antirougeurs Jour emulsja kojąca spf30 40 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Avene Antirougeurs Jour emulsja kojąca spf30 40 ml















78,96 zł










Do koszyka












 
[image: Avene Couvrance - fluid korygujący spf 20 piaskowy 30 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Avene Couvrance - fluid korygujący spf 20 piaskowy 30 ml















92,88 zł










Do koszyka












 
[image: Avene Couvrance - fluid korygujący spf 20 porcelanowy 30 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Avene Couvrance - fluid korygujący spf 20 porcelanowy 30 ml















88,28 zł










Do koszyka












 
[image: Avene Hydrance BB nawilżająca emulsja koloryzująca spf30 40 ml (lekka konsystencja) - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Avene Hydrance BB nawilżająca emulsja koloryzująca spf30 40 ml (lekka konsystencja)















82,71 zł










Do koszyka












 
[image: Avene Hydrance UV Legere lekki krem nawilżający spf30 do skóry wrażliwej normalnej i mieszanej 40 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Avene Hydrance UV Legere lekki krem nawilżający spf30 do skóry wrażliwej normalnej i mieszanej 40 ml















71,67 zł










Do koszyka












 
[image: Avene podkład mineralny z wysoką ochroną przeciwsłoneczną spf 50 piaskowy beż do skóry nadwrażliwej 10 g - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Avene podkład mineralny z wysoką ochroną przeciwsłoneczną spf 50 piaskowy beż do skóry nadwrażliwej 10 g

















93,09 zł










Do koszyka












 
[image: Aloe Vera 2 All-In-One krem do twarzy, rąk i ciała 300 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Aloe Vera 2 All-In-One krem do twarzy, rąk i ciała 300 ml

















69,89 zł










Do koszyka











 
[image: Aloe Vera 2 All-In-One krem do twarzy, rąk i ciała 75 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Aloe Vera 2 All-In-One krem do twarzy, rąk i ciała 75 ml















21,09 zł










Do koszyka











 
[image: Aloe Vera Viso krem nawilżający do twarzy 50 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Aloe Vera Viso krem nawilżający do twarzy 50 ml















72,40 zł










Do koszyka











 
[image: Aloesove BIO+ Płyn micelarny do demakijażu twarzy i oczu 190 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Aloesove BIO+ Płyn micelarny do demakijażu twarzy i oczu 190 ml















21,65 zł










Do koszyka












 
[image: Aloesove BIO+ żel myjący do twarzy 190 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Aloesove BIO+ żel myjący do twarzy 190 ml















21,09 zł










Do koszyka












 
[image: Anida krem nawilżająco-łagodzący kwiat lnu 125 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Anida krem nawilżająco-łagodzący kwiat lnu 125 ml















8,90 zł










Do koszyka











 
[image: Anida krem ochronno - pielęgnacyjny 100 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Anida krem ochronno - pielęgnacyjny 100 ml















7,40 zł










Do koszyka











 
[image: Anida krem pielęgnacyjny kwiat lnu 100 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Anida krem pielęgnacyjny kwiat lnu 100 ml

















7,65 zł










Do koszyka











 
[image: Anida medisoft krem kokosowy 125 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Anida medisoft krem kokosowy 125 ml















8,15 zł










Do koszyka












 
[image: Anida Medisoft krem odżywczo - regenerujący Olejek Arganowy  100 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Anida Medisoft krem odżywczo - regenerujący Olejek Arganowy  100 ml

















8,05 zł










Do koszyka











 
[image: ARGAN OIL olejek arganowy 30 ml - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







ARGAN OIL olejek arganowy 30 ml















59,89 zł










Do koszyka











 
[image: Aura Herbals Argentum 200 Srebro Koloidalne 100 ppm 500 ml (tonik) - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Aura Herbals Argentum 200 Srebro Koloidalne 100 ppm 500 ml (tonik)















46,71 zł










Do koszyka











 
[image: Aura Herbals Argentum 200 Srebro Koloidalne 200 ppm 500 ml (tonik) - Kosmetyki do pielęgnacji cery mieszanej]







Aura Herbals Argentum 200 Srebro Koloidalne 200 ppm 500 ml (tonik)















60,21 zł










Do koszyka
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			 Charakterystyka kosmetyków do cery mieszanej
Cera mieszana zdecydowanie nie należy do łatwego w pielęgnacji typu skóry. Posiada cechy skóry tłustej i suchej, co z kolei oznacza, że w prawidłowej pielęgnacji takiej cery, obecne powinny być produkty o różnym spektrum działania. Mowa tu zarówno o tych nawilżających, jak i zmniejszających produkcję sebum.

Kosmetyki do cery mieszanej - nawilżające
To przede wszystkim te o właściwościach nawilżających. Nie może również zabraknąć delikatnych peelingów, np. raz w tygodniu lub raz na dwa tygodnie. Może to być peeling drobnoziarnisty czy też enzymatyczny — zależy to od preferencji skóry. Warto bowiem zaznaczyć, iż nie każda cera mieszana będzie miała takie same potrzeby oraz będzie akceptować te same kosmetyki. Każdy z nas jest inny.

Do mycia takiej cery warto wybrać kosmetyk w formie żelu lub pianki. Na rynku możemy znaleźć szereg produktów, które na etykiecie zawierają informację „do cery mieszanej”. Istotne jest znalezienie odpowiednich kosmetyków, które lubią się z naszą skórą — nie bez powodu powstają tego typu oznaczenia. Dzięki nim, znalezienie takich produktów jest o wiele prostsze. Liczba potencjalnych kosmetyków, które mogą odpowiedzieć na nasze potrzeby, zostaje znacznie zmniejszona. W aptece Cefarm24 oferujemy szereg kosmetyków przeznaczonych zarówno do cery mieszanej, jak i naczynkowej, normalnej, tłustej czy wrażliwej. Zachęcamy do zapoznania się z ofertą!

			

		

	
Jak możemy rozpoznać cerę mieszaną?
Rozpoznanie cery mieszanej nie należy do najłatwiejszych zadań. Możemy jednak wyróżnić kilka charakterystycznych cech, które mogą wskazywać na to, iż jesteśmy jej posiadaczami. Zazwyczaj strefa T twarzy, czyli broda, nos i czoło — przetłuszcza się. Jest grubsza, można również wyczuć warstwę łoju. Czasem w tych miejscach mogą pojawiać się także zaskórniki i wszelkie ropne zmiany. Pozostała część twarzy, w tym głównie policzki — są suche i matowe. Nie jest to jednak żadna reguła. Czasem zdarza się również inne rozmieszczenie tych stref, czyli np. przetłuszcza się wyłącznie czoło, a reszta twarzy jest sucha lub normalna. Jest to jednak rzadkość, a najczęściej spotykaną cerą mieszaną jest ta, którą opisano w pierwszej kolejności.

Jeśli nie jesteśmy pewni, co do posiadanej cery lub ma ona na tyle nietypowe potrzeby, że ciężko ją przypisać do jednej grupy — warto wybrać się do specjalisty. Określenie swojego typu cery to tak naprawdę podstawa i pierwszy krok do znalezienia odpowiednich kosmetyków. Specjalista z pewnością sam poleci odpowiednie kosmetyki do cery mieszanej.

Jak myć cerę mieszaną?
Kluczowym elementem pielęgnacji każdej cery, jest jej oczyszczanie. W zależności od skłonności cery np. do przetłuszczania się lub przesuszania, możemy stosować kosmetyk o nieco odmiennym składzie. Osoby posiadające cerę mieszaną z tendencją do przetłuszczania się, powinny wybierać delikatny produkt myjący, a zaraz po nim — bezalkoholowy tonik, w którego składzie znajdziemy kwasy AHA czy też kwas salicylowy. Tonik przywróci prawidłowy poziom pH skóry, a także ułatwi wchłanianie kolejnych kosmetyków, które będą stosowane.

Z kolei osoby posiadające cerę z tendencją do wysuszania się, powinny wybierać nawilżające żele oczyszczające do cery mieszanej. Mogą zawierać dodatek np. aloesu czy też witaminy E. Jeśli chodzi o tonik, dobrym pomysłem będzie produkt z różą, gliceryną czy witaminą A. Poza żelami warto również zwrócić uwagę na kremy do cery mieszanej, czy też serum do cery mieszanej. Należy także zadbać o ochronę przeciwsłoneczną, zwłaszcza latem.

Oferta apteki Cefarm24 — jakie produkty kosmetyczne obejmuje?
W ofercie naszej apteki znajdują się podstawowe kosmetyki, takie jak oczyszczające żele do cery mieszanej, jak i te przeznaczone dla osób nieco bardziej zaawansowanych, czyli dermokosmetyki do cery mieszanej. Wśród produktów, które cieszą się najlepszymi opiniami, możemy zaliczyć np. Bioliq Pro intensywne serum rewitalizujące. Zawiera ono odżywczy ekstrakt z kawioru, będący bogatym źródłem witamin, minerałów i lipidów.

Idealnym produktem dla osób, które poszukują kosmetyku na noc, będzie Vichy liftactiv supreme krem na noc. Jego zadaniem jest przywrócenie jędrności, elastyczności i miękkości skóry. To świetny produkt niezależnie od wieku. Z kolei jeśli chodzi o krem na dzień, dobrym pomysłem będzie Bioderma hydrabio gel creme. To krem posiadający niezwykle lekką konsystencję oraz świeży zapach. Ma za zadanie intensywnie nawilżać, zapewniać uczucie komfortu oraz przywrócić skórze intensywny blask. Idealnie sprawdzi się w przypadku mieszanej cery ze skłonnością do wysuszania. Poza tymi kosmetykami nasza oferta obejmuje również inne produkty marek takich jak Bio Happy, Biolaven, Dermedic, Dary Natury, Dermo Pharma, Dermosan, Embryolisse, EkaMedica czy Emolium Skin. To renomowane i dobrze znane wszystkim firmy, których produkty cieszą się ogromnym zainteresowaniem! Zachęcamy do zapoznania się z proponowanymi kosmetykami.
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Odwiedź nasze profile

Czytelnia zdrowia













Produkty

	Tribiotic maść
	Juvit wit. C
	Valused
	Melatonina 3 mg
	Tran 500 mg Hasco
	Boiron oscillococcinum
	Apap noc
	Proliver wątroba
	Regenerum serum
	Retimax maść
	Tabex 1,5 mg

	Spirytus mrówczany
	Fiorda pastylki porzeczkowe
	Clotrimazol 1%
	MenMag
	Bebilon proexpert comfort 2
	D-vitum forte
	Diasip truskawkowy
	D-vitum forte 2000
	Hederasal
	Maxiluten
	Iladian 40+

	Amolowe z miodem i wit. C
	Tena Lady Normal wkładki urologiczne
	Fluimucil forte
	Supremin max
	Quixx grip-protect
	Pyrantelum medana
	Pyralgina termo hot
	Marimer inhalation
	Ibuprom rr max
	Tłumiki hałasu plastyczne
	Nutridrink protein - rześki smak

	Biovital zdrowie
	Petitdrill dla niemowląt
	Opaska elastyczna peha-fix
	Theraflu total grip
	Pyrantelum owix polpharma
	Fibraxine
	Fresubin energy fibre banan
	La roche-posay effaclar
	Polopor m
	Nutridrink juice style - truskawkowy
	Bebilon duo biotik 3


Kategorie

	Wkładki antykoncepcyjne
	Czopki
	Preparaty bezcukrowe
	Inne
	Stłuczenia, zwichnięcia
	Haluksy, zachodzące palce
	Krople i maści
	Serce
	Kremy 40+

	Stylizacja
	Ból i gorączka
	Pozostałe preparaty
	Mydła
	NUTRISON Advanced Peptisorb
	Łagodny demakijaż skóry wrażliwej
	Lierac
	Long4Lashes
	Ideal Soleil (Capital Soleil)

	Maziajki
	Dicoflor
	Inovox
	Revitalum
	Układ pokarmowy
	Maści, żele
	Sól fizjologiczna
	Kaszel
	Witamina C

	DS Hair
	anti-cellulite
	Cleava
	Włosy
	Aktywator Młodości
	Equazen
	Avetin
	Nanobiotic
	CeraVe


Producenci

	AKSAN KOZMETIK
	AXPHARM
	BAUSCH&LOMB
	BEURER MEDICAL
	CATZY

	CLATRA
	CZTERY SZPAKI
	DR MERCOLA
	FARMEN
	laboratorie-native

	LYSI HF
	OLIMP
	PHARMAPOINT
	PURITAN'S PRIDE
	TRIDENT

	UNIA
	VERCO
	VITADIET
	VITAMA
	WORWAG










O nas
	Kontakt
	Zezwolenie (koncesja)
	Dane kontaktowe Inspekcji Farmaceutycznej
	Strona internetowa (BIP) Głównego Inspektoratu Farmaceutycznego
	O firmie

Pomoc
	Centrum pomocy
	Jak kupować
	Koszty i sposoby dostawy
	Formy płatności
	Regulamin
	Najczęściej zadawane pytania (FAQ)

Bezpieczeństwo
	Wiarygodna apteka internetowa - jak ją rozpoznać
	Gwarancja bezpieczeństwa
	Ochrona danych osobowych
	Polityka prywatności
	Polityka Stop SPAMowi
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]
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ZAPISZ SIĘ DONEWSLETTERA



















Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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