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Ulotka dotaczona do opakowania

Prosimy o uwazne przeczytanie niniejszej ulotki informacyjnej, gdyz zawiera ona wazne informacje na
temat prawidtowego stosowania preparatu HYLO®-FRESH.

HYLO-FRESH

Hialuronian sodu 0,3 mg/ml i nalewka macierzysta z ziela $wietlika

tagodzi podraznienia oczu

Sterylny roztwor bez srodka konserwujacego i fosforanéw

Czym jest HYLO®-FRESH ?

HYLO®-FRESH jest sterylnym roztworem bez $rodka konser-
wujacego, zawierajacym 0,3 mg/ml hialuronianu sodu, na-
lewke macierzysta z ziela swietlika, bufor boranowy oraz
wode.

W jakim celu stosuje sie HYLO®-FRESH ?
W celu fagodzenia dolegliwosci zwiazanych z podraznie-
niem oczu.

Kiedy powinno sie stosowac HYLO®-FRESH ?

Preparat HYLO®-FRESH jest stosowany w celu tagodzenia do-
legliwosci zwiazanych z podraznieniem oczu. Podraznienie
i sucho$¢ oczu moze by¢ wynikiem niekorzystnego wptywu
otoczenia, w jakim sie przebywa, tj. pracy przy komputerze,
suchego klimatu w pomieszczeniu, przeciagéw, intensywne-
go promieniowania stonecznego, obecnosci kurzu lub pyt-
kéw w powietrzu lub noszenia soczewek kontaktowych.
Preparaty ze swietlika (Euphrasia officinalis) s3 stosowane
tradycyjnie juz od wiekéw przy podraznieniach spojowki,
zaczerwienionych i piekacych oczach, wzmozonym wy-
dzielaniu tez, obrzekach i zaczerwienieniach powiek lub ich
brzegéw. Preparat HYLO®-FRESH zawiera réwniez hialuro-
nian sodu, ktéry zwieksza lepkos¢ roztworu nawilzajaceqo,
sprawiajac, ze staje sie on gestszy od wody. Dzieki temu
preparat dfuzej utrzymuje sie na powierzchni oka. Zastoso-
wanie kropli koi podraznione oczy i powieki, dostarczajac im
jednoczes$nie nawilzenia podobnego do teqo, jakie daje ptyn
tzowy. Preparat leczy wszystkie objawy bedace wynikiem
wysuszenia powierzchni oka, np. w wyniku niedostatecznej
produkgji naturalnych tez przez organizm.

HYLO®-FRESH poprawia komfort noszenia zaréwno twardych
jak i miekkich soczewek kontaktowych.

HYLO®-FRESH nie zawiera srodkéw konserwujacych i dlatego
jest zwykle bardzo dobrze tolerowany. Preparat nie zawiera
rowniez fosforandw, co pozwala unikna¢ ryzyka powiktan
w wyniku powstawania ztogdw w rogéwce.
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Jak stosowac HYLO®-FRESH ?

Krople HYLO®-FRESH mozna stosowac¢ tylko wéwczas, jezeli
przed pierwszym uzyciem nie stwierdzi sie uszkodzenia
zabezpieczenia opakowania.

Rys. 1:

Przed kazdym zastosowaniem nalezy zdja¢ naktadke z do-
zownika.

Przed pierwszym uzyciem preparatu HYLO®-FRESH prosze
skierowac butelke zakraplaczem pionowo do dotu i naciskac¢
kilkakrotnie na denko butelki az do pojawienia sie pierwszej
kropli roztworu. Po wykonaniu tej czynnosci butelka jest go-
towa do aplikowania kropli.

e Rys. 2:

Trzymajac butelke zakraplaczem do dotu, oprze¢ kciuk na
gornej czesci butelki, a pozostate palce utozy¢ na jej denku.

\/

Oprzec¢ reke trzymajaca butelke HYLO®-FRESH w systemie
COMOD® na drugiej rece, jak przedstawiono na rysunku.

Rys. 3:
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Rys. 4:

0dchylajac nieznacznie gtowe do tytu, wolna reka odciagnac
lekko dolna powieke oraz szybko i zdecydowanie nacisnac
na $rodek denka butelki. Zostaje wowczas uruchomiony
mechanizm podania jednej kropli roztworu. Dzieki specjal-
nej technologii zaworowej systemu COMOD® wielko$¢ kropli
i szybko$¢ jej podawania bedzie kazdorazowo taka sama,
niezaleznie od sity nacisku na denko. Po zakropleniu nalezy
powoli zamkna¢ powieki, umozliwiajac réwnomierne roz-
prowadzenie roztworu na powierzchni oczu.

X

Rys. 5:

Po kazdorazowym uzyciu natychmiast zamkna¢ starannie
butelke naktadka. Nalezy przy tym zwrdci¢ uwage na to, aby
koncdwka zakraplacza byta sucha. Podczas zakraplania na-
lezy unikac¢ kontaktu zakraplacza z okiem oraz skéra twarzy.

Butelka pozwala na pobranie 10 ml roztworu, co odpowiada
ok. 300 kroplom. Po zuzyciu catego opakowania na dnie bu-
telki pozostaje ze wzgledoéw technicznych zawsze niewielka
ilos¢ roztworu.

Dtugos¢ okresu stosowania preparatu nie jest ograniczona.
Kazda butelka preparatu HYLO®-FRESH powinna by¢ stoso-
wana tylko przez jedna osobe.

Na co jeszcze nalezy zwréci¢ uwage stosujac
HYLO®-FRESH ?

W przypadku dodatkowego stosowania innych lekéw w po-
staci kropli do oczu nalezy zachowa¢ co najmniej 30-minu-
towy odstep pomiedzy stosowaniem poszczegdlnych pre-
paratow. Krople HYLO®- FRESH nalezy w takim przypadku
aplikowac zawsze jako ostatnie. Masci do oczu nalezy wcie-
ra¢ do worka spojéwkowego zawsze po zakropleniu oczu
preparatem HYLO®-FRESH.

Poniewaz krople do oczu HYLO®-FRESH nie zawieraja sub-
stancji konserwujacych, sa wyjatkowo dobrze tolerowane
rowniez w przypadku dtugoterminowego stosowania. W
bardzo rzadkich przypadkach obserwowano reakcje nad-
wrazliwosci (pieczenie, fzawienie), ktére ustepowaty bez-
posrednio po odstawieniu preparatu HYLO®-FRESH.

Po zatozeniu soczewek kontaktowych zalecamy zakrople-
nie HYLO®-FRESH po odczekaniu 30 minut, ma to na celu
unikniecia ewentualnych reakgji nietolerancji bedacych wy-
nikiem wzajemnego oddziatywania miedzy srodkiem do
pielegnacji soczewek a HYLO®-FRESH.

Zgodnie z aktualnym stanem wiedzy preparat HYLO®-FRESH
moze by¢ stosowany zaréwno u dzieci, jak i u kobiet w okre-
sie cigzy i karmienia piersia.

Jak dtugo i jak czesto powinno sie stosowa¢
HYLO®-FRESH ?

HYLO®-FRESH powinien by¢ dawkowany stosownie do po-
trzeby.

Iwykle zakrapla sie 3 razy dziennie po 1 kropli prepara-
tu HYLO®-FRESH do worka spojéwkowego kazdego oka.
W przypadku intensywniejszych dolegliwosci mozna stoso-
wac krople HYLO®-FRESH czesciej. W przypadku czestszego
stosowania preparatu (np. ponad 10 razy dziennie) nalezy
poddac sie badaniu okulistycznemu.

HYLO®-FRESH przeznaczony jest do dtugotrwatego stoso-
wania, jednakzie w przypadku dolegliwosci utrzymujacych
sie przez dtugi czas (dotyczy to wszystkich schorzen) nalezy
zgtosi¢ sie do lekarza okulisty.

Kiedy nie nalezy stosowac HYLO®-FRESH?

Nie nalezy stosowac¢ HYLO®-FRESH w przypadku nadwrazli-
wosci na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu.

Na co nalezy zwréci¢ uwage podczas przechowywania
HYLO®-FRESH ?

Przechowywac w temperaturze pokojowe;j.

Po pierwszym otwarciu butelki preparat nadaje sie do sto-
sowania przez okres 6 miesiecy.

Nie stosowa¢ po uptywie terminu waznosci (s ).
Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Dostepne opakowania:
Krople do oczu 10 ml

Data zatwierdzenia lub czesciowej zmiany tekstu
ulotki informacyjnej:

Marzec 2013

Wytwoérca (ud ):
URSAPHARM
Industriestralle 35

66129 Saarbriicken, Niemcy

Kontakt w PL:

URSAPHARM Poland sp. z o.0.
ul. Zywiczna 7, 05-092 tomianki
Tel/Fax: 22/75128 86

e-mail: info@ursapharm.pl
www.ursapharm.pl
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