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Tekst ulotki dla pacjenta

Ulotka dla pacjenta

> Nalezy przeczyta¢ uwaznie calg ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla
pacjenta. ) A
Lek-ten jest dostgpny bez recepty, aby hozna bylo leczy¢ niektére schorzenia bez pomocy
lekarza. Aby jednak uzyskac dobry wyn‘gk leczenia, nalezy. stosowac lek Luffa compositum-
“-Heel ostroznie i zgodiie z informacja w-ulotce.
— Nalezy zachowac¢ t¢ ulotke, aby mozna ja byto przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.
— Nalezy zwrdcié sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa

informacja.

~ Nalezy skontaktowa¢ si¢ z lekarzem, jesli objawy cheroby nie ustgpia lub nasilg sig.

Luffa compositum-Heel

aerozol do nosa, roztwaér

Homeopatyczny produkt leczniczy ze wskazaniami leczniczymi

Sklad:

100 g roztworu zawiera:

Substancje czynne: Luffa operculata D4 10 g, Luffa operculata D12 10 g, Luffa operculata
D30 10 g, Thryallis glauca D4 10 g, Thryallis glauca D12 10 g, Thryallis glauca D30 10 g,
Histaminum D12 5 g, Histaminum D30 5 g, Histaminum D200 5 g, Sulfur D12 5 g, Sulfur
D30 5 g, Sulfur D200 5 g.

Substancje pomocnicze: benzalkoniowy chlorek (roztwdér 50%), sodu diwodorofosforan
dwuwodny, disodu fosforan dwuwodny, chlorek sodu, woda oczyszczona.

Zawartos¢ leku w opakowaniu: 20 ml

Podmiot odpowiedzialny:
Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg- Str. 2-4,

76532 Baden-Baden, Niemcy

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Luffa compositum-Heel i w jakim celu si¢ go stosuje
Zanim zastosuje si¢ lek Luffa compositum-Heel

Jak stosowad lek Luffa compositum-Heel

Motzliwe dzialania niepozadane

Przechowywanie leku Luffa compositum-Heel

Inne konieczne informacje dotyczgce leku Luffa compositum-Heel
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1. Co to jest lek Luffa compositum-Heel i w jakini celu si¢ go stosuje
Luffa compositum-Heel aerozol do nosa jest lekiem homeopatycznym, stosowanym
wspomagajaco w katarze siennym:.

Uwaga:
Jezeli objawy utrzymaja sie, nasila lub jesli pojawia sie nowe, niepokojace objawy nalezy
skontaktowac sie z lekarzem.

2. Zanim zastosuje si¢ lek Luffa compositum-Heel

Nie podawac¢ pacjentom uczulonym na chlorek benzalkoniowy lub ktérykolwiek inny
sktadnik leku.

W bardzo rzadkich przypadkach, u pacjentow cierpiacych na astme, moze wystapi¢ skurcz
oskrzeli.

Stosowanie leku Luffa compositum-Heel u dzieci:

Ze wzgledu na brak wystarczajacych danych nie zaleca si¢ stosowania u dzieci do lat 6.
U dzieci od 6 do 12 lat, lek mozna stosowaé wyltacznie z zalecenia lekarza.

Przed zastosowaniem tego leku u dzieci nalezy poradzi¢ si¢ lekarza.

Cigza i karmienie piersia:
Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczenstwa nie zaleca si¢ stosowania leku w
czasie cigzy i karmienia piersia.

Stosowanie innych lekow:

Nalezy poinformowac¢ lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych,
ktére wydawane byly bez recepty.

Interakcje z innymi lekami nie sg znane.

3. Jak stosowac¢ lek Luffa compositum-Heel
Jezeli lekarz nie zaleci inaczej nalezy stosowaé nastgpujacy schemat dawkowania:

Dorosli i dzieci powyzej 12 lat:
zwykle 1 do 2 dawek do kazdego otworu nosowego 3 do 5 razy dziennie (1 dawka odpowiada
objetosei ok. 0,12 ml).

U dzieci ponizej 12 lat lek moze by¢ stosowany jedynie po konsultacji z lekarzem.

Nie przekracza¢ zaleconej dawki.
Nie zaleca si¢ stosowania przez okres dtuzszy niz 7 dni bez konsultacji z lekarzem.

Zmniejszy¢ dawkowanie w przypadku ztagodzenia objawow (stosowac jedna dawke raz
W miesigcu).

W przypadku zazycia wigkszej dawki leku Luffa compositum-Heel niz zalecana:
W razie przyjecia wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy zwraoci¢ si¢ do lekarza lub
farmaceuty.

W przypadku pominig¢cia dawki leku Luffa compositum-Heel:
Nie nalezy stosowaé dawki podwdjnej w celu uzupelnienia pominigtej dawki.

MINISTERSTWO ZDROWIA
"epartament Polityki Lekowej i Farmacj’
g 00-952 Warszawa
ul. Miodowa 15



4. Motzliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, Luffa compositum-Heel aerozol do nesa moze powodowac dziatania
niepozadane.
W rzadkich przypadkach po zastosowaniu leku Luffa compositum-Heel moze wy3tapié
podraznienie $luzdwki nasa objawiajace sig pieczeniem, zwiekszeniem ilosci wydzieliny oraz
krwawieniem z nosa. W takim przypadku nalezy zaprzesta¢ podawania leku i skontaktowaé
si¢ z lekarzem.

W przypadku wystgpienia innych objawéw niepozadanych nalezy natychmiast powiadomi¢
lekarza.

5. Przechowywanie leku Luffa compositum-Heel
Lek przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie nalezy stosowa¢ leku po uptywie terminu waznodci zamieszczonego na opakowaniu.

6. Inne informacje

. W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwrocié si¢ do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego w Polsce:

Heel Polska Sp. z o.0.

ul. Poleczki 21

02-822 Warszawa
tel. 022 54507 15

Logo firmy: -Heel

Data zatwierdzenia tekstu ulotki: miesiqc/rok

Kod opakowania:

2010 -03- 16
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