Ulotka dla pacjenta

Nalegy przeczytaé uwazinie calq ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.
Lek ten jest dostgpny bez recepty, aby pacjent mogt leczyé niektore schorzenia bez pomocy
lekarza. Aby jednak uzyskac dobry wynik leczenia , nalezy stosowaé CETEBE ostroZnie i
zgodnie 7 informacjq zamieszczong w ulotce.

NaleZy zachowad te ulotke, aby w razie potrzeby mozna jq bylo ponownie przeczytaé.

Nalezy zwrocié sig do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa

informacja.
CETEBE
(Acidum ascorbicum)
500 mg, kapsutki o przedtuzonym uwalnianiu, twarde
Skiad

1 kapsutka zawiera:

substancj¢ czynna:

kwas askorbowy (witamina C) 500 mg

substancje pomocnicze: szelak, sacharozg, skrobi¢ kukurydziana, talk, kwas winowy, kwas
stearynowy. Otoczka kapsutki zawiera zelatyng, wodg, ryboflawing, laurylosiarczan sodu.

Dostepne opakowania
Opakowania zawierajace 10, 30 lub 60 kapsutek

Podmiot odpowiedzialny

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare Sp. z o.0.
Al. Armii Ludowej 26

00-609 Warszawa

Wytworca

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH&Co
Herrenberg

Niemcy

Spis tresci ulotki:
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Co to jest lek Cetebe i w jakim celu si¢ go stosuje
Zanim zastosuje si¢ lek Cetebe

Jak stosowa¢ lek Cetebe

Mozliwe dzialania niepozadane

Przechowywanie leku Cetebe

Inne konieczne informacje dotyczace leku Cetebe

1. CO TO JEST LEK CETEBE 1 W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

CETEBE zawiera witaming C - kwas askorbowy, ktory jest zwiazkiem niezb¢dnym dla organizmu.
Witamina C wspomaga uktad odpornosciowy, jest gldwnym antyoksydantem organizmu.

CETEBE ma posta¢ kapsutek o przedtuzonym uwalnianiu. Dzigki temu wysokie st¢zenie witaminy C
W organizmie utrzymuje si¢ przez ponad 12 godzin po podaniu kapsutki.

Kapsuitki Cetebe stosuje sig¢:

w zapobieganiu i leczeniu stanow niedoboru witaminy C; (niedobory witaminy C moga wystapic¢
podczas ciazy i laktacji, u palacych, u ludzi w podesztym wieku, w stanach stresu, podczas
stosowania niektdrych rodzajow diet np. diety eliminacyjnej, u 0s6b regularnie spozywajacych
alkohol),

w celu utrzymania odpornos$ci na infekcje oraz zmniejszania dolegliwo$ci zwigzanych

z przezigbieniem i skrocenia czasu trwania choroby,

w leczeniu i profilaktyce parodontozy, prochnicy, zapaleniu dziaset, szkorbutu,

pomocniczo: w stanach obnizonej odpornos$ci organizmu, w leczeniu niedokrwisto$ci, aby
przyspieszy¢ proces gojenia i bliznowacenia ran.



2. ZANIM ZASTOSUJE SIE LEK CETEBE
Nie nalezy stosowac leku w razie nadwrazliwosci na sktadniki leku oraz w przypadku kamicy
szczawianowej i chorob zwiazanych z zaburzeniami gospodarki zelaza.

Zachowac szczegolng ostroinosé stosujgqc CETEBE
Duze st¢zenia witaminy C moga zmienia¢ wyniki niektorych testow laboratoryjnych. W przypadku
koniecznosci wykonania badan laboratoryjnych nalezy poinformowac lekarza o stosowaniu
witaminy C.
Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancjg niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

Ciqza, karmienie piersiq
Lek moze by¢ stosowany w zalecanych dawkach w czasie cigzy i karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn
Lek Cetebe nie wplywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania urzadzen mechanicznych
w ruchu.

Stosowanie innych lekow
W zalecanych dawkach kwas askorbowy nie oddzialuje z innymi lekami.

3.JAK STOSOWAC LEK CETEBE
Doustnie.
Jedna do dwoch kapsultek dziennie.

Kapsuiki nie nalezy rozgryzaé, gdyz moze to zaburzy¢ wchtanianie leku.

W przypadku wrazenia, ze dzialanie leku jest za mocne lub za stabe nalezy skonsultowac sig
z lekarzem. Jesli objawy chorobowe utrzymujg si¢, nalezy skonsultowac¢ si¢ z lekarzem.

Nie nalezy stosowa¢ dawki wigkszej niz zalecana.

W przypadku zaiycia dawki wiekszej niz zalecana
Ze wzgledu na zdolnos¢ wydalania z moczem witaminy C, przedawkowanie leku jest mato
prawdopodobne.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE
Witamina C jest zwykle dobrze tolerowana. Przy stosowaniu zalecanej dawki nie stwierdzono
niekorzystnych efektow ubocznych.

5. PRZECHOWYWANIE LEKU CETEBE

Nie stosowac¢ leku po uptywie terminu waznosci podanego na opakowaniu.
Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C. Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym
i niewidocznym dla dzieci.

6. INNE KONIECZNE INFORMACJE DOTYCZACE LEKU CETEBE

W celu uzyskania bardziej szczegdétowych informacji nalezy zwrécié si¢ do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego:

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare Sp. z 0.0., Al. Armii Ludowej 26, 00-609 Warszawa

tel. (22) 576 96 00

CETEBE jest zastrzezonym znakiem towarowym.

Data opracowania ulotki:



