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Preparaty przeciwzakrzepowe i wzmacniające serce



 
			 Zagrożenie zakrzepicą
Zakrzepica jest to gęsta krew, która stanowi bardzo istotny czynnik ryzyka udarów i ataku serca. Preparaty przeciwzakrzepowe normalizują gęstość krwi, zapobiegając zlepianiu się płytek krwi i tworzeniu niebezpiecznych zakrzepów. Skrzeplina blokująca naczynie krwionośne utrudnia swobodny przepływ krwi. Stwarza przez to większe prawdopodobieństwo chorób serca. Na zakrzepicę szczególnie narażeni są seniorzy i osoby z problemami hematologicznymi. Warto więc rozważyć codzienne przyjmowanie preparatów przeciwzakrzepowych, które wspomogą proces rozrzedzania krwi i zminimalizują ryzyko tworzenia się groźnych dla zdrowia i życia zakrzepów.

			

		

	
      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90


















 
[image: Acard 75 mg x 120 tabl - Preparaty przeciwzakrzepowe i wzmacniające serce]







Acard 75 mg x 120 tabl





















36,35 zł










Do koszyka
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Acard 75 mg x 60 tabl

















12,80 zł










Do koszyka
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Aspirin cardio 100 mg x 28 tabl powlekanych

















10,30 zł










Do koszyka
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Acard 150 mg x 30 tabl dojelitowych















12,50 zł










Do koszyka
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Acard 150 mg x 60 tabl dojelitowych















18,98 zł










Do koszyka
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Acard 300 mg x 10 tabl















6,25 zł










Do koszyka
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Acard 75 mg x 30 tabl dojelitowych















8,19 zł










Do koszyka
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Acesan 30 mg x 63 tabl















15,00 zł










Do koszyka
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Aliness Naturalna Kwercytyna 250 mg x 100 kaps vege















64,90 zł










Do koszyka
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Anacard Medica protect 75 mg x 60 tabl















10,10 zł










Do koszyka
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Aspirin cardio 100 mg x 30 tabl powlekanych (INPHARM)















10,80 zł










Do koszyka
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Aspirin cardio 100 mg x 56 tabl powlekanych















15,30 zł










Do koszyka












 
[image: Gotu Kola (wąkrotka azjatycka) 500 mg x 60 kaps (Medfuture) - Preparaty przeciwzakrzepowe i wzmacniające serce]







Gotu Kola (wąkrotka azjatycka) 500 mg x 60 kaps (Medfuture)















29,19 zł










Do koszyka
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Pluscard x 60 tabl

















9,99 zł










Do koszyka
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Polocard 150 mg x 60 dojelitowych tabletek powlekanych

















27,97 zł










Do koszyka












 
[image: Polocard 75 mg x 30 dojelitowych tabletek powlekanych - Preparaty przeciwzakrzepowe i wzmacniające serce]







Polocard 75 mg x 30 dojelitowych tabletek powlekanych

















9,20 zł










Do koszyka
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Polocard 75 mg x 60 dojelitowych tabletek powlekanych

















17,25 zł










Do koszyka
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Vitamedicus naturalna witamina K2 MK-7 x 30 kaps















30,99 zł










Do koszyka







 
			 Zagrożenie zakrzepicą
Zakrzepica jest to gęsta krew, która stanowi bardzo istotny czynnik ryzyka udarów i ataku serca. Preparaty przeciwzakrzepowe normalizują gęstość krwi, zapobiegając zlepianiu się płytek krwi i tworzeniu niebezpiecznych zakrzepów. Skrzeplina blokująca naczynie krwionośne utrudnia swobodny przepływ krwi. Stwarza przez to większe prawdopodobieństwo chorób serca. Na zakrzepicę szczególnie narażeni są seniorzy i osoby z problemami hematologicznymi. Warto więc rozważyć codzienne przyjmowanie preparatów przeciwzakrzepowych, które wspomogą proces rozrzedzania krwi i zminimalizują ryzyko tworzenia się groźnych dla zdrowia i życia zakrzepów.

			

		

	
Preparaty przeciwzakrzepowe – dla kogo?
Leki przeciwzakrzepowe bez recepty wskazane są przede wszystkim profilaktycznie w zapobieganiu zawałowi serca oraz w przebiegu leczenia schorzeń objawiających się nadmierną krzepliwością krwi. Rekomenduje się je szczególnie osobom w podeszłym wieku, mającym skłonność do otyłości oraz tym z problemami hematologicznymi. W przypadku nadmiernej krzepliwości płytki krwi przyklejają się do ścian żył i do siebie nawzajem tworząc zakrzep. W takiej sytuacji zwęża się światło naczyń krwionośnych, co utrudnia lub uniemożliwia swobodny przepływ krwi obwodowej do serca.
Ryzyka wystąpienia zakrzepicy nie należy lekceważyć – konieczna jest konsultacja lekarska i działania zmniejszające prawdopodobieństwo wystąpienia problemu wzmożonej agregacji płytek i pojawiania się groźnych zakrzepów. Konsekwencjami nieleczonej zakrzepicy może być zator żylny serca lub płuca, co może doprowadzić do nagłej śmierci pacjenta.

Jakie leki przeciwzakrzepowe bez recepty stosować?
W tej kategorii można znaleźć różnego rodzaju leki przeciwzakrzepowe i wzmacniające serce, które mogą być pomocne w przypadku osób z grupy ryzyka zakrzepicy. Są to preparaty o różnych składnikach czynnych i mechanizmach działania, które są stosowane zapobiegawczo, zmniejszając ryzyko zatorów i zakrzepicy, czy też udaru bądź zawału serca.
Dostępne w tej kategorii leki przeciwzakrzepowe bez recepty bazują głównie na niewielkich dawkach kwasu acetylosalicylowego, który wielu osobom znany jest też pod nazwą aspiryny. Kwas acetylosalicylowy w niewielkich dawkach hamuje agregację płytek krwi, a tym samym zabezpiecza przed pojawianiem się zatorów w naczyniach krwionośnych. Najczęściej lek na rozrzedzenie krwi bez recepty z kwasem acetylosalicylowym stosuje się w dawce 75 mg, 100 mg lub 150 mg, zależnie od zaleceń lekarza.
Należy pamiętać, że leki na zakrzepicę żył bez recepty mogą w wielu przypadkach być wystarczające, by zapobiegać zatorom, jednak są sytuacje, gdy konieczne będzie leczenie specjalistyczne. Koniecznie należy skonsultować się z lekarzem w przypadku jakichkolwiek niepokojących objawów zakrzepicy, w tym przy bólach i obrzękach kończyn, tkliwości dotykowej, wzmożonej ciepłocie kończyny i jej zaczerwienieniu. W takich przypadkach leki na zakrzepicę bez recepty mogą okazać się niewystarczające i lekarz może przepisać inne preparaty – np. zastrzyki w brzuch z heparyną.

Wskazania do stosowania leków przeciwzakrzepowych bez recepty
Jak zaznaczono wcześniej, istnieje wiele wskazań do stosowania preparatów przeciwzakrzepowych. Decyzję o rozpoczęciu ewentualnej terapii należy jednak zawsze skonsultować z lekarzem, ponieważ każdy lek przeciwzakrzepowy bez recepty ma też przeciwwskazania i może mieć poważne skutki uboczne. Leki rozrzedzające krew bez recepty mogą być pomocne:
● w profilaktyce chorób układu krążenia związanych z zakrzepami i zatorami naczyń krwionośnych;
● w profilaktyce zawału serca oraz choroby niedokrwiennej serca;
● przy niestabilnej chorobie wieńcowej;
● po zabiegach chirurgicznych bądź interwencyjnych dotyczących naczyń krwionośnych;
● w profilaktyce udaru mózgu i zatoru płuc;
● po przebytym zawale lub udarze mózgu.

Lekarz może zdecydować o konieczności stosowania leków przeciwzakrzepowych również u innych osób mających wysokie ryzyko zakrzepicy i jej konsekwencji. Czynniki ryzyka zakrzepicy to wiek powyżej 45 lat i otyłość, a także długotrwałe unieruchomienie kończyn dolnych. Ryzyko zakrzepicy zwiększają też niektóre leki, terapia hormonalna, palenie papierosów, miażdżyca, odwodnienie i choroby autoimmunologiczne.

Preparaty przeciwzakrzepowe – tabletki, żele, suplementy ziołowe
Najczęściej polecane preparaty przeciwzakrzepowe dostępne bez recepty to leki w postaci tabletek z kwasem acetylosalicylowym oraz żele z heparyną działające wspomagająco w zakrzepicy żylnej, jak i suplementy diety z wyciągami roślinnymi. Wspomagają one proces rozrzedzania krwi, dzięki czemu minimalizują ryzyko powstania niebezpiecznych zakrzepów. Warto jednak pamiętać, aby udać się do lekarza w celu uzyskania pełnej i rzetelnej diagnozy. W wielu przypadkach konieczne jest podanie leków przeciwzakrzepowych wydawanych wyłącznie z zalecenia lekarza.

Działanie środków przeciwzakrzepowych
Przyjmowanie leków o działaniu przeciwzakrzepowym chroni przed chorobą niedokrwienną serca, miażdżycą, zawałem serca, zatorowością i zakrzepicą żylną. Do najczęściej rekomendowanych leków należą: Acard i Polocard. Zawierają one kwas acetylosalicylowy, zwany popularnie aspiryną. Kwas acetylosalicylowy hamuje zlepianie się płytek krwi, uniemożliwiając tworzenie się niebezpiecznych dla zdrowia i życia zakrzepów. W naszej aptece internetowej cefarm24.pl oferujemy szeroki wybór najlepszych jakościowo preparatów przeciwzakrzepowych i leków na rozrzedzanie krwi takich jak: Acesan, Anacard Medica protect, Pluscard oraz Aspirin cardio.

Jak bezpiecznie stosować lek przeciwzakrzepowy bez recepty?
Nie każdy powinien stosować leki na rozrzedzenie krwi, dlatego zawsze decyzja o ewentualnym wdrożeniu terapii powinna być skonsultowana ze specjalistą. Preparatów, które oparte są na kwasie acetylosalicylowym, nie powinny stosować osoby nadwrażliwe na ten składnik lub jego pochodne. Przeciwwskazanie stanowi również nadwrażliwość na inne NLPZ, poza tym nie jest wskazane podawanie kwasu acetylosalicylowego dzieciom poniżej 15. roku życia z infekcjami wirusowymi. Przeciwwskazanie stanowi również ciąża i choroba wrzodowa, a oprócz tego takie stany jak hemofilia czy trombocytopenia. Leki z tej kategorii mogą być ponadto nieodpowiednie dla osób ze skazą krwotoczną, czy też polipami nosa.
Warto pamiętać, że tabletki na rozrzedzenie krwi bez recepty mogą również działać na organizm w sposób niepożądany. Mogą np. wydłużać czas krwawienia, wpływać na czynność nerek, czy też powodować krwawienia z przewodu pokarmowego, a także mieć wiele innych skutków ubocznych. Ważne, by po leki z tej kategorii sięgać wyłącznie przy faktycznie istniejących wskazaniach i korzystać z nich zgodnie z zaleceniami lekarza i w dawkach nie większych niż wskazane.
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Produkty

	Kalms
	Tantum verde
	Brodacid
	Posterisan
	Magnezin 500 mg
	Olimp gold omega 3
	Nurofen 200 mg
	Fix sennae 1 g
	Proktosedon
	Maść ochronna z wit. A
	Biotebal 5 mg

	Piascledine 300 mg
	Borasol 3%
	Voltaren max
	Kalium hypermanganicum
	Espumisan 100 mg
	Contrahist allergy
	Avilin balsam gastro
	Otrivin menthol
	Nebu-dose hipertonic
	Groprinosin 500 mg
	Neofuragina 50 mg

	Rutinoscorbin
	Nutridrink neutralny
	Etiaxil comfort roll-on
	Fluimucil forte
	Heel viburcol plus
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]
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Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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0,00 zł (0 szt.)
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