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Kategorie
Zobacz wszystkie
	Leki i suplementy	Alergia
	Antykoncepcja
	Ból i gorączka
	Choroba lokomocyjna
	Dla diabetyków
	Dla sportowców
	Erotyczna apteczka
	Higiena jamy ustnej
	Higiena nosa i uszu
	Homeopatia
	Materiały higieniczne i opatrunkowe
	Menopauza
	Mięśnie, stawy i kości
	Miody
	Nałogi
	Nutrikosmetyki - skóra, włosy, paznokcie
	Odchudzanie i oczyszczanie
	Pamięć i koncentracja
	Pielęgnacja stóp i nóg
	Polecane na kaca
	Preparaty do aromaterapii i inhalacji
	Preparaty okulistyczne
	Preparaty przeciw chrapaniu
	Preparaty żywieniowe Nutricia
	Preparaty żywieniowe pozostałe
	Problemy skórne	Bardzo sucha skóra
	Blizny, rozstępy
	Grzybica
	Kosmetyki dla diabetyków
	Nadmierna potliwość
	Oparzenia i odmrożenia
	Opryszczka
	Ospa
	Preparaty przeciw wszawicy i świerzbowi
	Rany, owrzodzenia i odleżyny
	Skóra alergiczna i atopowa
	Skóra naczynkowa
	Trądzik
	Trądzik różowaty


	Przeziębienie
	Serce
	Układ krążenia
	Układ moczowy
	Układ odpornościowy
	Układ płciowy
	Układ pokarmowy
	Uspokajające, nasenne, przeciwdepresyjne
	Wakacyjna apteczka USP
	Witaminy i minerały
	Zestawy z gratisami
	Zioła i preparaty ziołowe







Filtry
Rozwiń

Rodzaj rejestracji

Wyrób medyczny (34)Kosmetyk (34)Lek (13)Suplement diety (4)Żywność specjalnego przeznaczenia medycznego (1)                
Filtruj ›

Producent

ZIOŁOLEK (13)FARMINA (11)DR IRENA ERIS (11)CERKO (6)PIERRE FABRE (4)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Postać

Kremy (42)Maści (14)Emulsje (6)Olejki (4)Żele (4)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Opakowanie

50 g (10)30 g (9)50 ml (8)100 g (7)200  ml (7)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Marka

EMOTOPIC (11)MEDIDERM (7)CERKO (6)LINOMAG (4)ONCOYA (3)zobacz więcej ›

Dostępność

Produkt dostępny (86)                
Filtruj ›

Substancja czynna

Lini oleum virginale (3)Allantoinum (3)Dexpanthenolum (2)Hydrocortisonum (2)Ricini oleum virgina (1)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Filtry

Wybór Farmaceuty (45)Wakacyjny niezbędnik (2)Pokonaj alergie (2)zobacz więcej ›                
Filtruj ›

Cena

od 
do 

Filtruj ›		
		



      


Zamówienia telefoniczne


(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl





pieluszki, pampersy, pieluchy, chusteczki, wkładki, pampers, chusteczki nawilżane, podpaski, katar, pieluchomajtki, always, pants






Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści



 
			 Czego brakuje w organizmie, gdy jest sucha skóra?
Sucha skóra może wiązać się z wieloma przyczynami. Niejednokrotnie prowadzą do niej zaburzenia w składzie lipidów płaszcza hydrolipidowego skóry. W efekcie hydrolipidowa bariera skórna nie działa prawidłowo i jest nieszczelna, a wówczas woda łatwo ze skóry „ucieka”, a ta staje się wysuszona, ma tendencję do rogowacenia i łuszczenia, poza tym staje się bardziej podatna na podrażnienia i uszkodzenia, szybciej się starzeje i ma większą tendencję do występowania odczynów alergicznych. Sucha skóra potrzebuje również wody i składników nawilżających, a przy tym niejednokrotnie brakuje jej witamin, w tym witamin z grupy B.


			

		

	


W kategorii Apteka poleca:

×









 
[image: Linomag 200 mg/g maść 30 g]







Linomag 200 mg/g maść 30 g





















15,65 zł










Do koszyka









      
            
      



Sortuj:    

Nazwa (rosnąco) 

Nazwa (rosnąco)
Nazwa (malejąco)
Cena (rosnąco)
Cena (malejąco)
Nowość (rosnąco)
Nowość (malejąco)



  


			
				
					Ukryj niedostępne
				
			

		
Pokaż:

30 

30
60
90


















 
[image: Bepanthen baby maść ochronna 100 g + 30 g GRATIS!!! - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Bepanthen baby maść ochronna 100 g + 30 g GRATIS!!!


















49,98 zł










Do koszyka












 
[image: Alantan maść 30 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Alantan maść 30 g

















8,95 zł










Do koszyka












 
[image: Mediderm krem 1000 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Mediderm krem 1000 g

















54,90 zł










Do koszyka











 
[image: Oeparol x 60 kaps - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Oeparol x 60 kaps

















30,45 zł










Do koszyka












 
[image: Hydrocortisonum krem 0,5% 15 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Hydrocortisonum krem 0,5% 15 g

















7,99 zł










Do koszyka












 
[image: Linomag 200 mg/g maść 30 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Linomag 200 mg/g maść 30 g

















15,65 zł










Do koszyka












 
[image: Mediderm krem 100 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Mediderm krem 100 g

















11,05 zł










Do koszyka











 
[image: Retimax 1500 maść ochronna z witaminą a 30 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Retimax 1500 maść ochronna z witaminą a 30 g

















7,15 zł










Do koszyka












 
[image: Afronis/adonis afrodyta (płyn przeciwtrądzikowy) 100 ml - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Afronis/adonis afrodyta (płyn przeciwtrądzikowy) 100 ml

















23,10 zł










Do koszyka











 
[image: Alantan plus krem 35 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Alantan plus krem 35 g

















9,95 zł










Do koszyka












 
[image: Alantan plus maść 30 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Alantan plus maść 30 g

















9,95 zł










Do koszyka












 
[image: Aquastop radioterapia krem łagodzący  50 ml - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Aquastop radioterapia krem łagodzący  50 ml

















17,29 zł










Do koszyka












 
[image: Bepanthen Derm krem 100 g – specjalistyczny krem na suchą skórę, skłonną do podrażnień - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Bepanthen Derm krem 100 g – specjalistyczny krem na suchą skórę, skłonną do podrażnień

















62,95 zł










Do koszyka












 
[image: Bepanthen Derm krem 30 g – specjalistyczny krem na suchą skórę, skłonną do podrażnień - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Bepanthen Derm krem 30 g – specjalistyczny krem na suchą skórę, skłonną do podrażnień















24,29 zł










Do koszyka












 
[image: Biomarine 1140 x 60 kaps - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Biomarine 1140 x 60 kaps















118,80 zł










Do koszyka











 
[image: Bocheńska sól lecznicza 1000 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Bocheńska sól lecznicza 1000 g















15,35 zł










Do koszyka











 
[image: Cerkobalm 10% balsam pielęgnacyjny do ciała 200 ml - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Cerkobalm 10% balsam pielęgnacyjny do ciała 200 ml

















22,50 zł










Do koszyka











 
[image: Cerkobaza emolient do codziennej pielęgnacji suchej skóry 125 ml - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Cerkobaza emolient do codziennej pielęgnacji suchej skóry 125 ml















15,40 zł










Do koszyka











 
[image: Cerkoderm 15 krem 15% mocznikowy z AHA 75 ml - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Cerkoderm 15 krem 15% mocznikowy z AHA 75 ml

















17,05 zł










Do koszyka











 
[image: Cerkoderm 30 krem mocznik i aha 50 ml - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Cerkoderm 30 krem mocznik i aha 50 ml

















21,50 zł










Do koszyka











 
[image: Cerkogel 10% żel z mocznikiem do pielęgnacji skóry suchej 50 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Cerkogel 10% żel z mocznikiem do pielęgnacji skóry suchej 50 g

















15,95 zł










Do koszyka











 
[image: Cerkogel 30 - 30% peeling mocznikowy do skóry głowy  50 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Cerkogel 30 - 30% peeling mocznikowy do skóry głowy  50 g

















17,05 zł










Do koszyka












 
[image: Clobaza krem tłusty 40 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Clobaza krem tłusty 40 g

















17,20 zł










Do koszyka











 
[image: Cremobaza 10% krem półtłusty z mocznikiem 30 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Cremobaza 10% krem półtłusty z mocznikiem 30 g















11,45 zł










Do koszyka












 
[image: Cremobaza 30% krem zmiękczający z mocznikiem 30 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Cremobaza 30% krem zmiękczający z mocznikiem 30 g

















13,45 zł










Do koszyka












 
[image: Dermosan krem tłusty 40 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Dermosan krem tłusty 40 g

















18,24 zł










Do koszyka












 
[image: Dexeryl emolient krem 250 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Dexeryl emolient krem 250 g















37,35 zł










Do koszyka












 
[image: Dexeryl emolient krem 50 g - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Dexeryl emolient krem 50 g















18,30 zł










Do koszyka











 
[image: Ducray Dexyane MeD krem kojąco-regenerujący 100 ml (nowa formuła) - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Ducray Dexyane MeD krem kojąco-regenerujący 100 ml (nowa formuła)















71,79 zł










Do koszyka











 
[image: Ectokrem krem z ektoiną na atopowe zapalenie skóry 30 ml - Leki, suplementy i preparaty na bardzo suchą skórę, na podrażnienia, maści]







Ectokrem krem z ektoiną na atopowe zapalenie skóry 30 ml















36,10 zł










Do koszyka






123następnaPokaż wszystkie produkty

      
    
 
			 Czego brakuje w organizmie, gdy jest sucha skóra?
Sucha skóra może wiązać się z wieloma przyczynami. Niejednokrotnie prowadzą do niej zaburzenia w składzie lipidów płaszcza hydrolipidowego skóry. W efekcie hydrolipidowa bariera skórna nie działa prawidłowo i jest nieszczelna, a wówczas woda łatwo ze skóry „ucieka”, a ta staje się wysuszona, ma tendencję do rogowacenia i łuszczenia, poza tym staje się bardziej podatna na podrażnienia i uszkodzenia, szybciej się starzeje i ma większą tendencję do występowania odczynów alergicznych. Sucha skóra potrzebuje również wody i składników nawilżających, a przy tym niejednokrotnie brakuje jej witamin, w tym witamin z grupy B.


			

		

	
Jak dobrze nawodnić skórę?
Przy problemie bardzo suchej skóry trzeba pilnować odpowiedniego nawodnienia organizmu, czyli picia prawidłowej ilości płynów każdego dnia. Na tym nie koniec. By wyeliminować dolegliwości towarzyszące bardzo suchej skórze, ważna jest jej właściwa pielęgnacja każdego dnia przy pomocy dobrej jakości dermokosmetyków, najlepiej emolientów. Dodatkowo pomocne mogą być wyroby medyczne lub leki redukujące dolegliwości towarzyszące suchej skórze, w tym zmniejszające jej świąd, podrażnienie, zaczerwienienie, uczucie ściągnięcia, łuszczenie czy pękanie. Należy też pamiętać o leczeniu choroby podstawowej, która może wiązać się z suchością skóry – w tym o leczeniu cukrzycy czy problemów z tarczycą.

Jaka maść na bardzo suchą skórę?
Przy bardzo suchej skórze pomocne mogą być kremy i maści na bazie alantoiny, pantenolu, kwasu hialuronowego i mocznika. Warto szukać we wspomnianych produktach też ceramidów, trójglicerydów i kolagenu. Dobrze sprawdza się przy suchej skórze też olej lniany, wazelina i lanolina. Dobry preparat zadba o nawilżenie skóry, a także zapobiegać będzie utracie wody przez naskórek, wspomagając naturalną barierę hydrolipidową. Powinien też dobrze skórę odżywiać i natłuszczać, a także łagodzić jej podrażnienia i przynosić ukojenie przy dolegliwościach takich jak świąd skóry czy jej pękanie, wspomagając jednocześnie regenerację naskórka.






	
	
				
			
				
					ZAPYTAJFARMACEUTĘ

					Odpowiemy na pytania i wątpliwości

(+48) 85 744 55 97pon-pt 07:00-15:00
sklep@cefarm24.pl



				

			

				
	


		

	

	






		
			
					Apteka w internecie
już od 2006 roku!
	Bogata oferta
ponad 15000 produktów
	Wielokrotnie
nagradzana apteka
	Łatwy dostęp
do fachowej pomocy


			

		







Odwiedź nasze profile

Czytelnia zdrowia













Produkty

	Chlorchinaldin vp
	Kalms
	Olbas oil
	Tantum rosa
	Juvit wit. C
	Xylorin aerozol
	Nurofen 200 mg
	Intractum visci
	Heparin hasco forte
	Asparaginian extra
	Maść ichtiolowa

	Zabłocka mgiełka solankowa
	Rutinacea max
	Ibuprom sprint
	Opokan 7,5 mg
	Ibum forte
	Vitotal dla mężczyzn
	Espumisan 100 mg
	Regenerum serum do brwi
	Otrivin menthol
	D-vitum forte 2000
	PlusMag b

	Nutridrink multi fibre - truskawkowy
	Ibum express
	Intractum crataegi
	Nutrikid multi fibre - czekoladowy
	Aleric deslo active
	Quixx grip-protect
	Ectodose
	Molutrex 5% roztwór
	Pyrantelum medana
	Żuravit forte
	Gynoxin optima

	Acne-derm krem
	Aqua wipes fresh baby
	Vichy dermablend fluid - nude
	Ibuprom ultramax
	Opaska dziana 4x5 Viscoplast
	Hydrominum detox
	Diasip waniliowy
	Bebilon duo biotik 1
	Bebiko 1 nutriflor expert


Kategorie

	SPF 50 i 50+
	Higiena nosa
	Dezodoranty
	Płatki, waciki, waty, patyczki higieniczne
	Trądzik
	Skóra naczynkowa
	Trądzik różowaty
	Kremy półtłuste
	Kremy tłuste

	Maseczki
	Inter-Fragrances
	Produkty przeciwtrądzikowe
	Weleda
	Family
	Aqua Infini
	Substancje słodzące
	Przyprawy, dodatki do potraw
	Azelac

	Men
	Jagody Acai
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Wielofunkcyjny krem BBKrem BB uważany jest przez wiele kobiet za kosmetyk idealny. Posiada zarówno właściwości pielęgnujące skórę, jak i upiększające. Czy wiesz, w czym tkwi jego fenomen? Nie mylić z podkładem Musisz wiedzieć, że krem BB i podkład to nie to samo. Ten wyjątkowy kosmetyk to zdecydowanie coś więcej – chroni skórę przed promieniowaniem UV, pielęgnuje ją, […]Sposoby na łysienie i zakolaŁysienie to problem, który dotyka coraz większą grupę mężczyzn. Przyczyniają się do niego niedobory witaminy, stres oraz niezdrowy tryb życia. Czy wiesz, w jaki sposób działać, by gdy problem dotknie także Ciebie? Wiele przyczyn, jeden problem Powodów łysienia mężczyzn jest naprawdę wiele. Jednym z nich jest niedostosowana dieta, która nie uwzględnia zapotrzebowania organizmu na poszczególne składniki […]Suplementacja w ciążyOdpowiednia suplementacja i zbilansowane składniki odżywcze w diecie matki są niezbędnym elementem dbania o prawidłowy rozwój dziecka. Niedobór pewnych substancji lub ich nadmiar, może zaważyć na przebiegu ciąży oraz dalszym rozwoju dziecka. Kwas foliowy Kwas foliowy to nic innego jak witamina B9, zwana także M. Stanowi jeden z najważniejszych składników odżywczych, które musi przyjmować przyszła […]
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Jeśli chcesz otrzymywać informacje o nowościach, promocjach Apteki oraz inne ciekawe treści wpisz swój adres e-mail i kliknij "Zapisz". Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera kliknij tutaj.

Jeżeli chcesz się wypisać z newslettera wpisz swój adres e-mail i kliknij "Wypisz". Jeżeli chcesz się zapisać kliknij tutaj.
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