nutris

o smaku malinowo-jagodowym

nawadnia odzywia smakuje

ORSALIT® nutris to nowy, smaczny doustny
ptyn nawadniajgcy o zredukowanym stonym
smaku. Dzieki zawartosci glukozy, soli mine-
ralnych i laktoalbuminy ORSALIT® nutris petni
réwniez funkcje odzywecze.

ORSALIT® nutris jest doustnym plynem nawad-
nigjgcym (DPN) o zmniejszonej osmolarnoséci i skla-
dzie zgodnym z zaleceniami Europejskiego Towa-
rzystwa  Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia
Dzieci (ESPGHAN). Stosowanie doustnych ptynéw na-
wadniajqcych jest zalecane zaréwno przez ESPGHAN jak
i WHO/UNICEF* do uzupetniania ptynéw i sktadnikéw
mineralnych, gtéwnie podczas biegunki lub wymiotéw.
ORSALIT® nutris wzbogacony jest laktoalbuming, biatkiem
wystepujgcym w mleku.

Laktoalbumina dostarcza aminokwaséw eg-
zogennych, czyli aminokwaséw, ktére nie sq
wytwarzane przez organizm cztowieka i mu-
szq by¢ podane wraz z pozywieniem. ORSALIT®
nutris o smaku malinowo-jagodowym przeznaczony jest
dla dzieci od 6 miesigca zycia. Dzieki innowacyjnej
formule, stony smak jest stabo wyczuwalny.

*  Swiatowa Organizacja Zdrowia / Fundusz Narodéw Zjedno-
czonych Pomocy Dzieciom

X, wzbogacony laktoalbuming
smT@ skutecznie nawadnia, odzy-
nutris wia, a ponadto smakuje.
o smaky malinowo-jagodowym ORSALIT® nutris  przezna-

czony jest dla dzieci od
6 miesigca zycia.

W sprzedazy znajdujq sie nastepujace wersje
ORSALIT®:

) ORSALIT® (bez dodatkéw smakowych) przezna-
6 'czony dla niemowlgt ponizej 6 miesigca zycia
¥ oraz dzieci sktonnych do alergii.

ORSALIT® o smaku malinowym przeznaczony dla
dzieci od 6 miesigca zycia.

(. ORSALT® o smaku bananowym przeznaczony
dla dzieci od 6 miesigea zycia.

ORSALIT® dla dorostych o smaku malinowo-cytry-
nowym.

Ocena stopnia odwodnienia organizmu’

Brak lub lekkie (Umiarkowane |Ciezkie
odwodnienie  |odwodnienie  (odwodnienie
Ubytek <5% 5-10% >10%
masy ciata
Stan ogélny |Spokojne, Niespokojne, Senne lub nieprzytomne,
przytomne pobudzone”™ wiotkie™
Gatki oczne |Prawidtowo Tapadnigte Bardzo zapadniete
napiefe (podkrgzone) | (podkrgzone
i podsychajace)
tzy Obecne Brak Brak
Jama ustna, |Wilgotne Suche Bardzo suche
iezyk
Pragnienie |Normalne Piie tapczywie, | Pie stabo lub niezdolne
spragnione™ do samodzielnego picia™
Fatd skérny |Rozprostowuie sig |Rozprostowuie si¢ |Rozprostowuie si
szybko powoli* bardzo wolno™

* tak zwane ,duze” objawy odwodnienia; aby zakwalifikowaé
chorego do danej kategorii, nalezy stwierdzié co najmniej 2 ob-
jawy wymienione w odpowiedniej kolumnie, w tym 1 ,duzy”.

naciskamy pltytke paznokciowq,
az do zbledniecia

krew wraca diuzej niz 1,5 s
- cecha odwodnienia

Wydtuzony czas powrotu kapilarnego (>1,5-2 s) jest
najbardziej wiarygodny w ocenie stopnia odwodnienia
umiarkowanego.

Wiecej porad na wwwe.orsalit.pl

ISTOTNE INFORMACJE

ORSALIT® nutris przeznaczony jest dla dzieci od 6 mie-
sigca zycia. Produkt powinien byé przyjmowany pod nad-
zorem lekarza.

Nie stosowaé pozajelitowo. ORSALIT® nutris jest niekom-
pletnym $rodkiem spozywczym. Nie moze by¢ stosowany
jako jedyne zrédto pozywienia.

Produkt nie powinien by¢ stosowany u oséb, u ktérych nie
wystepuje ryzyko odwodnienia organizmu.

ORSALIT® nutris o nowym, lepszym smaku jest die-
tetycznym $rodkiem spozywczym specjalnego przezna-
czenia medycznego, przeznaczonym do postgpowa-
nia dietetycznego w stanach odwodnienia organizmu,
szczegdlnie podczas biegunki lub wymiotéw oraz w sy-
tuacjach, w kiérych wystepuije ryzyko odwodnienia.
ORSALIT® nutris uzupetnia ptyny i sktadniki mineralne
w przypadku zaburzen gospodarki wodno-elekirolitowe;.
ORSALIT® nutris wzbogacony jest laktoalbuming, biatkiem
wystepujgcym w mleku. Laktoalbumina dostarcza
aminokwaséw egzogennych, czyli aminokwa-
séw, ktére nie sq wytwarzane przez organizm
cztowieka i muszq byé podane wraz z pozy-
wieniem. Dzieki zawartoici glukozy, soli mineralnych
i laktoalbuminy ORSALIT® nutris petni réwniez funkcje
odzywcze. ORSALIT® nutris to nowy, smaczny
doustny ptyn nawadniajacy o zredukowanym
stonym smaku.

Zawarto$¢ substanciji odzywczych w ORSALIT® nutris

Tawartosc
w100 ml Tovartodé
rodukiy ot ”
" P ! w100g Tawartosc
Skfadniki sporzqdzonego
. produkiu w mmol/1
zgodnie ach
zinstrukejg ST
przygotowania
Glukoza 1,62¢ 61,07 ¢ 90
Cytrynian 019¢ 1164 10
Chlorki 0,18¢ 670¢g 50
Sod 0,149 5209 60
Potas 0,08g 297 g 20
Laktoalbumina** 020¢ 7,559 <0,01

*

sktad ORSALIT® nutris jest objety zgtoszeniem patentowym
** Laktoalbumina - biatko pochodzqce z mleka
krowiego

ORSALIT® nutris jest doustnym ptynem nawadniajgcym
o zmniejszonej osmolarnosci i zredukowanej zawartosci
sodu, zgodnie z zaleceniami ESPGHAN.

Osmolarno$é roztworu: 230 (mOsm/I).

ORSALIT® nutris zawiera aromaty, nie zawiera owocéw.
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SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zawarto$¢ jednej saszetki rozpuécié w 200 ml cieptej,
przegotowanej wody. Do odmierzenia odpowiedniej ilosci
wody stuzy zalgczona do opakowania miarka. Plynu nie
nalezy dostadzaé. ORSALIT® nutris mozna podawaé przez
rurke. Przed podaniem schiodzi¢. W przypadku wymiotéw
ptyn podawaé czesto, matymi porcjami (tyzeczkq).

DAWKOWANIE

Dawkowanie zalezy od stopnia odwodnienia i zalecer le-
karza. Zwykle zaleca sig podawaé 50-100 ml doustnego
ptynu nawadniajgcego na kg masy ciata w ciggu pierw-
szych 4 godzin oraz dodatkowo 5-10 ml na kg masy
ciata po kazdym biegunkowym stolcu lub wymiotach.
Na dalszym etapie nawadniania zaleca sig podawaé
5-10 ml doustnego ptynu nawadniajgcego na kg masy

ciata po kazdym biegunkowym stolcu lub wymiotach.

Przyktadowe dawkowanie preparatu ORSALIT® nutris

O A et
0RSALIT®Y I (pierwsze 3-4 godziny dal
nufris nawadniania) (dalsze etapy
nawadniania)
gy [Pt |
od8do 12kg zgodnie z zaleceniem g (200 m)
(wiek: od 6 miesigcy (60Q ml)_ Podawac 100 ml po
Podawaé w ciggu T
do 1 roku) 3-4 qodin kazdym biegunkowym
g stolcu lub wymiotach
Masa ciola 4 saszetki rozpuszczone
od 1240 15 k zgodnie z zaleceniem
(wiek od 1 rok% b d(BOQ ml) 1 saszetka rozpuszczona
do 2 ) odawac w ciqgu zgodnie z zaleceniem
3-4 godzin (200 ml)
6 saszetek P?duwu(' po kazdym
Masa ciota powyzej | rozpuszczonych zgodnie | biegunkowym stolcu
15kg 7 zaleceniem (1200 ml) lub wymiotach
(wiek: powyzej 2 lat) Podawaé w ciggu
3-4 godzin

W przypadku zastosowania schematu  dawkowania
zgodnego z powyzszq tabelq, w pierwszej kolejnosci na-
lezy kierowaé sie podang masq ciata.

Profilaktyka (zanim dojdzie do odwodhnienia) - prepa-
rat stosowaé jak w fazie nawadniania podirzymujqgcego.

Stosowanie i dawkowanie ptynu nawadniajgcego
ORSALIT® nutris zostato opracowane w oparciu o zale-
cenia ESPGHAN, WHO/UNICEF.

llo$¢, dobowa dawka oraz czas stosowania preparatu
ORSALIT® nutris, ktére wplywajg na uzyskanie efektu
zdrowotnego, sq uzaleznione od wieku, masy ciata
i fazy nawadniania.

PRZECIWWSKAZANIA

Preparatu ORSALIT® nutris nie nalezy stosowaé u oséb,
u ktérych wystepuje niedroznoéé jelit lub wstrzgs hemody-
namiczny oraz u oséb ze stwierdzong alergiq na biatka
mleka krowiego. Produkt moze byé spozywany przez dia-
betykéw, konieczna jest jednak kontrola poziomu cukru
we krwi.

SPOSOB PRZECHOWYWANIA

Przechowywaé w suchym miejscu, w temperaturze poko-
jowej, w miejscu niedostepnym dla dzieci.

WARTOSC ENERGETYCZNA / ODZYWCZA

Wartosé energetyczna 100 g produktu: 373 keal (1585 k).
Wartoéé odzywcza 100 g produktu: biatko >4 g; weglowo-
dany - 86,8 g, w tym cukry 61,8 g; tuszcz - 0,2 g, w tym
kwasy tluszczowe nasycone <0,1 g; btonnik pokarmowy
<0,5g.

ZAWARTOSC OPAKOWANIA

10 saszetek po 5,3 g. Masa netto 53 g.
Pojemnik z tworzywa do odmierzania wody oraz 2 rurki
do picia.

PRODUCENT

Instytut Biotechnologii Surowic i Szczepionek
BIOMED Spétka Akeyjna

Al. Sosnowa 8, 30-224 Krakéw

Tel.: +48 12 37 69 200

Fax: +48 12 37 69 205

e-mail: marketing@biomed.pl
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